
 

 
 
 

 

หลักสูตรรายวิชา 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2567 

หมวดวิชาสมรรถนะวิชาชีพ กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม กลุ่มอาชีพพลังงาน ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ 

สาขาวิชาช่างไฟฟ้า 
รหัสวิชา 20104-2017 ชื่อวิชา กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า (Electrical Rules and Standards) 

ทฤษฎี 2 ชั่วโมง/สัปดาห์ ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง/สัปดาห์ จำนวน 2 หน่วยกิต 

 
อ้างอิงมาตรฐาน  

1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าภายในอาคาร ระดับ 1  
2. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าภายนอกอาคาร ระดับ 1  

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา  
นํากฎและมาตรฐานไปใช้ในงานไฟฟ้าด้วยความตระหนัก เห็นคุณค่าและมีความรับผิดชอบ 

จุดประสงค์รายวิชา เพ่ือให้  
1. เขา้ใจเกี่ยวกับหลักการ ความหมายของกฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า 
2. สามารถนํากฎและมาตรฐานไปใช้ประกอบอาชีพในงานไฟฟ้า 
3. มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานด้วยความตระหนัก เห็นคุณค่าเกี่ยวกับกฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า 

และมีความรับผิดชอบ 
4. มีความสามารถในการประยุกต์ใช้กฎและมาตรฐานในงานไฟฟ้า 

สมรรถนะรายวิชา  
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับกฎ และมาตรฐานที่ใช้ในงานทางไฟฟ้าตามมาตรฐานวิศวกรรมสถานแห่งประเทศ

ไทย (วสท.) และมาตรฐานสากล 
2. ปฏิบ ัต ิงานทางไฟฟ้าตามกฎ และมาตรฐานว ิศวกรรมสถานแห่ งประเทศไทย (วสท.) และ

มาตรฐานสากล 
3. วิเคราะห์หลักปฏิบัติงานทางไฟฟ้าตามกฎ และมาตรฐานวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย (วสท.) และ 

มาตรฐานสากล 
4. ประยุกตใ์ช้ความรู้เกี่ยวกับกฎ และมาตรฐานในงานไฟฟ้า 
 

คำอธิบายรายวิชา  
ศึกษาเกี่ยวกับกฎและมาตรฐานที่ใช้ในงานทางไฟฟ้า ตามมาตรฐานวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย

(วสท.) และมาตรฐานสากลที่ใช้งาน ระบบติดตั ้งไฟฟ้า ระบบป้องกัน ระบบการต่อลงดิน ระบบการติดตั้ง   
สัญญาณเตือนภัยและเพลิงไหม ้การติดตั้งไฟฟ้าในพ้ืนที่อันตรายและระบบอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

 
 



หมายเหตุ  
1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาอาชีพช่างไฟฟ้าภายในอาคาร แบ่งออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่   

ระดับ 1 ระดับ 2 และระดับ 3 โดยระดับ 1 หมายถึง ช่างซึ่งประกอบอาชีพในงานติดตั้งระบบไฟฟ้าและอุปกรณ์
ไฟฟ้าภายในอาคาร 

2. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาอาชีพช่างไฟฟ้าภายนอกอาคาร แบ่งออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่   
ระดับ 1 ระดับ 2 และระดับ 3 โดยระดับ 1 หมายถึง ผู้ที ่มีความรู้ช่างซึ่งประกอบอาชีพในงานติดตั้งอุปกรณ์
ประกอบเสาไฟฟ้าและการตั้งเสาไฟฟ้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 มาตรฐานอาชีพ 1 
หน่วยงานรับรองมาตรฐานอาชีพ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน กระทรวงแรงงาน 

มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน  
สาขาช่างไฟฟ้าภายในอาคาร ระดับ 1 

 

เนื้อหา หมายเหตุ 
1. ความรู้ 
    1.1 ความปลอดภัยเบื้องต้นในการปฏิบัติงานทางไฟฟ้า 
         1.1.1 การใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลเบื้องต้น 
         1.1.2 การป้องกันอันตรายจากไฟฟ้า 
         1.1.3 การปฐมพยาบาลผู้ถูกช็อกไฟฟ้า (ไฟฟ้าดูด) และได้รับอุบัติเหตุ 
         1.1.4 สัญลักษณ์ความปลอดภัย 

 

   1.2 คุณสมบัติของสายไฟฟ้า (Cable) ตัวนำแท่ง (Bus bar) ตัวต้านทาน และตัวเหนี่ยวนำ  

   1.3 การเลือกชนิดและขนาดของสายไฟฟ้า (Cable) ตัวนำแท่ง (Bus bar) ตัวต้านทาน  
และตัวเหนี่ยวนำ 

 

   1.4 อุปกรณ์สำหรับการประกอบ การติดตั้ง การเดินสายไฟฟ้า และระบบไฟฟ้า  

   1.5 วิธีการต่อเต้ารับไฟฟ้า วิธีการต่อสวิตช์ไฟฟ้า และวิธีการต่อตัวนำป้องกัน  
(PE, Protective conductor) 

 

   1.6 หลักการใช้ทั่วไปของเครื่องใช้ไฟฟ้าสำหรับใช้ในที่อยู่อาศัย  

   1.7 เครื่องวัดทางไฟฟ้าสำหรับการวัดแรงดันไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า และความต้านทานไฟฟ้า  

   1.8 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับไฟฟ้าและมาตรฐานการติดตั้ง  

2. ความสามารถ   

    2.1 การใช้ การบำรุงรักษาเครื่องมือและอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลเบื้องต้น   

    2.2 การเลือกใช้อุปกรณ์ป้องกันกระแสเกิน เช่น อุปกรณ์ตัดวงจรอัตโนมัติ (circuit breaker) 
และฟิวส์ เป็นต้น  

 

    2.3 การตรวจสอบบริภัณฑ์ไฟฟ้าและอุปกรณ์ประกอบก่อนการต่อเข้ากับการติดตั้งทางไฟฟ้า   

    2.4 การเดินสายไฟฟ้าบนผิวผนังด้วยเข็มขัดรัดสาย   

    2.5 การเดินสายไฟฟ้าด้วยท่อร้อยสายไฟฟ้าชนิดพีวีซี   

    2.6 การติดตั้งบริภัณฑ์ไฟฟ้า   

 

 

 

 

 

 



 มาตรฐานอาชีพ 1(ต่อ) 
หน่วยงานรับรองมาตรฐานอาชีพ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน กระทรวงแรงงาน 

มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน  
สาขาช่างไฟฟ้าภายในอาคาร ระดับ 1 

 

เนื้อหา หมายเหตุ 
    2.7 การต่อตัวนำแบบต่าง ๆ 
         2.7.1 การต่อสายตัวนำกับตัวนำ 
         2.7.2 การต่อตัวนำเข้ากับข้ัวต่อ 
         2.7.3 การพันฉนวนหุ้มบริเวณจุดต่อสาย 

 

   2.8 การต่อเต้ารับไฟฟ้า  

   2.9 การต่อวงจรไฟฟ้าของตู้ไฟฟ้า  

   2.10 การต่อวงจรไฟฟ้าควบคุมการเปิด - ปิดวงจรแสงสว่าง  

   2.11 การตรวจสอบการทำงานของวงจรไฟฟ้า  

3. ทัศนคติ  

   3.1 ทัศนคติ ประกอบด้วย การปฏิบัติงาน การตรงต่อเวลา การรักษาวินัย มีความซื่อสัตย์  
และความประหยัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 มาตรฐานอาชีพ 2 
หน่วยงานรับรองมาตรฐานอาชีพ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน กระทรวงแรงงาน 

มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน  
สาขาช่างไฟฟ้าภายนอกอาคาร ระดับ 1 

 

เนื้อหา หมายเหตุ 
1. ความรู้ 
    1.1 ความปลอดภัยเบื้องต้น 
         1.1.1 ความปลอดภัยในการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ไฟฟ้าแบบต่าง ๆ 
         1.1.2 อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคล 
         1.1.3 วธิีการปฐมพยาบาลเบื้องต้น 

 

   1.2 การตั้งเสาตรงตามมาตรฐาน 
         1.2.1 การขนย้ายเสา 
         1.2.2 การขุดหลุมเสา 
         1.2.3 การถมและการตอกอัดหลุมเสา 

 

   1.3 การติดตั้ง 
         1.3.1 วสัดุและอุปกรณ์ติดตั้ง 
         1.3.2 การยกขึ้นและการดึงสาย 
         1.3.3 ตัวนำและฉนวน 

 

   1.4 การบำรุงรักษา 
         1.4.1 การทำความสะอาดอุปกรณ์ 
         1.4.2 การเก็บเครื่องมือ 
         1.4.3 เสาที่มีการยึดโยงและไม่มีการยึดโยง 
         1.4.4 ฉนวนและอุปกรณ์ประกอบทั่วไป 

 

2. ความสามารถ  

    2.1 การเดินสายและการต่อสายไฟฟ้า 
         2.1.1 ตู้ควบคุม 
         2.1.2 ต่อสายได้ทุกวิธี โดยถูกต้องและปลอดภัย 
         2.1.3 พันฉนวนหุ้มบริเวณจุดต่อสายแบบต่าง ๆ ได้ถูกวิธี 
         2.1.4 การติดตั้งอุปกรณ ์

 

 

 

 

 

 



 มาตรฐานอาชีพ 2(ต่อ) 
หน่วยงานรับรองมาตรฐานอาชีพ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน กระทรวงแรงงาน 

มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน  
สาขาช่างไฟฟ้าภายนอกอาคาร ระดับ 1 

 

เนื้อหา หมายเหตุ 
         2.1.5 สายไฟฟ้าหุ้มฉนวนขนาดใหญ่ 
         2.1.6 ท่อร้อยสายของระบบสายไฟฟ้าแบบต่าง ๆ 
         2.1.7 สวิตช์เปิด-ปิด และอุปกรณ์ควบคุม 
         2.1.8 อุปกรณ์กล่องต่อสาย และไฟสัญญาณ 

 

3. ทัศนคติ  

   3.1 ทัศนคติ ประกอบด้วย การปฏิบัติงานที่ตรงต่อเวลา การรักษาวินัย มีความซื่อสัตย์ 
และประหยัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ตารางวิเคราะหบ์ทการเรียนรู้  
รหัสวิชา 20104-2017 ชื่อวิชา กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า (Electrical Rules and Standards) 

ทฤษฎี 2 ชั่วโมง/สัปดาห์ ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง/สัปดาห์ จำนวน 2 หน่วยกิต 
 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Job) 
นํากฎและมาตรฐานไปใช้ในงานไฟฟา้ด้วยความตระหนัก เห็นคุณค่าและมีความรับผิดชอบ 

 

งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

1.ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับกฎและ
มาตรฐานทาง
ไฟฟ้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.1ความหมายของ
กฎและมาตรฐาน
ทางไฟฟ้า  
1.2มาตรฐานสากล
และมาตรฐาน
ประจ าชาติที่
เกี่ยวข้องกับไฟฟ้า 
1.3มาตรฐานการ
ติดตั้งทางไฟฟ้า
ส าหรับประเทศไทย 
1.4นิยามและ
ข้อก าหนดทั่วไป
ทางไฟฟ้า 
1.5สัญลักษณ์ทาง
ไฟฟ้า 
1.6ต าแหน่งของ
บริภัณฑ์ไฟฟ้า
ตามท่ีก าหนดใน
นิยาม 

1 . ค ว าม ร ู ้ ท ั ่ ว ไป
เกี ่ยวกับไฟฟ้าและ
มาตรฐานการติดตั้ง 
2 . ก า ร ต ิ ด ตั้ ง
บริภัณฑ์ไฟฟ้า 
3. การปฏิบัต ิงาน 
การตรงต ่ อ เ วล า 
การรักษาวินัย 
มีความซื่อสัตย์ และ
ความประหยัด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. บอกมาตรฐานทาง
ไฟฟ้าที่เกี่ยวข้องกับ
การติดตั้งทางไฟฟ้าได ้
2. บอก
มาตรฐานสากลหรือ
มาตรฐานต่างประเทศ
ที่เกี่ยวข้องกับไฟฟ้าได้
ไม่น้อยกว่า 5 
มาตรฐาน 
3. บอกบทเรียนงานท่ี
เกี่ยวข้องกับมาตรฐาน
ประจำชาตไิทยได้ไม่
น้อยกว่า 3 บทเรียน
งาน 
4. บอกสาระสำคัญที่
กำหนดในมาตรฐาน
การติดตั้งทางไฟฟ้า
สำหรับประเทศไทยได ้
5. บอกนิยามศัพท์ตาม
มาตรฐาน วสท. ไดไ้ม่
น้อยกว่า 5 นิยาม 
 

1. เขียนสัญลักษณ์ทางไฟฟ้า
พร้อมบอกความหมายได้ไม่
น้อยกว่า 5 สัญลักษณ์ 
2. ปฏิบัติงานทางไฟฟ้าตาม
กฎ และมาตรฐานวิศวกรรม
สถานแห่งประเทศไทย (วสท.) 
และมาตรฐานสากล 
3. วิเคราะห์หลักปฏิบัติงาน
ทางไฟฟ้าตามกฎ และ
มาตรฐานวิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย (วสท.) และ 
มาตรฐานสากล 
4. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับ
กฎ และมาตรฐานในงานไฟฟ้า 

 
 
 
 

    



 ตารางวิเคราะหบ์ทการเรียนรู้  
รหัสวิชา 20104-2017 ชื่อวิชา กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า (Electrical Rules and Standards) 

ทฤษฎี 2 ชั่วโมง/สัปดาห์ ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง/สัปดาห์ จำนวน 2 หน่วยกิต 
 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Job) 
นํากฎและมาตรฐานไปใช้ในงานไฟฟา้ด้วยความตระหนัก เห็นคุณค่าและมีความรับผิดชอบ 

 

งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

2.มาตรฐาน
สายไฟฟ้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.1 มาตรฐาน
สายไฟฟ้าตาม 
มอก. 11–2531  
2.2 มาตรฐาน
สายไฟฟ้าตาม 
มอก. 11–2553 
 

1 .ค ุณสมบ ัต ิ ของ
สายไฟฟ้า (Cable) 
ต ั วนำแท ่ ง  ( Bus 
bar) ตัวต้านทาน 
และตัวเหนี่ยวนำ 
2 .การ เล ื อกชนิ ด
แ ล ะ ข น า ด ข อ ง
สายไฟฟ้า (Cable) 
ต ั วนำแท ่ ง  ( Bus 
bar )ต ั วต ้ านทาน 
และตัวเหนี่ยวนำ 
3 . ค ว าม ร ู ้ ท ั ่ ว ไป
เกี ่ยวกับไฟฟ้าและ
มาตรฐานการติดตั้ง 
4. การปฏิบัต ิงาน 
การตรงต ่ อ เ วล า 
การรักษาวินัย 
มีความซื่อสัตย์ และ
ความประหยัด   
 
 
 

1. บอกการกำหนดสี
ของสายไฟฟา้หุ้ม
ฉนวน ระบบแรงดนั
ต่ำที่ผลิตตาม มอก. 
11–2531 ได้  
2. บอกชื่อและการใช้
งานของสายไฟฟ้าที่
ผลิตตาม มอก. 11–
2531 ได้ไม่ต่ำกว่า 5 
ชนิด 
3. บอกการกำหนดสี
ของสายไฟฟา้หุ้ม
ฉนวน ระบบแรงดนั
ต่ำที่ผลิตตาม มอก. 
11–2553 ได้ 
4. บอกชื่อและการใช้
งานของสายไฟฟ้าที่
ผลิตตาม มอก. 11–
2553 ได้ไม่ต่ำกว่า 5 
ชนิด 

1. ปฏิบัติงานทางไฟฟ้าตาม
กฎ และมาตรฐานวิศวกรรม
สถานแห่งประเทศไทย (วสท.) 
และมาตรฐานสากล 
2. วิเคราะห์หลักปฏิบัติงาน
ทางไฟฟ้าตามกฎ และ
มาตรฐานวิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย (วสท.) และ 
มาตรฐานสากล 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับ
กฎ และมาตรฐานในงานไฟฟ้า 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Job) 
นํากฎและมาตรฐานไปใช้ในงานไฟฟา้ด้วยความตระหนัก เห็นคุณค่าและมีความรับผิดชอบ 

 

งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

3.มาตรฐานวัสดุ
อุปกรณ์ทางไฟฟ้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.1 มาตรฐานที่
เกี่ยวกับไฟฟ้าแสง
สว่าง 
3.2 มาตรฐานสวิตช์
และเต้ารับ 
3.3 มาตรฐานช่อง
เดินสายและราง
เคเบิล 
 

1.อุปกรณ์สำ หรับ
การประกอบ การ
ต ิ ด ต ั ้ ง  ก า ร เ ดิ น
สายไฟฟ้า 
และระบบไฟฟ้า 
2.วิธีการต่อเต้ารับ
ไฟฟ ้า  ว ิ ธ ีการต่อ
สว ิตซ ์ ไฟฟ ้า และ
วิธีการต่อตัวนำ 
ป ้ อ ง ก ั น  ( P E , 
P r o t e c t i v e 
conductor) 
3 . ค ว าม ร ู ้ ท ั ่ ว ไป
เกี ่ยวกับไฟฟ้าและ
มาตรฐานการติดตั้ง 
4.การเด ินสายและ
การต่อสายไฟฟ้า(2) 
5. การปฏ ิบ ัต ิงาน 
การตรงต่อเวลา การ
รักษาวินัย 
มีความซื่อสัตย์ และ
ความประหยัด   

1. จำแนกแบบ 
ประเภท และชนิด
ของหลอดไฟฟ้าได ้
2. บอกมาตรฐานที่
เก่ียวกับหลอดไฟฟ้า
และยกตัวอย่างได ้
3. บอกมาตรฐานที่
เก่ียวกับโคมไฟฟ้า
และยกตัวอย่างได ้
4. บอกมาตรฐานที่
เก่ียวกับสวิตช์และ
ยกตัวอย่างได ้
5. บอกมาตรฐานที่
เก่ียวกับเต้ารับและ
ยกตัวอย่างได ้
6. บอกมาตรฐานช่อง
เดินสายและ
ยกตัวอย่างได ้
7. บอกมาตรฐานราง
เคเบิลและ
ยกตัวอย่างได ้

1. ปฏิบัติงานทางไฟฟ้าตาม
กฎ และมาตรฐานวิศวกรรม
สถานแห่งประเทศไทย (วสท.) 
และมาตรฐานสากล 
2. วิเคราะห์หลักปฏิบัติงาน
ทางไฟฟ้าตามกฎ และ
มาตรฐานวิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย (วสท.) และ 
มาตรฐานสากล 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับ
กฎ และมาตรฐานในงานไฟฟ้า 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Job) 
นํากฎและมาตรฐานไปใช้ในงานไฟฟา้ด้วยความตระหนัก เห็นคุณค่าและมีความรับผิดชอบ 

 

งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

4.กฎและมาตรฐาน
ที่ใช้งานในระบบ
ติดตั้งไฟฟ้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.1 ข้อก าหนดการ
เดินสายส าหรับ
ระบบแรงต ่า 
4.2 การเดินสาย
เปิดหรือเดินลอย 
(Open Wiring) บน
วัสดุฉนวน 
4.3 การเดินสายใน
ท่อร้อยสาย 
4.4 การเดินสายใน
รางเดินสาย (Wire 
Ways) 
4.5 กล่องส าหรับ
งานไฟฟ้า (Box) 
4.6 การเดินสายบน
ผิวหรือเดินสาย
เกาะผนัง (Surface 
Wiring) 
4.7 แผงสวิตช์และ
แผงย่อย 

1.อ ุปกรณ์สำ หรับ
การประกอบ การ
ต ิ ด ต ั ้ ง  ก า ร เ ดิ น
สายไฟฟ้า 
และระบบไฟฟ้า 
2 . ค ว า ม ร ู ้ ท ั ่ ว ไ ป
เกี ่ยวกับไฟฟ้าและ
มาตรฐานการติดตั้ง 
3.การเดินสายไฟฟ้า
บนผิวผนังด้วยเข็มขดั
รัดสาย 
4.การเดินสายไฟฟ้า
ด ้ ว ย ท ่ อ ร ้ อ ย
สายไฟฟ้าชนิดพีวีซี 
5.การติดตั้งบริภัณฑ์
ไฟฟ้า 
6.การเด ินสายและ
การต่อสายไฟฟ้า(2) 
7. การปฏ ิบ ัต ิงาน 
การตรงต่อเวลา การ
รักษาวินัย 
มีความซื่อสัตย์ และ
ความประหยัด   

1. บอกสาระของข้อ
กำหนดการเดินสาย
สำหรับระบบแรงต่ำได ้
2. บอกข้อกำหนดและข้อ
ห้ามใช้สำหรับการ
เดินสายเปิดบนวัสดุ
ฉนวนได ้
3. บอกข้อกำหนดและข้อ
ห้ามใช้สำหรับการเดิน
สายในท่อร้อยสายได ้
4. บอกข้อกำหนดและข้อ
ห้ามใช้สำหรับการเดิน
สายในรางเดินสายได ้
5. บอกข้อกำหนดและ
ลักษณะใช้งานของกล่อง
สำหรับงานไฟฟ้าได ้
6. บอกข้อกำหนดและข้อ
ห้ามใช้สำหรับการ
เดินสายเกาะผนงัได ้
7. อธิบายข้อกำหนดของ
แผงสวิตช์และแผงย่อยได ้

1. ปฏิบัติงานทางไฟฟ้า
ตามกฎ และมาตรฐาน
วิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย (วสท.) และ
มาตรฐานสากล 
2. วิเคราะห์หลัก
ปฏิบัติงานทางไฟฟ้าตาม
กฎ และมาตรฐาน
วิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย (วสท.) และ 
มาตรฐานสากล 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้
เกี่ยวกับกฎ และมาตรฐาน
ในงานไฟฟ้า 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Job) 
นํากฎและมาตรฐานไปใช้ในงานไฟฟา้ด้วยความตระหนัก เห็นคุณค่าและมีความรับผิดชอบ 

 

งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

5.กฎและมาตรฐาน
ที่ใช้งานในระบบ
ป้องกันทางไฟฟ้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.1 มาตรฐาน
เครื่องป้องกัน
กระแสเกินและ
สวิตช์ตัดตอน   
5.2 การป้องกัน
วงจรย่อยและสาย
ป้อน 
5.3 บริภัณฑ์
ประธานหรือเมน
สวิตช์ส าหรับระบบ
แรงต ่า 

1.อ ุปกรณ์สำ หรับ
การประกอบ การ
ต ิ ด ต ั ้ ง  ก า ร เ ดิ น
สายไฟฟ้า 
และระบบไฟฟ้า 
2 . ค ว า ม ร ู ้ ท ั ่ ว ไ ป
เกี ่ยวกับไฟฟ้าและ
มาตรฐานการติดตั้ง 
3 . ก า ร เ ล ื อ ก ใ ช้
อ ุ ป ก ร ณ ์ ป ้ อ ง กั น
ก ร ะ แ ส เ ก ิ น  เ ช่ น 
อุปกรณ์ตัดวงจร 
อ ัตโนม ัต ิ  (ci rcuit 
breaker) และฟิวส์  
4 . ก า ร ต ร ว จ ส อ บ
บริภ ัณฑ์ไฟฟ้าและ
อ ุ ปกรณ ์ป ระกอบ
ก่อนการต่อเข้ากับ 
การติดตั้งทางไฟฟ้า 
5.การติดตั้งบริภัณฑ์
ไฟฟ้า  
 
 

1. อธิบายมาตรฐานของ
สวิตช์ใบมีดพร้อม
ยกตัวอย่างได ้
2. จำแนกฟิวส์ตาม
ลักษณะการใช้งานพร้อม
ยกตัวอย่างได ้
3. อธิบายพิกัดกระแส
และประเภทของเซอร์กิต
เบรกเกอร์ได้ 
4. อธิบายลักษณะการใช้
งานของเซฟตีสวิตช์ได ้
5. บอกการแบ่งวงจรย่อย
ตามมาตรฐาน วสท. ได ้
6. อธิบายการป้องกัน
วงจรย่อยและสายป้อนได ้
7. บอกลักษณะการปลด
วงจรของเคร่ืองปลดวงจร
ของบริภัณฑ์ประธานได ้
8. บอกขนาดเครื่อง
ป้องกันกระแสเกินตาม
ขนาดเครื่องวัดบทเรียน
ไฟฟ้าได ้

1. ปฏิบัติงานทางไฟฟ้า
ตามกฎ และมาตรฐาน
วิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย (วสท.) และ
มาตรฐานสากล 
2. วิเคราะห์หลัก
ปฏิบัติงานทางไฟฟ้าตาม
กฎ และมาตรฐาน
วิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย (วสท.) และ 
มาตรฐานสากล 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้
เกี่ยวกับกฎ และมาตรฐาน
ในงานไฟฟ้า 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Job) 
นํากฎและมาตรฐานไปใช้ในงานไฟฟา้ด้วยความตระหนัก เห็นคุณค่าและมีความรับผิดชอบ 

 

งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

6.กฎและมาตรฐาน
ที่ใช้งานในระบบ
การต่อลงดิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.1 ความจ าเป็น
ของการต่อลงดิน 
6.2 การต่อลงดิน
ของระบบไฟฟ้าและ
การต่อลงดินของ
บริภัณฑ์ไฟฟ้า 
6.3 วิธีการต่อลงดิน
ส าหรับสายไฟฟ้า
ภายในอาคาร 

1 . ค ว ามปลอดภั ย
เ บ ื ้ อ ง ต ้ น ใ น ก า ร
ปฏิบัติงานทางไฟฟ้า 
2.อ ุปกรณ์สำ หรับ
การประกอบ การ
ต ิ ด ต ั ้ ง  ก า ร เ ดิ น
สายไฟฟ้า 
และระบบไฟฟ้า 
3 . ค ว า ม ร ู ้ ท ั ่ ว ไ ป
เกี ่ยวกับไฟฟ้าและ
มาตรฐานการติดตั้ง 
4 . ก า ร ต ร ว จ ส อ บ
บริภ ัณฑ์ไฟฟ้าและ
อ ุ ปกรณ ์ป ระกอบ
ก่อนการต่อเข้ากับ 
การติดตั้งทางไฟฟ้า 
5.การติดตั้งบริภัณฑ์
ไฟฟ้า  
6.การเด ินสายและ
การต่อสายไฟฟ้า(2) 
 
 

1. อธิบายความจำเป็น
ของการต่อลงดินได ้
2. บอกชนิดของการต่อ
ลงดินได ้
3. อธิบายวิธีการต่อลงดนิ
ของระบบไฟฟา้ได ้
4. อธิบายวิธีการต่อลงดนิ
ของบริภัณฑ์ไฟฟ้าได ้
5. อธิบายวิธีการต่อสาย
ต่อหลักดินได ้
6. อธิบายวิธีการวัดความ
ต้านทานการต่อลงดินได้ 

1. ปฏิบัติงานทางไฟฟ้า
ตามกฎ และมาตรฐาน
วิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย (วสท.) และ
มาตรฐานสากล 
2. วิเคราะห์หลัก
ปฏิบัติงานทางไฟฟ้าตาม
กฎ และมาตรฐาน
วิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย (วสท.) และ 
มาตรฐานสากล 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้
เกี่ยวกับกฎ และมาตรฐาน
ในงานไฟฟ้า 

 
 
 
 
 

    



 ตารางวิเคราะหบ์ทการเรียนรู้  
รหัสวิชา 20104-2017 ชื่อวิชา กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า (Electrical Rules and Standards) 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Job) 
นํากฎและมาตรฐานไปใช้ในงานไฟฟา้ด้วยความตระหนัก เห็นคุณค่าและมีความรับผิดชอบ 

 

งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

7.กฎและมาตรฐาน
ที่ใช้งานในระบบ
แจ้งเหตุเพลิงไหม้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7.1 ข้อก าหนดของ
มาตรฐานระบบแจ้ง
เหตุเพลิงไหม้ 
7.2 แผงควบคุม
ระบบแจ้งเหตุเพลิง
ไหม้ 
7.3 อุปกรณ์เริ่ม
สัญญาณ 
7.4 อุปกรณ์แจ้ง
เหตุ 
7.5 แหล่งจ่ายไฟฟ้า
7.6 แผงแสดงผล
เพลิงไหม้ 
7.7 การเดินสาย
ตัวน า  

1.อ ุปกรณ์สำ หรับ
การประกอบ การ
ต ิ ด ต ั ้ ง  ก า ร เ ดิ น
สายไฟฟ้า 
และระบบไฟฟ้า 
2 . ค ว า ม ร ู ้ ท ั ่ ว ไ ป
เกี ่ยวกับไฟฟ้าและ
มาตรฐานการติดตั้ง 
3.การเด ินสายและ
การต่อสายไฟฟ้า(2) 
4. การปฏ ิบ ัต ิงาน 
การตรงต่อเวลา การ
รักษาวินัย 
มีความซื่อสัตย์ และ
ความประหยัด   
 

1. บอกความหมายของ
ระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้
ได ้
2. บอกส่วนประกอบของ
ระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้
ได ้
3. อธิบายการทำงานของ
แผงควบคุมได ้
4. อธิบายการทำงานของ
อุปกรณ์เร่ิมสัญญาณ
พร้อมยกตัวอย่างได ้
5. อธิบายการทำงานของ
อุปกรณ์แจ้งเหตุพร้อม
ยกตัวอย่างได ้
6. บอกข้อกำหนดของ
แหล่งจ่ายไฟฟ้าในระบบ
แจ้งเหตุเพลิงไหม้ได ้
7. บอกการทำงานของ
แผงแสดงผลเพลิงไหม้ได ้
8. บอกข้อกำหนดของ
การเดินสายตัวนำได ้

1. ปฏิบัติงานทางไฟฟ้า
ตามกฎ และมาตรฐาน
วิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย (วสท.) และ
มาตรฐานสากล 
2. วิเคราะห์หลัก
ปฏิบัติงานทางไฟฟ้าตาม
กฎ และมาตรฐาน
วิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย (วสท.) และ 
มาตรฐานสากล 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้
เกี่ยวกับกฎ และมาตรฐาน
ในงานไฟฟ้า 

 

 

 

 

 



 ตารางวิเคราะหบ์ทการเรียนรู้  
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Job) 
นํากฎและมาตรฐานไปใช้ในงานไฟฟา้ด้วยความตระหนัก เห็นคุณค่าและมีความรับผิดชอบ 

 

งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

8.กฎและมาตรฐาน
ที่ใช้ในงานติดตั้ง
ไฟฟ้าบริเวณ
อันตราย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8.1 ขอบเขตและ
การจ าแนกบริเวณ
อันตราย 
8.2 บริเวณอันตราย
มาตรฐานที่ 1 
(NEC) 
8.3 บริเวณอันตราย
มาตรฐานที่ 2 (IEC) 

1 . ค ว ามปลอดภั ย
เ บ ื ้ อ ง ต ้ น ใ น ก า ร
ปฏิบัติงานทางไฟฟ้า 
2.อ ุปกรณ์สำ หรับ
การประกอบ การ
ต ิ ด ต ั ้ ง  ก า ร เ ดิ น
สายไฟฟ้า 
และระบบไฟฟ้า 
3 . ค ว า ม ร ู ้ ท ั ่ ว ไ ป
เกี ่ยวกับไฟฟ้าและ
มาตรฐานการติดตั้ง 
4. การปฏ ิบ ัต ิงาน 
การตรงต่อเวลา การ
รักษาวินัย 
มีความซื่อสัตย์ และ
ความประหยัด   
 

1. จำแนกบริเวณ
อันตรายตามมาตรฐานที่ 
1 (NEC) และมาตรฐานที่ 
2 (IEC) ได้   
2. บอกกลุ่มสารไวไฟ 
บริเวณอันตรายประเภท
ที่ 1 และ 2 ได ้
3. อธิบายลักษณะบริเวณ
อันตรายประเภทที่ 1, 2 
และ 3 ได ้
4. อธิบายวิธีการติดตั้ง
ไฟฟ้าบริเวณอันตราย
ประเภทที่ 1, 2 และ 3 
ได ้
5. จำแนกบริเวณ
อันตรายโซน 0 โซน 1 
และโซน 2 ได ้
6. บอกวิธีการเดินสาย
เคเบิลในบริเวณอันตราย
โซน 0 โซน 1 และโซน 2 
ได ้

1. ปฏิบัติงานทางไฟฟ้า
ตามกฎ และมาตรฐาน
วิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย (วสท.) และ
มาตรฐานสากล 
2. วิเคราะห์หลัก
ปฏิบัติงานทางไฟฟ้าตาม
กฎ และมาตรฐาน
วิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย (วสท.) และ 
มาตรฐานสากล 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้
เกี่ยวกับกฎ และมาตรฐาน
ในงานไฟฟ้า 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Job) 
นํากฎและมาตรฐานไปใช้ในงานไฟฟา้ด้วยความตระหนัก เห็นคุณค่าและมีความรับผิดชอบ 

 

งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

9.กฎและ
มาตรฐานที่ใช้
งานในระบบ
ป้องกันฟ้าผ่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.1 ขอบข่ายและ
มาตรฐานอ้างอิง 
9.2 ส่วนประกอบของ
ระบบป้องกันฟ้าผ่า 

1 . ค ว ามปลอดภั ย
เ บ ื ้ อ ง ต ้ น ใ น ก า ร
ปฏิบัติงานทางไฟฟ้า 
2.อ ุปกรณ์สำ หรับ
การประกอบ การ
ต ิ ด ต ั ้ ง  ก า ร เ ดิ น
สายไฟฟ้า 
และระบบไฟฟ้า 
3 . ค ว า ม ร ู ้ ท ั ่ ว ไ ป
เกี ่ยวกับไฟฟ้าและ
มาตรฐานการติดตั้ง 
4. การปฏ ิบ ัต ิงาน 
การตรงต่อเวลา การ
รักษาวินัย 
มีความซื่อสัตย์ และ
ความประหยัด   
 
 
 
 
 
 
 

1. บอกขอบข่ายข้อบังคับ
ทั่วไปในการป้องกันฟา้ผา่
สำหรับสิ่งปลูกสรา้งได ้
2. บอกส่วนประกอบของ
ระบบป้องกันฟ้าผ่า
ภายนอกได ้
3. อธิบายระบบตัวนำล่อ
ฟ้าได ้
4. บอกจัดวางตำแหน่ง
ตัวนำล่อฟ้าได้อยา่งน้อย 
2 วิธี 
5. อธิบายระบบตัวนำลง
ดินได ้
6. อธิบายระบบรากสาย
ดินได ้

1. ปฏิบัติงานทางไฟฟ้า
ตามกฎ และมาตรฐาน
วิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย (วสท.) และ
มาตรฐานสากล 
2. วิเคราะห์หลัก
ปฏิบัติงานทางไฟฟ้าตาม
กฎ และมาตรฐาน
วิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย (วสท.) และ 
มาตรฐานสากล 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้
เกี่ยวกับกฎ และมาตรฐาน
ในงานไฟฟ้า 
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                           พฤติกรรม       
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1. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎและ
มาตรฐานทางไฟฟ้า 

3 3 2    2 10 3  

2. มาตรฐานสายไฟฟ้า 4 3 3    2 12 2  

3. มาตรฐานวัสดุอุปกรณ์ทางไฟฟ้า 4 3 3    2 12 2  

4. กฎและมาตรฐานที่ใช้งานในระบบ
ติดตั้งไฟฟ้า 

2 4 4    3 13 1  

5. กฎและมาตรฐานที่ใช้งานในระบบ
ป้องกันทางไฟฟ้า 

2 4 4    3 13 1  

6. กฎและมาตรฐานที่ใช้งานในระบบ
การต่อลงดิน 

2 3 3    2 10 3  

7. กฎและมาตรฐานที่ใช้งานในระบบ
แจ้งเหตุเพลิงไหม้ 

2 3 3    2 10 3  

8. กฎและมาตรฐานที่ใช้ในงานติดตั้ง
ไฟฟ้าบริเวณอันตราย 

2 3 3    2 10 3  

9. กฎและมาตรฐานที่ใช้งานในระบบ
ป้องกันฟ้าผ่า 

2 3 3    2 10 3  

รวม 23 29 28    20    

ล าดับความส าคัญ 3 1 2    4    
 80  20    

 

 



 บทการเรียนรู้ 
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ครั้งที ่ รายการสอน คาบ (ช่ัวโมง) 

1 บทเรียนที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า 2 

2-3 บทเรียนที่ 2 มาตรฐานสายไฟฟ้า 4 
4-5 บทเรียนที่ 3 มาตรฐานวัสดุอุปกรณ์ทางไฟฟ้า 4 

6-7 บทเรียนที่ 4 กฎและมาตรฐานที่ใช้งานในระบบติดตั้งไฟฟ้า 4 

8-9 บทเรียนที่ 5 กฎและมาตรฐานที่ใช้งานในระบบป้องกันทางไฟฟ้า 4 
10-11 บทเรียนที่ 6 กฎและมาตรฐานที่ใช้งานในระบบการต่อลงดิน 4 

12-13 บทเรียนที่ 7 กฎและมาตรฐานที่ใช้งานในระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ 4 
14-15 บทเรียนที่ 8 กฎและมาตรฐานที่ใช้งานในระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ (ต่อ) 4 

16-14 บทเรียนที่ 9 กฎและมาตรฐานที่ใช้งานในระบบป้องกันฟ้าผ่า 4 

18 ประเมินผลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 
 

2 

รวม 36 
 

 

 

 

 



 1 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 บทเรียนท่ี 1 
ช่ือวิชา กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า รหสัวิชา 20104–2017 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือบทเรียน  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบักฎและมาตรฐานทาง
ไฟฟ้า 

สอนคร้ังท่ี 1/18 

ช่ือเร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบักฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า จ านวน  2  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
 1.1 ความหมายของกฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า  
 1.2 มาตรฐานสากลและมาตรฐานประจ าชาติท่ีเก่ียวขอ้งกบัไฟฟ้า 
 1.3 มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย 
 1.4 นิยามและขอ้ก าหนดทัว่ไปทางไฟฟ้า 
 1.5 สัญลกัษณ์ทางไฟฟ้า 
 1.6 ต าแหน่งของบริภณัฑไ์ฟฟ้าตามท่ีก าหนดในนิยาม 
 1.7 สรุปสาระส าคญั 

 

สมรรถนะย่อย 
  แสดงความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบักฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า 

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. บอกมาตรฐานทางไฟฟ้าท่ีเก่ียวขอ้งกบัการติดตั้งทางไฟฟ้าได ้
2. บอกมาตรฐานสากลหรือมาตรฐานต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัไฟฟ้าไดไ้ม่นอ้ยกวา่ 5 มาตรฐาน 
3. บอกบทเรียนงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัมาตรฐานประจ าชาติไทยไดไ้ม่นอ้ยกวา่ 3 บทเรียนงาน 
4. บอกสาระส าคญัท่ีก าหนดในมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทยได ้
5. บอกนิยามศพัทต์ามมาตรฐาน วสท. ไดไ้ม่นอ้ยกวา่ 5 นิยาม 
6. เขียนสัญลกัษณ์ทางไฟฟ้าพร้อมบอกความหมายไดไ้ม่นอ้ยกวา่ 5 สัญลกัษณ์ 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  
สามารถประยุกตใ์ชค้วามรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบักฎและมาตรฐานทางไฟฟ้าดว้ยความตระหนกั เห็นคุณค่า 

มีความรับผิดชอบ 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
            แสดงออกดา้นความสนใจใฝ่รู้ การตรงต่อเวลา ความซ่ือสัตย ์สุจริต ความมีน ้าใจและแบ่งบนั 
ความร่วมมือ/ยอมรับความคิดเห็นส่วนใหญ่ 
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เน้ือหาสาระ 
 1.1 ความหมายของกฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า  

   กฎ หมายถึง จดไวเ้ป็นหลกัฐาน ขอ้ก าหนด หรือขอ้บงัคบัท่ีอยู่ในความเป็นจริง เพื่อไม่ให้เกิด
ความเสียหายต่อทรัพยสิ์นและชีวิต  
    มาตรฐาน หมายถึง ส่ิงท่ีถือเอาเป็นเกณฑท่ี์รับรองกนัทัว่ไป (ราชบณัฑิตยสถาน. 2546: 855) 
     มาตรฐานแบ่งตามผู ้ก  าหนด ออกเป็น 2 มาตรฐาน คือ มาตรฐานประจ าชาติ (National 
Standard) และมาตรฐานสากล (International Standard) 

 1.2 มาตรฐานสากลและมาตรฐานประจ าชาติท่ีเก่ียวขอ้งกบัไฟฟ้า 
  มาตรฐานท่ีเก่ียวข้องกับไฟฟ้าท่ีการไฟฟ้าฯ ยอมรับ เช่น มาตรฐาน IEC, BS, ANSI, NEMA, 
DIN, VDE, UL, JIS, AS เป็นตน้ หรือเป็นชนิดท่ีไดรั้บความเห็นชอบจากการไฟฟ้าฯ ก่อน โดยมาตรฐานท่ี
อา้งอิงใหย้ดึถือตามฉบบัท่ีปรับปรุงล่าสุด  

 1.3 มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย 
  สมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ์  (วสท.) ได้น ากฎการเดินสาย

และติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า พ.ศ. 2538 ของการไฟฟ้านครหลวง (กฟน.) และแนวปฏิบติัในการเดินสายและ
ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า พ.ศ. 2537 ของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (กฟภ.) มาพิจารณาเพื่อรวมเป็นมาตรฐานเดียว 
เรียกว่า “มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า ส าหรับประเทศไทย” หรือเรียกว่า มาตรฐาน วสท. เพื่อใช้ในการ
อา้งอิงโดยให้ถือว่า พ.ศ. ท่ีต่อทา้ยมาตรฐานฯ นั้นเป็นเพียงส่วนเสริมท่ีใชแ้สดงปีท่ีจดัท า ซ่ึงฉบบั พ.ศ. 2556 
เป็นฉบบัปัจจุบนั เป็นมาตรฐานบงัคบัตั้งแต่วนัท่ี 2 พฤศจิกายน พ.ศ. 2555 และมีผลบงัคบัใช้ตั้งแต่วนัท่ี 31 
กรกฎาคม พ.ศ. 2556 ดงันั้นการใชก้ฎและมาตรฐานทางไฟฟ้าควรจะมีหนงัสือมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า
ส าหรับประเทศไทยของ วสท. ไวส้ าหรับศึกษาอา้งอิงดว้ย 

 1.4 นิยามและขอ้ก าหนดทัว่ไปทางไฟฟ้า 
 1.5 สัญลกัษณ์ทางไฟฟ้า 
 1.6 ต าแหน่งของบริภณัฑไ์ฟฟ้าตามท่ีก าหนดในนิยาม 
 1.7 สรุปสาระส าคญั 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 1/18, คาบที่ 1–2/36) 
 1. ครูช้ีแจงรายละเอียดเก่ียวกับจุดประสงค์ สมรรถนะและค าอธิบายรายวิชา การวดัผลและ
ประเมินผลการเรียน คุณลกัษณะนิสัยท่ีตอ้งการใหเ้กิดขึ้น และขอ้ตกลงในการเรียน 
 2. ครูใหห้นงัสือเรียน 
 3. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 4. ครูสอนเน้ือหาสาระ  
 5. นกัเรียนท าแบบฝึกหดั  
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 6. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
 7. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนบทเรียนท่ี 1   
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียน บทเรียนท่ี 1, PowerPoint ประกอบการสอน และแบบทดสอบหลงั
เรียน 
 2.  แหล่งการเรียนรู้ หนงัสือ วารสารเก่ียวกบักฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า, อินเทอร์เน็ต 
www.google.com 
 

การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 60% 
2. แบบฝึกหดับทเรียนท่ี 1 เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 1 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 60% 

 

งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ใหท้ าแบบฝึกหัดใหเ้รียบร้อย ถูกตอ้ง สมบูรณ์ 
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
1. ผลการท าและน าเสนอแบบฝึกหดับทเรียนท่ี 1 
2. คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 1 
 

เอกสารอ้างองิ 
 

คณะกรรมการสาขาวิศวกรรมไฟฟ้า.  (2556).  มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า ส าหรับประเทศไทย  
พ.ศ. 2556.  กรุงเทพฯ : วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ.์ 

ธ ารงศกัด์ิ  หมินกา้หรีม  (2562).  กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า. นนทบุรี : ศูนยห์นงัสือเมืองไทย. 
 
 
 
 

http://www.google.com/
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บันทึกหลงัการสอน 
 

 1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 3. แนวทางการแก้ปัญหา   
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
          ลงช่ือ...............................................                               ลงช่ือ............................................... 
               (...............................................)                                     (.............................................) 
                       ตวัแทนนกัเรียน                                                                      ครูผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 บทเรียนท่ี 2 
ช่ือวิชา กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า รหสัวิชา 20104–2017 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือบทเรียน มาตรฐานสายไฟฟ้า สอนคร้ังท่ี 2-3/18 

ช่ือเร่ือง  มาตรฐานสายไฟฟ้า จ านวน  4  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
 2.1 มาตรฐานสายไฟฟ้าตาม มอก. 11–2531  

 2.2 มาตรฐานสายไฟฟ้าตาม มอก. 11–2553 
2.3 สรุปสาระส าคญั 

 

สมรรถนะย่อย 
    แสดงความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานสายไฟฟ้าตาม มอก. 11–2531 และ มอก. 11–2553 
 

วัตถปุระสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. บอกการก าหนดสีของสายไฟฟ้าหุม้ฉนวน ระบบแรงดนัต ่าท่ีผลิตตาม มอก. 11–2531 ได ้ 
2. บอกช่ือและการใชง้านของสายไฟฟ้าท่ีผลิตตาม มอก. 11–2531 ไดไ้ม่ต ่ากวา่ 5 ชนิด 
3. บอกการก าหนดสีของสายไฟฟ้าหุม้ฉนวน ระบบแรงดนัต ่าท่ีผลิตตาม มอก. 11–2553 ได ้
4. บอกช่ือและการใชง้านของสายไฟฟ้าท่ีผลิตตาม มอก. 11–2553 ไดไ้ม่ต ่ากวา่ 5 ชนิด 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  
สามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้เก่ียวกบัมาตรฐานสายไฟฟ้าตาม มอก. 11-2531 และ มอก. 11-2553 

    ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
        แสดงออกดา้นการตรงต่อเวลา ความสนใจใฝ่รู้ ไม่หยดน่ิงท่ีจะแกปั้ญหา ความซ่ือสัตย ์ความร่วมมือ 

 

เน้ือหาสาระ 
 2.1 มาตรฐานสายไฟฟ้าตาม มอก. 11–2531  

2.1.1 ขอ้ก าหนดสายไฟฟ้าตามมาตรฐาน วสท. พ.ศ. 2545 (EIT Standard 2001–45) 
2.1.2 การก าหนดสีของสายไฟฟ้าหุม้ฉนวน ระบบแรงต ่า 
2.1.3 ขนาดกระแสของสายไฟฟ้า 
2.1.4 ขอ้ก าหนดการใชง้านของสายไฟฟ้าตามมาตรฐาน มอก. 11–2531 

 2.2 มาตรฐานสายไฟฟ้าตาม มอก. 11–2553 
2.2.1 ขอ้ก าหนดสายไฟฟ้าตามมาตรฐาน วสท. พ.ศ. 2556 (EIT Standard 2001–56) 
2.2.2 การก าหนดสีของสายไฟฟ้าหุม้ฉนวน ระบบแรงต ่า 
2.2.3 ขนาดกระแสของสายไฟฟ้าตามมาตรฐาน มอก. 11–2553 
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2.3 สรุปสาระส าคญั 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 2/18, คาบที่ 3–4/36) 
 1. ครูทบทวนเน้ือหาการสอน 
 2. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 3. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 2.1 มาตรฐานสายไฟฟ้าตาม มอก. 11–2531 
 4. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุ่ม ขณะนกัเรียนท าแบบฝึกหดัครูจะสังเกตการท างานกลุ่ม 
 5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
   

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 3/18, คาบที่ 5–6/36) 
 1. ครูทบทวนเน้ือหาการสอน 
 2. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 3. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 2.2 มาตรฐานสายไฟฟ้าตาม มอก. 11–2553 
 4. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุ่ม ขณะนกัเรียนท าแบบฝึกหดัครูจะสังเกตการท างานกลุ่ม 
 5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
 6. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนบทเรียนท่ี 2  
   

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียน บทเรียนท่ี 2, PowerPoint ประกอบการสอน และแบบทดสอบหลงั
เรียน 
 2.  แหล่งการเรียนรู้ หนงัสือ วารสารเก่ียวกบัสายไฟฟ้าและการใชง้าน, อินเทอร์เน็ต 
www.google.com 
 

การวัดผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 60% 
2. แบบฝึกหดับทเรียนท่ี 2 เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 2 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 60% 

 
 
 

http://www.google.com/
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งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ใหท้ าแบบฝึกหัดใหเ้รียบร้อย ถูกตอ้ง สมบูรณ์ 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
1. ผลการท าและน าเสนอแบบฝึกหดับทเรียนท่ี 2 
2. คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 2 
 

เอกสารอ้างองิ 
คณะกรรมการสาขาวิศวกรรมไฟฟ้า.  (2556).  มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า ส าหรับประเทศไทย  

พ.ศ. 2556.  กรุงเทพฯ : วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ.์ 
ธ ารงศกัด์ิ  หมินกา้หรีม  (2562).  การติดตั้งไฟฟ้าในอาคาร. นนทบุรี : ศูนยห์นงัสือเมืองไทย. 
    .  (2562).  กฏและมาตรฐานทางไฟฟ้า. นนทบุรี : ศูนยห์นงัสือเมืองไทย. 
ประสิทธ์ิ  พิทยพฒัน์.  (2556).  เอกสารประกอบการสัมมนา สายไฟฟ้าตาม มอก. ใหม่ 11–2553  

และวิธีการเลือกขนาดสาย.  กรุงเทพฯ : Bigphaisan Project. 

 
บันทึกหลงัการสอน 
 1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
 2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
 3. แนวทางการแก้ปัญหา   
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
 
          ลงช่ือ...............................................                               ลงช่ือ............................................... 
              (...............................................)                                        (.............................................) 
                          ตวัแทนนกัเรียน                                                                     ครูผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 บทเรียนท่ี 3 
ช่ือวิชา กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า รหสัวิชา 20104–2017 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือบทเรียน  มาตรฐานวสัดุอุปกรณ์ทางไฟฟ้า สอนคร้ังท่ี 4-5/18 

ช่ือเร่ือง  มาตรฐานวสัดุอุปกรณ์ทางไฟฟ้า จ านวน  2  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
 3.1 มาตรฐานท่ีเก่ียวกบัไฟฟ้าแสงสวา่ง 
 3.2 มาตรฐานสวิตชแ์ละเตา้รับ 
 3.3 มาตรฐานช่องเดินสายและรางเคเบิล 
 3.4 สรุปสาระส าคญั 
 

สมรรถนะย่อย 
 แสดงความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานวสัดุอุปกรณ์ทางไฟฟ้า 

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 1. จ าแนกแบบ ประเภท และชนิดของหลอดไฟฟ้าได ้
 2. บอกมาตรฐานท่ีเก่ียวกบัหลอดไฟฟ้าและยกตวัอยา่งได้ 
 3. บอกมาตรฐานท่ีเก่ียวกบัโคมไฟฟ้าและยกตวัอยา่งได ้
 4. บอกมาตรฐานท่ีเก่ียวกบัสวิตชแ์ละยกตวัอยา่งได้ 
 5. บอกมาตรฐานท่ีเก่ียวกบัเตา้รับและยกตวัอยา่งได ้
 6. บอกมาตรฐานช่องเดินสายและยกตวัอยา่งได ้
 7. บอกมาตรฐานรางเคเบิลและยกตวัอยา่งได ้

ผลลัพธ์การเรียนรู้  
 

       สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับมาตรฐานวสัดุอุปกรณ์ทางไฟฟ้าด้วยความตระหนัก เห็นคุณค่ามี
ความรับผิดชอบ 
 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
        แสดงออกดา้นการตรงต่อเวลา ความสนใจใฝ่รู้ ไม่หยดน่ิงท่ีจะแกปั้ญหา ความซ่ือสัตย ์ความร่วมมือ 

 
 
 
 
 
 
 



 9 

เน้ือหาสาระ 
 3.1 มาตรฐานท่ีเก่ียวกบัไฟฟ้าแสงสวา่ง 
  หลอดไฟฟ้าตาม มอก. 4 แบ่งออกเป็น 2 แบบ คือแบบขั้วหลอดเกลียวและแบบขั้วหลอดเขี้ยว 
ทั้ง 2 แบบน้ียงัแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ประเภทให้ฟลกัซ์การส่องสว่างธรรมดาและประเภทให้ฟลกัซ์
การส่องสว่างสูง และแต่ละประเภทยงัแบ่งออกเป็น 2 ชนิดคือ ชนิดสุญญากาศและชนิดบรรจุก๊าซ หลอด
ไฟฟ้าท่ีมีใช้งานอยู่มาก เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ หลอดเผาไส้ หลอดทงัสเตนฮาโลเจน หลอดคอมแพค
ฟลูออเรสเซนต์ หลอดโซเดียมความดันต ่า หลอดแสงจนัทร์ หลอดโซเดียมความดันสูง และหลอดเมทัล
ฮาไลต ์เป็นตน้ 
  โคมไฟฟ้า หมายถึง อุปกรณ์ส าเร็จใช้จบัยึดหลอดไฟฟ้า อุปกรณ์ประกอบและต่อวงจรของ
หลอดไฟฟ้าเพื่อการกระจาย กรอง หรือสะทอ้นแสงสว่างท่ีได้จากหลอดไฟฟ้า รวมทั้งป้องกนัหลอดและ
บงัคบัทิศทางของแสงตามตอ้งการ โคมไฟฟ้ามีมากมายหลายชนิด เช่น โคมไฟฟลูออเรสเซนต ์โคมไฟดาวน์
ไลต ์โคมไฟไฮ-เบย ์โคมไฟฟลดัไลต ์โคมไฟถนน และโคมไฟป้ายทางออกฉุกเฉิน เป็นตน้ และเลือกใชท่ี้ได้
ตามมาตรฐาน 
 3.2 มาตรฐานสวิตชแ์ละเตา้รับ 
 สวิตช์ คือ อุปกรณ์ซ่ึงออกแบบให้ต่อ (Make) หรือตดั (Break) กระแสไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้าเดียว
หรือหลายวงจร มีแรงดนัไฟฟ้าท่ีก าหนดไม่เกิน 440 โวลต ์กระแสไฟฟ้าท่ีก าหนดไม่เกิน 63 แอมแปร์ สวิตช์
ท่ีมีขั้วต่อแบบไร้หมุดเกลียว ตอ้งมีกระแสไฟฟ้าท่ีก าหนดสูงสุดไม่เกิน 16 แอมแปร์ 
 เตา้รับ คือ อุปกรณ์ท่ีใช้เป็นจุดต่อทางไฟฟ้าเพื่อจ่ายไฟฟ้า มีแรงดนัไฟฟ้าท่ีก าหนดมากกว่า 50 
โวลต ์แต่ไม่เกิน 440 โวลต ์และมีกระแสไฟฟ้าท่ีก าหนดไม่เกิน 32 แอมแปร์ กรณีเป็นเตา้รับยึดกบัท่ีมีขั้วต่อ
แบบไร้หมุดเกลียว กระแสไฟฟ้าท่ีก าหนดสูงสุดจ ากดัไวท่ี้ 16 แอมแปร์ 
 3.3 มาตรฐานช่องเดินสายและรางเคเบิล 
 ช่องเดินสาย (Raceway) หมายถึง ช่องปิดซ่ึงออกแบบเฉพาะส าหรับการเดินสายไฟฟ้า หรือ
ตวัน าหรือท าหน้าท่ีอ่ืนตามท่ีมาตรฐานได้อนุญาต เช่น ท่อโลหะหนา ท่ออโลหะหนา ท่อโลหะหนาปาน
กลาง ท่อโลหะอ่อนกนัของเหลว ท่อโลหะอ่อนบาง ท่อโลหะอ่อน ท่อโลหะบาง ช่องเดินสายใตพ้ื้น ช่อง
เดินสายใตพ้ื้นคอนกรีตโปร่ง ช่องเดินสายใตพ้ื้นโลหะโปร่ง ช่องเดินสายบนพื้น รางเดินสาย เคเบิลบสั และ
ทางเดินบสั 
 3.4 สรุปสาระส าคญั 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 4/18, คาบที่ 7–8/36) 
 1. ครูทบทวนเน้ือหาการสอน 
 2. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนท่ี 3  
 3. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
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 4. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 3.1 มาตรฐานท่ีเก่ียวกบัไฟฟ้าแสงสวา่ง 
 5. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุ่ม ขณะนกัเรียนท าแบบฝึกหดัครูจะสังเกตการท างานกลุ่ม 
 6. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
   

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 5/18, คาบที่ 9–10/36) 
 1. ครูทบทวนเน้ือหาการสอน 
 2. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 3. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 3.2 – 3.3  
 4. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุ่ม ขณะนกัเรียนท าแบบฝึกหดัครูจะสังเกตการท างานกลุ่ม 
 5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
 6. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนบทเรียนท่ี 3  
 
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียน บทเรียนท่ี 3, PowerPoint ประกอบการสอน และแบบทดสอบหลงั
เรียน 
 2.  แหล่งการเรียนรู้ หนงัสือ วารสารเก่ียวกบัมาตรฐานวสัดุอุปกรณ์ทางไฟฟ้า, อินเทอร์เน็ต 
www.google.com 
 

การวัดผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 60% 
2. แบบฝึกหดับทเรียนท่ี 3 เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 3 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 60% 

 

งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ใหท้ าแบบฝึกหัดใหเ้รียบร้อย ถูกตอ้ง สมบูรณ์ 
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
1. ผลการท าและน าเสนอแบบฝึกหดับทเรียนท่ี 3 
2. คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 3 
 
 

http://www.google.com/
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เอกสารอ้างองิ 
ธ ารงศกัด์ิ  หมินกา้หรีม.  (2562).  กฏและมาตรฐานทางไฟฟ้า. นนทบุรี : ศูนยห์นงัสือเมืองไทย. 
    .   (2562).  การติดตั้งไฟฟ้าในอาคาร. นนทบุรี : ศูนยห์นงัสือเมืองไทย. 

 
บันทึกหลงัการสอน 
 1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 3. แนวทางการแก้ปัญหา   
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 
 
          ลงช่ือ...............................................                               ลงช่ือ............................................... 
              (...............................................)                                        (.............................................) 
                       ตวัแทนนกัเรียน                                                              ครูผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 บทเรียนท่ี 4 
ช่ือวิชา กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า รหสัวิชา 20104–2017 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือบทเรียน  กฎและมาตรฐานท่ีใชง้านในระบบติดตั้ง
ไฟฟ้า 

สอนคร้ังท่ี 6-7/18 

ช่ือเร่ือง  กฎและมาตรฐานท่ีใชง้านในระบบติดตั้งไฟฟ้า จ านวน  4  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
4.1 ขอ้ก าหนดการเดินสายส าหรับระบบแรงต ่า 
 4.2 การเดินสายเปิดหรือเดินลอย (Open Wiring) บนวสัดุฉนวน 
 4.3 การเดินสายในท่อร้อยสาย 
 4.4 การเดินสายในรางเดินสาย (Wire Ways) 
 4.5 กล่องส าหรับงานไฟฟ้า (Box) 
4.6 การเดินสายบนผิวหรือเดินสายเกาะผนงั (Surface Wiring) 
 4.7 แผงสวิตชแ์ละแผงยอ่ย 
 4.8 สรุปสาระส าคญั 

 

สมรรถนะย่อย 
     แสดงความรู้เก่ียวกบักฎและมาตรฐานท่ีใชง้านในระบบติดตั้งไฟฟ้า 
 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. บอกสาระของขอ้ก าหนดการเดินสายส าหรับระบบแรงต ่าได ้
2. บอกขอ้ก าหนดและขอ้หา้มใชส้ าหรับการเดินสายเปิดบนวสัดุฉนวนได ้
3. บอกขอ้ก าหนดและขอ้หา้มใชส้ าหรับการเดินสายในท่อร้อยสายได ้
4. บอกขอ้ก าหนดและขอ้หา้มใชส้ าหรับการเดินสายในรางเดินสายได ้
5. บอกขอ้ก าหนดและลกัษณะใชง้านของกล่องส าหรับงานไฟฟ้าได ้
6. บอกขอ้ก าหนดและขอ้หา้มใชส้ าหรับการเดินสายเกาะผนงัได ้
7. อธิบายขอ้ก าหนดของแผงสวิตชแ์ละแผงยอ่ยได ้

ผลลัพธ์การเรียนรู้  
น ำกฎและมำตรฐำนที่ใช้งำนในระบบติดตั้งไฟฟ้ำไปใช้ในงำนไฟฟ้ำด้วยควำมตระหนัก เห็นคุณค่ำและมี

ควำมรับผิดชอบ 
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ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
        แสดงออกดา้นการตรงต่อเวลา ความสนใจใฝ่รู้ ไม่หยดน่ิงท่ีจะแกปั้ญหา ความซ่ือสัตย ์ความร่วมมือ 
 

เน้ือหาสาระ 
4.1 ขอ้ก าหนดการเดินสายส าหรับระบบแรงต ่า 

4.1.1 การเดินสายไฟของระบบไฟฟ้าท่ีมีแรงดนัต่างกนั 
4.1.2 การป้องกนัความเสียหายทางกายภาพของสายไฟ 
4.1.3 การติดตั้งใตดิ้น 
4.1.4 การป้องกนัการผกุร่อน 
4.1.5 การติดตั้งวสัดุและการจบัยดึ 
4.1.6 การป้องกนัไม่ใหเ้กิดกระแสเหน่ียวน าในเคร่ืองห่อหุม้หรือช่องเดินสายท่ีเป็นโลหะ 
4.1.7 การก าหนดสีของสายไฟหุม้ฉนวน ระบบแรงต ่า 
4.1.8 การเดินสายควบ 

 4.2 การเดินสายเปิดหรือเดินลอย (Open Wiring) บนวสัดุฉนวน 
4.2.1 ทัว่ไป 
4.2.2 ส าหรับระบบแรงต ่า 

 4.3 การเดินสายในท่อร้อยสาย 
4.3.1 การเดินสายในท่อโลหะหนา ท่อโลหะหนาปานกลาง และท่อโลหะบาง 
4.3.2 การเดินสายในท่อโลหะอ่อน (Flexible Metal Conduit) 
4.3.3 การเดินสายในท่ออโลหะแขง็ (Rigid Nonmetallic Conduit) 

 4.4 การเดินสายในรางเดินสาย (Wire Ways) 
อนุญาตให้ใช้รางเดินสายได้เฉพาะการติดตั้งในท่ีเปิดโล่งซ่ึงสามารถเขา้ถึงเพื่อตรวจสอบและ

บ ารุงรักษาไดต้ลอดความยาวของรางเดินสาย ห้ามเดินในฝ้าเพดาน ถา้ติดตั้งภายนอกอาคารตอ้งเป็นชนิดกนัฝน 
(Raintight) และตอ้งมีความแขง็แรงเพียงพอท่ีจะไม่เสียรูปภายหลงัการติดตั้งและตอ้งเป็นไปตามขอ้ก าหนด 

 4.5 กล่องส าหรับงานไฟฟ้า (Box) 
4.5.1 ขอบเขต 
4.5.2 ขอ้ก าหนดและลกัษณะการใชง้าน 

4.6 การเดินสายบนผิวหรือเดินสายเกาะผนงั (Surface Wiring) 
การเดินสายบนผิวหรือเดินเกาะผนังใช้กับการเดินสายแรงต ่าภายในอาคารทัว่ไป ยกเวน้ ใน

บริเวณอนัตราย หรือท่ีไดร้ะบุวา่หา้มใชใ้นเร่ืองนั้น ๆ โดยสายไฟฟ้าท่ีใชต้อ้งเหมาะสมกบัสภาพติดตั้งดว้ย 
 4.7 แผงสวิตชแ์ละแผงยอ่ย 
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4.7.1 ขอบเขต 
4.7.2 แผงสวิตช ์(Switchboard) 
4.7.3 แผงยอ่ย (Panelboard) 

 4.8 สรุปสาระส าคญั 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 6/18, คาบที่ 11–12/36) 
 1. ครูทบทวนเน้ือหาการสอน 
 2. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนท่ี 3  
 3. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 4. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 4.1 – 4.3 
 5. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุ่ม ขณะนกัเรียนท าแบบฝึกหดัครูจะสังเกตการท างานกลุ่ม 
 6. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
   

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 7/18, คาบที่ 13–14/36) 
 1. ครูทบทวนเน้ือหาการสอน 
 2. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 3. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 4.4 – 4.8  
 4. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุ่ม ขณะนกัเรียนท าแบบฝึกหดัครูจะสังเกตการท างานกลุ่ม 
 5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
 6. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนบทเรียนท่ี 4  
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียน บทเรียนท่ี 4, PowerPoint ประกอบการสอน และแบบทดสอบหลงั
เรียน 
 2.  แหล่งการเรียนรู้ หนงัสือ วารสารเก่ียวกบัมาตรฐานวสัดุอุปกรณ์ทางไฟฟ้า, อินเทอร์เน็ต 
www.google.com 
 

การวัดผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 60% 
2. แบบฝึกหดับทเรียนท่ี 4 เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 4 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 60% 

 

http://www.google.com/
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งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ใหท้ าแบบฝึกหัดใหเ้รียบร้อย ถูกตอ้ง สมบูรณ์ 
 

 
ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 

1. ผลการท าและน าเสนอแบบฝึกหดับทเรียนท่ี 4 
2. คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 4 
 

เอกสารอ้างองิ 
ธ ารงศกัด์ิ  หมินกา้หรีม.  (2562).  กฏและมาตรฐานทางไฟฟ้า. นนทบุรี : ศูนยห์นงัสือเมืองไทย. 

 
บันทึกหลงัการสอน 
 1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 3. แนวทางการแก้ปัญหา   
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
          ลงช่ือ...............................................                               ลงช่ือ............................................... 
              (...............................................)                                        (.............................................) 
                       ตวัแทนนกัเรียน                                                              ครูผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 บทเรียนท่ี 5 
ช่ือวิชา กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า รหสัวิชา 20104–2017 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือบทเรียน กฎและมาตรฐานท่ีใชง้านในระบบป้องกนัทาง
ไฟฟ้า 

สอนคร้ังท่ี 8-9/18 

ช่ือเร่ือง  กฎและมาตรฐานท่ีใชง้านในระบบป้องกนัทางไฟฟ้า จ านวน  4  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
 5.1 มาตรฐานเคร่ืองป้องกนักระแสเกินและสวิตชต์ดัตอน   
 5.2 การป้องกนัวงจรยอ่ยและสายป้อน 
 5.3 บริภณัฑป์ระธานหรือเมนสวิตชส์ าหรับระบบแรงต ่า  
 5.4 สรุปสาระส าคญั 
 

สมรรถนะย่อย 
 แสดงความรู้เก่ียวกบักฎและมาตรฐานท่ีใชง้านในระบบป้องกนัทางไฟฟ้า 

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 1. อธิบายมาตรฐานของสวิตชใ์บมีดพร้อมยกตวัอยา่งได้ 
 2. จ าแนกฟิวส์ตามลกัษณะการใชง้านพร้อมยกตวัอยา่งได้ 
 3. อธิบายพิกดักระแสและประเภทของเซอร์กิตเบรกเกอร์ได ้
 4. อธิบายลกัษณะการใชง้านของเซฟตีสวิตชไ์ด ้
 5. บอกการแบ่งวงจรยอ่ยตามมาตรฐาน วสท. ได ้
 6. อธิบายการป้องกนัวงจรยอ่ยและสายป้อนได ้
 7. บอกลกัษณะการปลดวงจรของเคร่ืองปลดวงจรของบริภณัฑป์ระธานได้ 
 8. บอกขนาดเคร่ืองป้องกนักระแสเกินตามขนาดเคร่ืองวดับทเรียนไฟฟ้าได ้

ผลลัพธ์การเรียนรู้  
        น ากฎและมาตรฐานท่ีใชง้านในระบบป้องกนัทางไฟฟ้าไปใชง้านดว้ยความตระหนกั เห็นคุณค่าและมี
ความรับผิดชอบ 

 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
        ความมีวินยั ความมีมนุษยสัมพนัธ์ ความรับผิดชอบและความเช่ือมัน่ในตนเอง 
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เน้ือหาสาระ 
 5.1 มาตรฐานเคร่ืองป้องกนักระแสเกินและสวิตชต์ดัตอน 
 5.1.1 ตวัฟิวส์และขั้วรับฟิวส์ 
 5.1.2 สวิตชท่ี์ท างานดว้ยมือ 
 5.1.3 สวิตชใ์บมีด 
 5.1.4 อุปกรณ์ตดัตอนและเคร่ืองป้องกนักระแสเกิน 
 5.1.5 ฟิวส์และขั้วรับฟิวส์ (Fuse and Fuse Holder)  
 5.1.6 เซอร์กิตเบรกเกอร์ (Circuit Breaker) 
 5.1.7 เซฟตีสวิตช ์(Safety Switch)  
 5.1.8 เคร่ืองตดัไฟร่ัว (Residual Current Device หรือ RCD)    
 5.2 การป้องกนัวงจรยอ่ยและสายป้อน 
 5.2.1 วงจรยอ่ย 
  5.2.2 สายป้อน   
  5.2.3 การป้องกนักระแสเกินส าหรับวงจรยอ่ยและสายป้อน   
 5.3 บริภณัฑป์ระธานหรือเมนสวิตชส์ าหรับระบบแรงต ่า  
  5.3.1 เคร่ืองปลดวงจรของบริภณัฑป์ระธาน 
  5.3.2 เคร่ืองป้องกนักระแสเกินของบริภณัฑป์ระธาน 
 5.4 สรุปสาระส าคญั 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 8/18, คาบที่ 15–16/36) 
 1. ครูทบทวนเน้ือหาการสอน 
 2. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 3. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 5.1 
 4. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุ่ม ขณะนกัเรียนท าแบบฝึกหดัครูจะสังเกตการท างานกลุ่ม 
 5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
   

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 9/18, คาบที่ 17–18/36) 
 1. ครูทบทวนเน้ือหาการสอน 
 2. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 3. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 5.2 – 5.4  
 4. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุ่ม ขณะนกัเรียนท าแบบฝึกหดัครูจะสังเกตการท างานกลุ่ม 
 5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
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 6. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนบทเรียนท่ี 5  
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียน บทเรียนท่ี 5, ใบปฏิบัติงาน, PowerPoint ประกอบการสอน และ
แบบทดสอบหลงัเรียน 
 2.  แหล่งการเรียนรู้ หนงัสือ วารสารเก่ียวกบัระบบป้องกนัทางไฟฟ้า, อินเทอร์เน็ต 
www.google.com 
 

การวัดผลและประเมินผล 
 

การวัดผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 60% 
2. แบบฝึกหดับทเรียนท่ี 5 เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 5 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 60% 

 

งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ใหท้ าแบบฝึกหัดใหเ้รียบร้อย ถูกตอ้ง สมบูรณ์ 
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
1. ผลการท าและน าเสนอแบบฝึกหดับทเรียนท่ี 5 
2. คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 5 
 

เอกสารอ้างองิ 
คณะกรรมการสาขาวิศวกรรมไฟฟ้า.  (2556).  มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า ส าหรับประเทศไทย  

พ.ศ. 2556.  กรุงเทพฯ : วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ.์ 
ธ ารงศกัด์ิ  หมินกา้หรีม  (2562).  กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า. นนทบุรี : ศูนยห์นงัสือเมืองไทย. 
 

 
 
 
 

http://www.google.com/
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บันทึกหลงัการสอน 
 1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 3. แนวทางการแก้ปัญหา   
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 
 
          ลงช่ือ...............................................                               ลงช่ือ............................................... 
              (...............................................)                                        (.............................................) 
                       ตวัแทนนกัเรียน                                                              ครูผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 บทเรียนท่ี 6 
ช่ือวิชา กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า รหสัวิชา 20104–2017 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือบทเรียน  กฎและมาตรฐานท่ีใชง้านในระบบการต่อลง
ดิน 

สอนคร้ังท่ี 10-11/18 

ช่ือเร่ือง  กฎและมาตรฐานท่ีใชง้านในระบบการต่อลงดิน จ านวน  4  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
 6.1 ความจ าเป็นของการต่อลงดิน 
 6.2 การต่อลงดินของระบบไฟฟ้าและการต่อลงดินของบริภณัฑไ์ฟฟ้า 
 6.3 วิธีการต่อลงดินส าหรับสายไฟฟ้าภายในอาคาร 
 6.4 สรุปสาระส าคญั 
 

สมรรถนะย่อย 
 แสดงความรู้เก่ียวกบักฎและมาตรฐานท่ีใชง้านในระบบการต่อลงดิน 
 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 1. อธิบายความจ าเป็นของการต่อลงดินได ้
 2. บอกชนิดของการต่อลงดินได ้
 3. อธิบายวิธีการต่อลงดินของระบบไฟฟ้าได ้
 4. อธิบายวิธีการต่อลงดินของบริภณัฑไ์ฟฟ้าได ้
 5. อธิบายวิธีการต่อสายต่อหลกัดินได ้
 6. อธิบายวิธีการวดัความตา้นทานการต่อลงดินได ้

 
ผลลพัธ์การเรียนรู้  

        สามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้เก่ียวกบัระบบการต่อลงดินไปใชง้านดว้ยความตระหนกั เห็นคุณค่าและมี
ความรับผิดชอบ 

 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
         ความมีวินยั ความมีมนุษยสัมพนัธ์ ความรับผิดชอบและความเช่ือมัน่ในตนเอง  

 
 
 
 



 21 

เน้ือหาสาระ 
 6.1 ความจ าเป็นของการต่อลงดิน 
  การต่อลงดินมีจุดประสงค์เพื่อลดอนัตรายท่ีอาจเกิดกบับุคคล และความเสียหายท่ีอาจเกิดกับ
ระบบไฟฟ้า หรือเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า การต่อลงดินท าหนา้ท่ีหลกั คือ 
   1. ลดความเสียหายของอุปกรณ์ไฟฟ้าหรือระบบไฟฟ้า เม่ือเกิดกระแสไฟฟ้าร่ัวลงดิน การต่อ
ลงดินท่ีถูกตอ้งจะช่วยใหเ้คร่ืองป้องกนัท างานไดต้ามท่ีไดอ้อกแบบไว ้
   2. จ ากดัแรงดนัไฟฟ้าของวงจรไม่ให้สูงจนอาจท าให้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าเสียหายเม่ือเกิดแรงดัน
เกิน และลดแรงดนัไฟฟ้าท่ีอาจเกิดขึ้นท่ีเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าหรือส่วนประกอบ เน่ืองจากการร่ัวหรือการเหน่ียวน า 
เพื่อลดอนัตรายต่อบุคคลท่ีอาจไปสัมผสัได ้
 6.2 การต่อลงดินของระบบไฟฟ้าและการต่อลงดินของบริภณัฑไ์ฟฟ้า 
 6.2.1 การต่อลงดินของระบบไฟฟ้า (System Grounding) 
 6.2.2 การต่อลงดินของบริภณัฑไ์ฟฟ้า (Equipment Grounding) 
 6.3 วิธีการต่อลงดินส าหรับสายไฟฟ้าภายในอาคาร 
 6.3.1 วิธีการต่อลงดินของระบบไฟฟ้า 
 6.3.2 วิธีการต่อลงดินของบริภณัฑไ์ฟฟ้า 
 6.3.3 วิธีการต่อสายต่อหลกัดิน 
 6.3.4 วิธีการวดัความตา้นทานการต่อลงดิน 
 6.4 สรุปสาระส าคญั 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 10/18, คาบที่ 19–20/36) 
 1. ครูทบทวนเน้ือหาการสอน 
 2. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 3. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 6.1 – 6.2 
 4. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุ่ม ขณะนกัเรียนท าแบบฝึกหดัครูจะสังเกตการท างานกลุ่ม 
 5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
   

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 11/18, คาบที่ 21–22/36) 
 1. ครูทบทวนเน้ือหาการสอน 
 2. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 3. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 6.3 – 6.4  
 4. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุ่ม ขณะนกัเรียนท าแบบฝึกหดัครูจะสังเกตการท างานกลุ่ม 
 5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
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 6. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนบทเรียนท่ี 6  
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียน บทเรียนท่ี 6, ใบปฏิบัติงาน, PowerPoint ประกอบการสอน และ
แบบทดสอบหลงัเรียน 
 2.  แหล่งการเรียนรู้ หนงัสือ วารสารเก่ียวกบัการต่อลงดิน, อินเทอร์เน็ต www.google.com 
 

การวัดผลและประเมินผล 
 

การวัดผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 60% 
2. แบบฝึกหดับทเรียนท่ี 6 เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 6 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 60% 

 

งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ใหท้ าแบบฝึกหัดใหเ้รียบร้อย ถูกตอ้ง สมบูรณ์ 
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
1. ผลการท าและน าเสนอแบบฝึกหดับทเรียนท่ี 6 
2. คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 6 
 

เอกสารอ้างองิ 
คณะกรรมการสาขาวิศวกรรมไฟฟ้า.  (2556).  มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า ส าหรับประเทศไทย  

พ.ศ. 2556.  กรุงเทพฯ : วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ.์ 
ธ ารงศกัด์ิ  หมินกา้หรีม  (2562).  กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า. นนทบุรี : ศูนยห์นงัสือเมืองไทย. 
บุญศกัด์ิ  เกียรติจรูญเลิศ.  (2556).  เอกสารประกอบการสัมมนา ระบบการต่อลงดินและป้องกนัฟ้าผ่า.  
  กรุงเทพฯ : Kumwell. 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.google.com/
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บันทึกหลงัการสอน 
 1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
...........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 3. แนวทางการแก้ปัญหา   
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
          ลงช่ือ...............................................                               ลงช่ือ............................................... 
              (...............................................)                                        (.............................................) 
                       ตวัแทนนกัเรียน                                                                           ครูผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 บทเรียนท่ี 7 
ช่ือวิชา กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า รหสัวิชา 20104–2017 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือบทเรียน  กฎและมาตรฐานท่ีใชง้านในระบบแจง้เหตุเพลิง
ไหม ้

สอนคร้ังท่ี 12-13/18 

ช่ือเร่ือง  กฎและมาตรฐานท่ีใชง้านในระบบแจง้เหตุเพลิงไหม ้ จ านวน  4  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
 7.1 ขอ้ก าหนดของมาตรฐานระบบแจง้เหตุเพลิงไหม ้ 7.2 แผงควบคุมระบบแจง้เหตุเพลิงไหม ้
   7.3 อุปกรณ์เร่ิมสัญญาณ 7.4 อุปกรณ์แจง้เหตุ 
 7.5 แหล่งจ่ายไฟฟ้า 7.6 แผงแสดงผลเพลิงไหม ้
 7.7 การเดินสายตวัน า 7.8 สรุปสาระส าคญั 
 

สมรรถนะย่อย 
 แสดงความรู้เก่ียวกบักฎและมาตรฐานท่ีใชง้านในระบบแจง้เหตุเพลิงไหม  ้

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 1. บอกความหมายของระบบแจง้เหตุเพลิงไหมไ้ด ้
 2. บอกส่วนประกอบของระบบแจง้เหตุเพลิงไหมไ้ด ้
 3. อธิบายการท างานของแผงควบคุมได ้
 4. อธิบายการท างานของอุปกรณ์เร่ิมสัญญาณพร้อมยกตวัอยา่งได ้
 5. อธิบายการท างานของอุปกรณ์แจง้เหตุพร้อมยกตวัอยา่งได ้
 6. บอกขอ้ก าหนดของแหล่งจ่ายไฟฟ้าในระบบแจง้เหตุเพลิงไหมไ้ด ้
 7. บอกการท างานของแผงแสดงผลเพลิงไหมไ้ด ้
 8. บอกขอ้ก าหนดของการเดินสายตวัน าได ้
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  
       น ำกฎและมำตรฐำนที่ใช้งำนในระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ไปใช้งำนด้วยควำมตระหนัก เห็นคุณค่ำและมี
ควำมรับผิดชอบ 

 

 ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
         ความมีวินยั  ความรักสามคัคีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละความพึงพอใจในผลงานท่ีท า 
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เน้ือหาสาระ 
 7.1 ขอ้ก าหนดของมาตรฐานระบบแจง้เหตุเพลิงไหม ้  
 7.1.1 ขอบเขต 
 7.1.2 พื้นท่ีท่ีออกแบบเพื่อป้องกนัชีวิต 
 7.1.3 ขั้นตอนการแจง้เหตุ 
 7.1.4 ส่วนประกอบของระบบแจง้เหตุเพลิงไหม ้
 7.1.5 หลกัเกณฑท์ัว่ไปในการแบ่งโซน 
 7.2 แผงควบคุมระบบแจง้เหตุเพลิงไหม ้
   7.3 อุปกรณ์เร่ิมสัญญาณ 
 7.3.1 อุปกรณ์เร่ิมสัญญาณดว้ยมือ (Manual Station) 
 7.3.2 อุปกรณ์เร่ิมสัญญาณอตัโนมติั (Automatic Detector) 
   7.4 อุปกรณ์แจง้เหตุ 
 7.4.1 อุปกรณ์แจง้เหตุดว้ยเสียง 
 7.4.2 อุปกรณ์แจง้เหตุดว้ยแสง 
 7.5 แหล่งจ่ายไฟฟ้า 
 7.5.1 แหล่งจ่ายไฟฟ้าหลกั (Power Supply, Primary) 
 7.5.2 แหล่งจ่ายไฟฟ้าส ารอง (Power Supply, Secondary) 
 7.5.3 พิกดัของแหล่งจ่ายไฟฟ้า 
 7.5.4 พิกดัของแบตเตอร่ี  
 7.6 แผงแสดงผลเพลิงไหม ้
 7.7 การเดินสายตวัน า 
 7.7.1 สายไฟฟ้า 
 7.7.2 สีของสายไฟฟ้าและการท าเคร่ืองหมายช่องเดินสาย 
 7.7.3 การต่อสาย  
 7.8 สรุปสาระส าคญั 
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กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 12/18, คาบที่ 23–24/36) 
 1. ครูทบทวนเน้ือหาการสอน 
 2. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 3. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 7.1 – 7.3 
 4. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุ่ม ขณะนกัเรียนท าแบบฝึกหดัครูจะสังเกตการท างานกลุ่ม 
 5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
   

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 13/18, คาบที่ 25–26/36) 
 1. ครูทบทวนเน้ือหาการสอน 
 2. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 3. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 7.4 – 7.8  
 4. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุ่ม ขณะนกัเรียนท าแบบฝึกหดัครูจะสังเกตการท างานกลุ่ม 
 5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
 6. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนบทเรียนท่ี 7  
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียน บทเรียนท่ี 7, ใบปฏิบัติงาน, PowerPoint ประกอบการสอน และ
แบบทดสอบหลงัเรียน 
 2.  แหล่งการเรียนรู้ หนงัสือ วารสารเก่ียวกบัระบบแจง้เหตุเพลิงไหม,้ อินเทอร์เน็ต 
www.google.com 
 

การวัดผลและประเมินผล 
 

การวัดผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 60% 
2. แบบฝึกหดับทเรียนท่ี 7 เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 7 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 60% 

 

งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ใหท้ าแบบฝึกหัดใหเ้รียบร้อย ถูกตอ้ง สมบูรณ์ 
 
 

http://www.google.com/


 27 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
1. ผลการท าและน าเสนอแบบฝึกหดับทเรียนท่ี 7 
2. คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 7 
 

เอกสารอ้างองิ 
คณะกรรมการสาขาวิศวกรรมไฟฟ้า.  (2556).  มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า ส าหรับประเทศไทย  

พ.ศ. 2556.  กรุงเทพฯ : วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ.์ 
    .  (2555).  มาตรฐานระบบแจ้งเหตุเพลงิไหม้.  กรุงเทพฯ : วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย  
 ในพระบรมราชูปถมัภ.์ 
ธ ารงศกัด์ิ  หมินกา้หรีม  (2562).  กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า. นนทบุรี : ศูนยห์นงัสือเมืองไทย. 
 

บันทึกหลงัการสอน 
 1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 
 3. แนวทางการแก้ปัญหา   
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 
 
          ลงช่ือ...............................................                               ลงช่ือ............................................... 
              (...............................................)                                        (.............................................) 
                       ตวัแทนนกัเรียน                                                              ครูผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 บทเรียนท่ี 8 
ช่ือวิชา กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า รหสัวิชา 20104–2017 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือบทเรียน  กฎและมาตรฐานท่ีใชใ้นงานติดตั้งไฟฟ้าบริเวณ
อนัตราย 

สอนคร้ังท่ี 14-15/18 

ช่ือเร่ือง  กฎและมาตรฐานท่ีใชใ้นงานติดตั้งไฟฟ้าบริเวณอนัตราย จ านวน  4  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
 8.1 ขอบเขตและการจ าแนกบริเวณอนัตราย 
 8.2 บริเวณอนัตรายมาตรฐานท่ี 1 (NEC) 
 8.3 บริเวณอนัตรายมาตรฐานท่ี 2 (IEC) 
 8.4 สรุปสาระส าคญั 
 

สมรรถนะย่อย 
 แสดงความรู้เก่ียวกบักฎและมาตรฐานท่ีใชใ้นงานติดตั้งไฟฟ้าบริเวณอนัตราย 

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. จ าแนกบริเวณอนัตรายตามมาตรฐานท่ี 1 (NEC) และมาตรฐานท่ี 2 (IEC) ได ้  
2. บอกกลุ่มสารไวไฟ บริเวณอนัตรายประเภทท่ี 1 และ 2 ได ้
3. อธิบายลกัษณะบริเวณอนัตรายประเภทท่ี 1, 2 และ 3 ได ้
4. อธิบายวิธีการติดตั้งไฟฟ้าบริเวณอนัตรายประเภทท่ี 1, 2 และ 3 ได ้
5. จ าแนกบริเวณอนัตรายโซน 0 โซน 1 และโซน 2 ได ้
6. บอกวิธีการเดินสายเคเบิลในบริเวณอนัตรายโซน 0 โซน 1 และโซน 2 ได ้

ผลลัพธ์การเรียนรู้  
       น ำกฎและมำตรฐำนที่ใช้งำนติดตั้งไฟฟ้ำบริเวณอันตรำยไปใช้งำนด้วยควำมตระหนัก เห็นคุณค่ำและมี

ควำมรับผิดชอบ 

 ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
         ความมีวินยั  ความรักสามคัคีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละความพึงพอใจในผลงานท่ีท า 
 

เน้ือหาสาระ 
 8.1 ขอบเขตและการจ าแนกบริเวณอนัตราย 
 8.1.1 ขอบเขต 
 8.1.2 การจ าแนกบริเวณอนัตราย 
 8.2 บริเวณอนัตรายมาตรฐานท่ี 1 (NEC) 
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 8.2.1 บริเวณอนัตรายประเภทท่ี 1 
 8.2.2 บริเวณอนัตรายประเภทท่ี 2 
 8.2.2 บริเวณอนัตรายประเภทท่ี 3 
 8.3 บริเวณอนัตรายมาตรฐานท่ี 2 (IEC) 
 8.3.1 ขอบเขตและขอ้ก าหนดทัว่ไป 
 8.3.2 วิธีการเดินสายดว้ยระบบสายเคเบิล 
 8.3.3 เปรียบเทียบการจ าแนกบริเวณอนัตราย 
 8.4 สรุปสาระส าคญั  
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 14/18, คาบที่ 27–28/36) 
 1. ครูทบทวนเน้ือหาการสอน 
 2. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 3. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 8.1 – 8.2 
 4. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุ่ม ขณะนกัเรียนท าแบบฝึกหดัครูจะสังเกตการท างานกลุ่ม 
 5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
   

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 15/18, คาบที่ 29–30/36) 
 1. ครูทบทวนเน้ือหาการสอน 
 2. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 3. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 8.3 – 8.4  
 4. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุ่ม ขณะนกัเรียนท าแบบฝึกหดัครูจะสังเกตการท างานกลุ่ม 
 5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
 6. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนบทเรียนท่ี 8  
  

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียน บทเรียนท่ี 8, ใบปฏิบัติงาน, PowerPoint ประกอบการสอน และ
แบบทดสอบหลงัเรียน 
 2.  แหล่งการเรียนรู้ หนงัสือเก่ียวกบัการติดตั้งไฟฟ้าบริเวณอนัตราย, อินเทอร์เน็ต www.google.com 

การวัดผลและประเมินผล 
 

การวัดผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 60% 

http://www.google.com/


 30 

2. แบบฝึกหดับทเรียนท่ี 8 เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 8 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 60% 

งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ใหท้ าแบบฝึกหัดใหเ้รียบร้อย ถูกตอ้ง สมบูรณ์ 
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
1. ผลการท าและน าเสนอแบบฝึกหดับทเรียนท่ี 8 
2. คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 8 
 

เอกสารอ้างองิ 
คณะกรรมการสาขาวิศวกรรมไฟฟ้า.  (2556).  มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า ส าหรับประเทศไทย  

พ.ศ. 2556.  กรุงเทพฯ : วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ.์ 
ธ ารงศกัด์ิ  หมินกา้หรีม  (2562).  กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า. นนทบุรี : ศูนยห์นงัสือเมืองไทย. 
Trout, Chartes M. (2002).  Electrical Installation and Inspection.  Singapore :  Thomson  
 Learning. 

บันทึกหลงัการสอน 
 1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
 2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 3. แนวทางการแก้ปัญหา   
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
          ลงช่ือ...............................................                               ลงช่ือ............................................... 
              (...............................................)                                        (.............................................) 
                       ตวัแทนนกัเรียน                                                              ครูผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 บทเรียนท่ี 9 
ช่ือวิชา กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า รหสัวิชา 20104–2017 เวลาเรียนรวม 36 คาบ 
ช่ือบทเรียน  กฎและมาตรฐานท่ีใชง้านในระบบป้องกนั
ฟ้าผา่ 

สอนคร้ังท่ี 16-17/18 

ช่ือเร่ือง  กฎและมาตรฐานท่ีใชง้านในระบบป้องกนัฟ้าผา่ จ านวน  4  คาบ 
 

หัวข้อเร่ือง 
 9.1 ขอบข่ายและมาตรฐานอา้งอิง 
 9.2 ส่วนประกอบของระบบป้องกนัฟ้าผา่ 
 9.3 สรุปสาระส าคญั 

 

สมรรถนะย่อย 
 แสดงความรู้เก่ียวกบักฎและมาตรฐานท่ีใชง้านในระบบป้องกนัฟ้าผา่ 

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 1. บอกขอบข่ายขอ้บงัคบัทัว่ไปในการป้องกนัฟ้าผา่ส าหรับส่ิงปลูกสร้างได ้
 2. บอกส่วนประกอบของระบบป้องกนัฟ้าผา่ภายนอกได้ 
 3. อธิบายระบบตวัน าล่อฟ้าได ้
 4. บอกจดัวางต าแหน่งตวัน าล่อฟ้าไดอ้ยา่งนอ้ย 2 วิธี 
 5. อธิบายระบบตวัน าลงดินได ้
 6. อธิบายระบบรากสายดินได ้

ผลลัพธ์การเรียนรู้  
       น ำกฎและมำตรฐำนที่ใช้งำนในระบบป้องกันฟ้ำผ่ำไปใช้งำนด้วยควำมตระหนัก เห็นคุณค่ำและมีควำม
รับผิดชอบ 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
         ความมีวินยั  ความรักสามคัคีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละความพึงพอใจในผลงานท่ีท า 
 

เน้ือหาสาระ 
 9.1 ขอบข่ายและมาตรฐานอา้งอิง 
 9.1.1 ขอบข่าย 
 9.1.2 มาตรฐานอา้งอิง 
 9.2 ส่วนประกอบของระบบป้องกนัฟ้าผา่ 



 32 

 9.2.1 ระบบตวัน าล่อฟ้า (Air Termination System) 
 9.2.2 ระบบตวัน าลงดิน (Down Conductor System or Down Lead) 
 9.2.3 ระบบรากสายดิน (Earth Termination System or Lightning Ground) 
 9.3 สรุปสาระส าคญั 

  

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 16/18, คาบที่ 31–32/36) 
 1. ครูทบทวนเน้ือหาการสอน 
 2. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 3. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 9.1 – 9.2 
 4. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุ่ม ขณะนกัเรียนท าแบบฝึกหดัครูจะสังเกตการท างานกลุ่ม 
 5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
   

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 17/18, คาบที่ 33–34/36) 
 1. ครูทบทวนเน้ือหาการสอน 
 2. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 3. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 9.2 – 9.3  
 4. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นกลุ่ม ขณะนกัเรียนท าแบบฝึกหดัครูจะสังเกตการท างานกลุ่ม 
 5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั และร่วมอภิปรายสรุปบทเรียน 
 6. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนบทเรียนท่ี 9  
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียน บทเรียนท่ี 9, ใบปฏิบัติงาน, PowerPoint ประกอบการสอน และ
แบบทดสอบหลงัเรียน 
 2.  แหล่งการเรียนรู้ หนงัสือ วารสารเก่ียวกบัระบบป้องกนัฟ้าผา่, อินเทอร์เน็ต www.google.com 
 

การวัดผลและประเมินผล 
 

การวัดผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบสังเกตการท างานกลุ่มและน าเสนอผลงานกลุ่ม เกณฑผ์า่น 60% 
2. แบบฝึกหดับทเรียนท่ี 9 เกณฑผ์า่น 50% 
3. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียนท่ี 9 เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง เกณฑผ์า่น 60% 

 

http://www.google.com/
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งานที่มอบหมาย 
 ใหท้ าแบบฝึกหดัใหเ้รียบร้อย ถูกตอ้ง สมบูรณ์และเตรียมตวั ทบทวนเน้ือหาเพื่อสอบปลายภาค 
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
 ผลการท าและน าเสนอแบบฝึกหดับทเรียนท่ี 9, คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) บทเรียน

ท่ี 9 

เอกสารอ้างองิ 
คณะกรรมการสาขาวิศวกรรมไฟฟ้า.  (2556).  มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า ส าหรับประเทศไทย  

พ.ศ. 2556.  กรุงเทพฯ : วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ.์ 
    .  (2556).  มาตรฐานการป้องกนัฟ้าผ่า ภาคท่ี 3 ความเสียหายทางกายภาพต่อส่ิงปลูกสร้าง 
  และอนัตรายต่อชีวิต.  พิมพค์ร้ังท่ี 2.  กรุงเทพฯ : วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย  
 ในพระบรมราชูปถมัภ.์ 
    .  (2556).  มาตรฐานการป้องกนัฟ้าผ่า ภาคท่ี 1 ข้อก าหนดทั่วไป.  พิมพค์ร้ังท่ี 2.  กรุงเทพฯ : 
  วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถมัภ.์ 
ธ ารงศกัด์ิ  หมินกา้หรีม  (2562).  กฎและมาตรฐานทางไฟฟ้า. นนทบุรี : ศูนยห์นงัสือเมืองไทย. 

บันทึกหลงัการสอน 
 

 1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 3. แนวทางการแก้ปัญหา   
...........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
          ลงช่ือ...............................................                               ลงช่ือ............................................... 
              (...............................................)                                        (.............................................) 
                       ตวัแทนนกัเรียน                                                              ครูผูส้อน 


