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วิทยาลัยสารพัดช่างอุดรธานี
หลักสูตร ปวช. ภาคเรียนที่ .1.. ปีการศึกษา ...2568....

โครงการสอนวิชา ....สุขภาพความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม.....     รหัสวิชา  ..20001-1001
ทฤษฏี.....18......ชั่วโมง    ปฏิบัติ......54........ชั่วโมง           รวม .....72......ชั่วโมง

เริ่มเรียนตั้งแต่วันที่ ...20... เดือน ..พฤษภาคม....พ.ศ. ...2568..... ถึง วันที่ ...20......เดือน กันยายน.....พ.ศ. ..2568..
จุดประสงค์รายวิชา

1.
เข้าใจหลักการและกระบวนการจัดการเกี่ยวกับอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในการปฏิบัติงานอาชีพ

2.
สามารถดำเนินการเบื้องต้นในการควบคุมและป้องกันมลพิษ โรคและอุบัติภัยที่เกิดจากการทำงาน

3.
สามารถปรับปรุงสภาพการทำงานตามหลักการยศาสตร์ อาชีวอนามัยและความปลอดภัย

4.
มีจิตสำนึกและกิจนิสัยที่ดีในการปฏิบัติงานอาชีพตามหลักอาชีวอนามัยและความปลอดภัย
	สัปดาห์ที่
	รายการสอน
	จำนวนชั่วโมง
	วิธีสอน
	สื่อการสอน

	วัน/เดือน/ปี
	
	ทฤษฎี
	ปฏิบัติ
	
	

	สป. 1
	ปฐมนิเทศ

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับอาชีวอนามัยและความปลอดภัย
	1
	3
	บรรยายสาธิต
ถาม-ตอบ


	หนังสือเรียน
รูปภาพของจริง
แบบทดสอบ

	สป . 2


	การป้องกันและควบคุมมลพิษจากสภาพแวดล้อมในการทำงาน
	1
	3
	บรรยายสาธิต
ถาม-ตอบ


	หนังสือเรียน
รูปภาพของจริง

แบบทดสอบ

	สป . 3


	อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
	1
	3
	บรรยายสาธิต
ถาม-ตอบ
	หนังสือเรียน
รูปภาพของจริง
แบบทดสอบ

	สป . 4


	สีและสัญลักษณ์เพื่อความปลอดภัย
	1
	3
	บรรยายสาธิต
ถาม-ตอบ
	หนังสือเรียน
รูปภาพของจริง

แบบทดสอบ

	สป . 5


	ความปลอดภัยในการใช้เครื่องมือและเครื่องจักร
	1
	3
	บรรยายสาธิต
ถาม-ตอบ
	หนังสือเรียน
รูปภาพของจริง

แบบทดสอบ


	สัปดาห์ที่
	รายการสอน
	จำนวนชั่วโมง
	วิธีสอน
	สื่อการสอน

	วัน/เดือน/ปี
	
	ทฤษฎี
	ปฏิบัติ
	
	

	สป .6

	ความปลอดภัยในการเคลื่อนย้ายวัสดุ
	1
	3
	บรรยายสาธิต
ถาม-ตอบ
	หนังสือเรียน
รูปภาพของจริง
แบบทดสอบ

	สป .7

	ความปลอดภัยเกี่ยวกับไฟฟ้า
	1
	3
	บรรยายสาธิต
ถาม-ตอบ
	หนังสือเรียน
รูปภาพของจริง
แบบทดสอบ

	สป .8

	ความปลอดภัยในงานก่อสร้าง
	1
	3
	บรรยายสาธิต
ถาม-ตอบ
	หนังสือเรียน
รูปภาพของจริง
แบบทดสอบ

	สป .9

	การป้องกันและระงับอัคคีภัย
	1
	3
	บรรยายสาธิต
ถาม-ตอบ
	หนังสือเรียน
รูปภาพของจริง
แบบทดสอบ

	สป .10

	การส่งเสริมสุขภาพอนามัยของพนักงาน
	1
	3
	บรรยายสาธิต
ถาม-ตอบ
	หนังสือเรียน
รูปภาพของจริง
แบบทดสอบ

	สป .11

	การเฝ้าระวังและป้องกันโรคจากการทำงาน
	1
	3
	บรรยายสาธิต
ถาม-ตอบ
	หนังสือเรียน
รูปภาพของจริง
แบบทดสอบ

	สป .12

	การปฐมพยาบาล
	1
	3
	บรรยายสาธิต
ถาม-ตอบ
	หนังสือเรียน
รูปภาพของจริง
แบบทดสอบ

	สป .13

	การวิเคราะห์และปรับปรุงสภาพงานตามหลักการยศาสตร์
	1
	3
	บรรยายสาธิต
ถาม-ตอบ
	หนังสือเรียน
รูปภาพของจริง
แบบทดสอบ

	สป .14

	การสอบสวนและการวิเคราะห์อุบัติเหตุในการทำงาน
	1
	3
	บรรยายสาธิต
ถาม-ตอบ
	หนังสือเรียน
รูปภาพของจริง
แบบทดสอบ


	
	รายการสอน
	จำนวนชั่วโมง
	วิธีสอน
	สื่อการสอน

	วัน/เดือน/ปี
	
	ทฤษฎี
	ปฏิบัติ
	
	

	สป .15


	การตรวจสอบความปลอดภัยและการวิเคราะห์งานเพื่อ
ความปลอดภัย
	1
	3
	บรรยายสาธิต
ถาม-ตอบ
	หนังสือเรียน
รูปภาพของจริง
แบบทดสอบ


	สป .16


	กฎหมายและหน่วยงานด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย
	1
	3
	บรรยายสาธิต
ถาม-ตอบ
	หนังสือเรียน
รูปภาพของจริง
แบบทดสอบ

	
	รวม
	18
	54
	
	


........................................  
...................................     

           .....................................
( นายหรรษา   เสริฐผล )

(นายหรรษา  เสริฐผล )   

          (นายเชิดศักดิ์  คำสุนันท์)
         ครูผู้สอน
                หัวหน้าแผนกวิชาช่างกลโรงงาน         หัวหน้างานพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน
                              ..............................................


              (นางยุพาวดี  ศิริปีริด์)
                             รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ
