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บทคัดย่อ 

 
 การเรียนการสอน วิชา การติดตั้งไฟฟ้านอกอาคาร  รหัส 20104-2106 ของนักเรียน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น ปีที่ 3  สาขา ช่างไฟฟ้ากำลัง ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  
2567  ในช่วงเดือนพฤศจิกายน 2567 ถึง เดือน มกราคม 2568 มีความรับผิดชอบต่อการ
ปฏิบัติงานน้อย ซึ่งเกิดผลเสียต่อการเรียนการสอน และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนช่วงนั้นต่ำ  
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อปรับพฤติกรรมของระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น ปีที่ 
3  สาขาวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง ด้านความรับผิดชอบต่อการปฏิบัติงาน วิชา การติดตั้งไฟฟ้านอก
อาคาร  รหัส 20104-2106  โดยรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวกับการวิจัย  ปฏิบัติการสอนนักเรียน
จำนวน 31 คน โดยการสอนร่วมแรงร่วมใจแบบ STAD แล้วรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล โดย
ใช้สถิต X  S.D. และใช้ t – test ประเภท Dependent  Samples ที่นัยสำคัญทางสถิติที่ .05  
 สรุปผลการวิจัยพบว่า  จากการศึกษาการปรับพฤติกรรมนักเรียนที่ขาดความ
รับผิดชอบในการส่งงาน ในการเรียนวิชาการติดตั้งไฟฟ้านอกอาคาร  รหัส 20104-2106  โดย
การสอนแบบร่วมแรงร่วมใจ เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น   พบว่า โดยภาพรวม
นักเรียนมีความรับผิดชอบในการส่งงานมากขึ้นจากเดิม และยังมีผลการเรียนมากขึ้นกว่าเดิม 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05   
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บทท่ี 1 
บทนำ 

ความเป็นมาของการวิจัย 
 การเรียนการสอนในรายวชิา  การติดตั้งไฟฟ้านอกอาคาร  รหัส 20104-2106  ในช่วง
เดือน พฤศจิกายน 2567  พบว่า นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น ปีที่ 3 สาขาวิชา 
ช่างไฟฟ้ากำลัง ปีการศึกษา  2567  พบปัญหาว่านักเรียนมีความรับผิดชอบต่อการส่งงานน้อย 
และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตำ่  ซึ่งก่อให้เกิดปัญหาและความเสียหายต่อการเรียนวิชา เทคนิค
การจัดการพลังงาน จากการศึกษาเอกสารพบว่านวตักรรมการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  เช่น 
รูปแบบการสอนแบบผู้เรียนเป็นจุดศูนย์กลางนั้น เป็นการจัดการเรียนการสอน  ที่เน้นให้กับ
ผู้เรียนเป็นหลักและเป็นการผสมผสานระหว่างทักษะการอยู่ร่วมกันในสังคมกับทักษะด้าน
เนื้อหาวิชาการต่าง ๆ  โดยให้ผู้เรียนได้อยู่ร่วมกันเป็นกลุ่ม ช่วยกันทำงานและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน  โดยแต่ละกลุ่มต้องประกอบไปด้วยผู้เรียนที่มีความรู้  ความสามารถ
แตกต่างกัน  เพ่ือที่จะให้ผู้เรียนที่เก่งช่วยเหลือผู้เรียนที่อ่อน  ปัญหาคือ ผู้เรียนที่อ่อนและไม่
เข้าใจในการเรียนการสอน มักจะไม่ยอมส่งงานในรายวิชา ทำให้ไม่มีคะแนนและผลการส่งงาน
โดยมีการเปรียบเทียบกับรายวิชาอื่นที่ครูผู้สอน สอนวิชาเดียวกันแต่คนละห้อง มีความแตกต่าง
กันมาก ทำให้ต้องมีนำนักเรียนผู้เรียนที่อ่อนและไม่เข้าใจในการเรียนการสอน มักจะไม่ยอมส่ง
งาน มาทำการปรับปรุงแก้ไขและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและกิจนิสัยของนักเรียนดังกล่าว  
ดังนั้นเพ่ือให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อการเรียนวิชา  เทคนิคการจัดการพลังงาน มากขึ้น  
ผู้สอนจึงเลือกวิธีการสอนแบบร่วมแรงร่วมใจ โดยใช้รูปแบบ STAD เพ่ือนำมาปรับพฤติกรรม
ความรับผิดชอบ  และยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือปรับพฤติกรรมของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่  3    
สาขาวิชา ช่างไฟฟ้ากำลัง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  วิชาการติดตั้งไฟฟ้านอกอาคาร 
รหัส 2104-2103  ด้านความรับผิดชอบต่อการปฏิบัติงาน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
สมมติฐานของการวิจัย 
 1.  การเรียนการสอนแบบรว่มแรงร่วมใจ โดยวธิี  STAD มีผลต่อความรบัผิดชอบใน
การปฏิบตัิงานของนักเรียนแตกต่างจากการเรียนแบบปกต ิ
 2.  การเรียนการสอนแบบรว่มแรงร่วมใจ โดยวธิี  STAD มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนแตกต่างจากการเรียนแบบปกต ิ
เครื่องมือในการวิจัย 
 1.  รูปแบบการสอนแบบร่วมแรงรว่มใจ โดยวธิี STAD   
 2.  ผลการเรียน เทคนิคการจัดการพลังงาน ช่วงเดือน พฤศจิกายน – มกราคม  
 3.  แบบสังเกตพฤติกรรมในการส่งงานช่วงเดือน พฤศจิกายน – มกราคม  
ระยะเวลาการดำเนินงานวจิัย 
            เดือนพฤศจิกายน – มกราคม ของภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2567 



                                                  บทท่ี 2 
เอกสารทีเ่กี่ยวขอ้ง 

 
ความหมายของการสอนแบบร่วมแรงรว่มใจ 
ที่นิยมใช้ในปัจจบุันม ี  7  รปูแบบ ดังนี ้

1.  จิกซอ (Jigsaw)  เปน็การสอนที่อาศัยแนวคิดการต่อภาพ   นกัเรียนแต่ละคนจะได้
ศึกษาจากหัวข้อย่อยของเนือ้หาทั้งหมดจากเอกสารที่ครูจัดให ้  นักเรียนจะทำงานเป็นกลุม่กับ
เพื่อนที่ได้รับมอบหมายใหศ้กึษาหวัข้อย่อยเดียวกัน และกลับไปอธิบายใหเ้พื่อนสมาชิกในกลุม่
พ้ืนฐานของตนเอง 
 2. STAD (Student  Teams – Achievement  Division) เปน็การสอนแบบเปน็ทมี  
มีการนำเสนอสิ่งทีเ่รียน  ทำงานเป็นกลุ่ม ทดสอบยอ่ยโดยนักเรียนต่างคนต่างทำ  และมกีาร
รับรองผลงานของกลุ่มโดยการประกาศคะแนนของแต่ละกลุ่มให้ทราบ  ซึ่งการทดสอบย่อยเพ่ือ
ประเมินความรู้จะเปน็ตวักระตุน้ความรบัผิดชอบของนกัเรียนแต่ละคน 
 3.  LT  (Learning  Together: LT)  เปน็การสอนทีม่ีการกำหนดสถานการณแ์ละ
เงื่อนไขใหน้ักเรียนทำผลงานเปน็กลุ่ม  ใหแ้ลกเปลี่ยนความคดิเห็น  แบ่งปันเอกสาร  แบ่งงานที่
เหมาะสมและการใหร้างวัล 
 4.  TAI (Team  Assisted  Individualization) เป็นการสอนโดยใหน้ักเรียนได้ลงมือ
ทำกิจกรรมในการเรียนไดด้ว้ยตนเอง  และส่งเสริมความร่วมมือภายในกลุ่ม  มีการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์เรียนรูแ้ละปฏสิัมพันธ์ทางสังคม 
 5.  TGT (Team – Games - Tournaments) เปน็การสอนแบบรว่มมือกนัแข่งขนัทำ
กิจกรรม  กลุ่มใดมีแต้มโบนสัสูงสุดจะให้รางวัล  หรือติดประกาศ ไว้ในมุมข่าวของหอ้ง 
 6.  GI (Group  Investigation) เปน็การสอนที่มอบหมายความรับผดิชอบอย่างสงู
ให้กับนกัเรียน  ในการที่จะบ่งชี้วา่เรียนอะไร   ในการรวบรวมข้อมูล วิเคราะหแ์ละตีความหมาย
สิ่งที่ศึกษาโดยเน้นการสือ่ความหมายและการแลกเปลี่ยนความคดิเห็นของกนัและกนัในการ
ทำงาน 
 7.  โปรแกรม CIRC (Cooperative  Intergrated  Reading  and  Composition) 
เป็นโปรแกรมสำหรับสอนการอ่าน  การเรียนและทกัษะทางภาษา  โดยเน้นทีห่ลักสูตรและ
วิธีการสอน  มีการนำมาใช้ควบคูก่ับการสอนแบบรว่มแรงร่วมใจ โดยครูสอนแล้วใหน้ักเรียนฝึก
ปฏิบัติภายในกลุ่ม และประเมินผลการเรียนรู ้ นำคะแนนของแต่ละคนรวมเป็นคะแนนกลุม่  

 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 3 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้น ปทีี่ 3  สาขา ช่างไฟฟ้ากำลัง ระดบัจำนวน  31 
คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2567  
 
วิธีการรวบรวมขอ้มูล 
 1. ชี้แจงวิธกีารเรียนการสอนแบบรว่มแรงร่วมใจต่อนักเรียนชั้นประกาศนียบตัร
วิชาชีพชั้น ปีที ่2  แบ่งกลุ่มนักเรียนเปน็  7  กลุ่ม กลุ่มท่ี 1-4 กลุ่มละ  4  คน กลุ่มที่ 5- 7 ม ี5  
คน   
 2.  ผู้สอนพิจารณาความเหมาะสมของกลุ่มเพื่อให้สมาชิกของกลุ่มมคีวามรู ้ 
ความสามารถแตกต่างกนัโดยพิจารณาจากคะแนนเฉลี่ย  ผลการเรียนและผลการปฏิบัติงาน
มอบหมายในรายวิชาเทคนคิการจดัการพลังงาน ในเดอืนมกราคม ของการเรียนประกอบการ
พิจารณา 
 3.  ผู้สอนชีแ้จงระเบียบการเรียนการสอนแบบรว่มแรงรว่มใจ  โดยรูปแบบ STAD  
ตลอดจนการทำงานทีม่อบหมายจากผู้สอนและการทำงานที่มอบหมายจากกลุม่  
 4.  งานที่มอบหมายจากกลุม่  มอบหมายหน้าที่ใหป้ฏิบตัิงานและความรับผดิชอบการ
ทำงานในกลุ่มและกระตุ้นให้เหน็ความสำคัญของความสำเร็จของกลุม่ 
 5.  ตดิตามสังเกตพฤตกิรรมหลังจากปรบัเปลี่ยนวธิีการสอน 
 6.  เก็บรวบรวมคะแนนประเมินผลในชว่งเดือนพฤศจกิายน – มกราคม 
  
การใชส้ถิติวเิคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ โปรแกรม SPSS 17.0  โดยใช้  t – test ประเภท 
Dependent  Samples ท่ีนัยสำคัญทางสถิติที ่.05  เพือ่เปรียบเทียบความแตกตา่งของ
ค่าเฉลี่ย ของการส่งงานก่อนและหลัง  คะแนนสอบกอ่นและหลัง การใช้กิจกรรมการสอนแบบ 
STAD  

 
 
 
 
 
 

 
 



บทท่ี 4 
ผลการดำเนินการ 

 
วิเคราะห์ข้อมูล 
ตารางที่ 1  การเปรียบเทียบการสง่งานที่ได้รบัมอบหมายของนักเรียน ระดับชัน้ประกาศนียบตัร
วิชาชีพชั้น ปีที ่3 สาขา ชา่งไฟฟ้ากำลัง และคะแนนเกบ็รายจุดประสงค์ในชว่งเดือนพฤศจิกายน 
2565 – มกราคม 2566 

เลขที ่ ชื่อ - สกุล 
การส่งงาน( 10 ชิ้นงาน/เดือน ) คะแนนเก็บ (30 คะแนน/เดอืน) 
พฤศจิกายน มกราคม พฤศจิกายน มกราคม 

1 นายกิตติชัย       จันทรงกุล 5 7 11 14 
2 นายจตุพล        หมายหมั่น 5 7 12 15 
3 นางสาวทิพย์กัลยา แสงชัยวัน 6 9 14 16 
4 นางสาวนฤภร    นามมาลา 5 7 15 14 
5 นายพงศ์ภรณ ์    มหาพรม 10 10 17 18 
6 นางสาวพรทิพา ปราบพาล 7 10 16 17 
7 นางสาวพิยดา     ชาวค้อ 4 7 11 14 
8 นายวชิรวิทย์      วงษ์ไชย 7 9 12 13 
9 นายวรพงษ์        เคลือเพชร 10 10 19 19 
10 นางสาวไหมฟ้า    จำปาสิม 5 7 14 15 
11 นางสาวอาทิตยา   ดุลบดี 10 10 18 19 
12 นายกฤษณะ      แก้วหลอย 5 7 10 12 
13 นายชลากร       โพธิ์ศรี 10 10 17 16 
14 นายณัฐพงษ์      สอนโสภาพ 5 7 11 10 
15 นายเดโชพล      เสียดขุนทด 5 6 10 11 
16 นายภูวนัตถ์        วันทอง 5 8 12 15 
17 นายศราวุธ          ภู่ไพบูลย์ 4 4 10 11 
18 นางสาวจิดาภรณ์  นามแก้ว 7 8 14 15 
19 นายเจษฎา          ช่วยแสง 8 8 13 16 
20 นางสาวปภาวดี    ธรรมโรเวช 8 10 15 16 
21 นายพงศกร        ป้อมหาญ 10 10 16 18 



ตารางที่ 1   (ต่อ)   การเปรยีบเทียบการส่งงานทีไ่ดร้ับมอบหมายของนักเรียน ระดบัชัน้
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 3 สาขาวชิาช่างไฟฟ้ากำลัง และคะแนนเก็บรายจุดประสงค์
ในช่วงเดือน พฤศจิกายน 2567 – มกราคม 2568 
 

เลขที ่ ชื่อ - สกุล 
การส่งงาน(10 ชิน้งาน/เดือน) คะแนนเก็บ (30 คะแนน/เดอืน) 
พฤศจิกายน มกราคม พฤศจิกายน มกราคม 

22 นายมานะศักดิ์    แสงมณี 8 10 13 17 
23 นายศุภณัฐ         อ่ึงปา 8 10 15 14 
24 นายอภิสิทธิ์       เบ้าไอ 8 10 16 17 
25 นายณรงค์เทพ    กองคำ 10 10 18 18 
26 นายศิริมงคล      บุญยัง 10 10 18 17 
27 นายสรวิศ          ราชบัญดิษฐ์ 10 10 15 16 
28 นายธีระเทพ       สระใคร 9 10 13 19 
29 นายธีรวัฒน์        ผวิงาม 10 10 14 16 
30 นายยุทธพงษ์      ไชยแสง 9 10 13 15 
31 นายธรรณธรณ์    สองเมือง 10 10 18 19 

X  7.52 8.74 14.19 15.54 
S.D 2.20 2.63 2.66 2.83 

 
วิเคราะห์ผล 
 1.  ก่อนการใชก้ิจกรรมนักเรียนส่งงานเฉลี่ย  7.52  ครัง้ หลงัการใช้กิจกรรมการสอน
แบบ STAD  นักเรียนส่งงานเฉลี่ย  8.74  ครั้ง  พบวา่ สูงกว่าก่อนท่ียังไมท่ำการใชก้ิจกรรมการ
สอนแบบ STAD  อย่างมีนัยสำคัญทางสถติิที่ระดบั .05 
 2.  ก่อนการใชก้ิจกรรมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย  14.19  คะแนน หลังการใช้กิจกรรม
การสอนแบบ STAD  นกัเรยีนมีคะแนนเฉลี่ย  15.54  คะแนน  พบว่า สงูกว่าก่อนที่ยังไม่ทำ
การใช้กิจกรรมการสอนแบบ STAD  อยา่งมนีัยสำคญัทางสถติิที่ระดบั .05 
 



บทท่ี 5 
สรุปผลการดำเนินการ 

         
  การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างกิจนิสัย และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมนักเรียนที่
ขาดความรับผิดชอบในการส่งงาน ในการเรียนวิชา วิชาการติดตั้งไฟฟ้านอกอาคาร รหัส 
20104-2106 ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 แผนกวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง 
วิทยาลัยการอาชีพบ้านผือ 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
           จากการศึกษาการปรับพฤติกรรมนักเรียนที่ขาดความรับผิดชอบในการส่งงาน ในการ
เรียนวิชา วิชา การติดตั้ งไฟฟ้านอกอาคาร  รหัส 20104-2106  ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 แผนกวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง วิทยาลัยการอาชีพบ้านผือ จำนวน 
31 คน โดยการสอนแบบร่วมแรงร่วมใจแบบ STAD  เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น 
ได้ข้อมูลดังนี้ 
            1.  ก่อนการใช้กิจกรรมนักเรียนส่งงานเฉลี่ย  7.52  ครั้ง หลังการใช้กิจกรรมการสอน
แบบ STAD  นักเรียนส่งงานเฉลี่ย  8.74  ครั้ง  พบว่า สูงกว่าก่อนที่ยังไม่ทำการใช้กิจกรรมการ
สอนแบบ STAD  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2.  ก่อนการใช้กิจกรรมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย  14.19  คะแนน หลังการใช้กิจกรรม
การสอนแบบ STAD  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย  15.54  คะแนน  พบว่า สูงกว่าก่อนที่ยังไม่ทำ
การใช้กิจกรรมการสอนแบบ STAD  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
            ดังนั้น  สรุปได้ว่า โดยภาพรวมนักเรียนมีความรับผิดชอบในการส่งงานมากขึ้นจากเดิม 
และยังมีผลการเรียนมากขึ้นกว่าเดิม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05   
 
5.2 อภิปรายผล 

  จากผลที่ผูว้ิจัยได้นำข้อมูลไปใช้  พบประเด็นที่สามารถนำมาอภิปรายผลได้ดงันี้  
1. ผลลัพธ์ที่ได้ ก่อนการใช้กิจกรรมนักเรียนส่งงานเฉลี่ย  7.52  ครั้ง เดือน พฤศจิกายน  

ในการส่งงาน แต่เมื่อมีการปรับเปลี่ยนกิจนิสัย ใช้กิจกรรมการสอนแบบ STAD  
นักเรียนส่งงานเฉลี่ย  8.74  ครั้ง เดือน มกราคม พบว่า สูงกว่าก่อนที่ยังไม่ทำการใช้
กิจกรรมการสอนแบบ STAD  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ผลลัพธ์ที่ได้ ก่อนการใช้กิจกรรมนกัเรยีนมคีะแนนเฉลี่ย  14.19  คะแนน ในเดือน 
พฤศจิกายน แต่เมื่อมีการปรับเปลี่ยนกิจนิสัยหลังการใช้กิจกรรมการสอนแบบ 
STAD  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย  15.54  คะแนน ในเดือน มกราคม พบว่า สูงกว่า
ก่อนที่ยังไม่ทำการใช้กิจกรรมการสอนแบบ STAD  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

 
 
 



5.3 ข้อเสนอแนะ 
  จากการศึกษาวิจัยในครัง้นี้  ผูว้ิจัยมขี้อเสนอแนะดังตอ่ไปนี้ 
1. ประสิทธิภาพของวิจัยฉบับนี้ไม่ได้ขึ้นอยู่กับนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นปีที่ 3 แผนกวิชาช่างไฟฟ้ากำลังเท่านั้น แต่ขึ้นอยู่กับครูผู้สอนด้วย  ครูผู้สอน
ต้องให้ความสนใจนักเรียนในแต่ละรายวิชา แก้ไขปัญหาของนักเรียนที่ต้องการรับ
การแก้ไขหรอืปรบัปรงุ อธิบายให้นักเรียนเข้าใจ ควรมีการติดตามพฤติกรรมความ
รับผิดชอบในการส่งงานของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง 

2. การใช้สื่อการเรียนการสอนที่สามารถอธิบายงานให้นักเรียนทราบในวัตถุประสงค์
แต่ละวิชานั้นเข้าใจง่ายขึ้น ยกตัวอย่างเช่น ชุดทดลอง  power point  เป็นต้น  
ทำให้นักเรียนสามารถทำงานส่งและมีคะแนนเพ่ิมขึ้น สามารถเปลี่ยนกิจนิสัยของ
นักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 แผนกวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง 

3.  สังเกตการณ์ เรียนการสอนแบบร่วมแรงร่วมใจ มีผลต่อพฤติกรรมความ               
 รับผิดชอบของนักเรียนอย่างถาวร 
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