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ค าน า 
แผนการจัดการเรียนรู้ มุ่งเน้นฐานสมรรถนะและบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจ พอเพียง วิชา การ

ติดตั้งไฟฟ้า 1 รหัสวิชา 30104-2003 เล่มนี้ได้จัดท าขึ้นเพ่ือใช้เป็นคู่มือประกอบการสอนหรือเป็นแนวทางการสอน
ในรายวิชาเพ่ือพัฒนาผู้เรียนเป็นส าคัญ ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2557 ส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 

การจัดท าได้มีการพัฒนาเพ่ือให้เหมาะสมกับผู้เรียน โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 11หน่วย การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ มีการบูรณาการปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง และคุณธรรมจริยธรรม ไว้
ในหน่วยการเรียนรู้ตามความเหมาะสม สอดคล้อง กับเนื้อหา มีแผนการสอน แบบฝึกหัดพร้อมเฉลย แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน พร้อมเฉลย มีใบงาน และสื่อการเรียนการสอนต่าง ๆ เพื่อให้เกิดประสิทธิผลแก่ผู้เรียนมาก 
ยิ่งขึ้น 

ผู้จัดท าหวังว่าแผนการจัดการเรียนรู้เล่มนี้คงจะเป็นแนวทางและเป็นประโยชน์ต่อ ครู -อาจารย์และ
นักเรียน นักศึกษา หากมีข้อเสนอแนะประการใด ผู้จัดท ายินดีน้อมรับไว้เพื่อ ปรับปรุงแก้ไขในครั้งต่อไป 

 
 

                                                             วรัญญา พรหมสาขา ณ สกลนคร 
                                                     ผู้จัดท า 
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หลกัสูตรรายวชิา 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง               

ประเภทวิชา  อุตสาหกรรม  กลุ่มอาชีพ  พลังงานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์  สาขาวิชาไฟฟ้า ไฟฟ้าก าลัง                
รหัส 30104-2003       ชื่อวิชา  การติดตั้งไฟฟ้า 1               

ทฤษฎี     2     ชั่วโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ     3     ชั่วโมง/สัปดาห์  จ านวน     3     หน่วยกิต 
 

อ้างอิงมาตรฐาน 
1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

จุดประสงค์รายวิชา 
1. รู้และเข้าใจวิธีการอ่านแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้า แผงย่อย แผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ า ระบบ 

สายดินและระบบล่อฟ้า 
2. มีทักษะการอ่านแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้า แผงย่อย แผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ า ระบบสายดิน 

และระบบล่อฟ้า 
3. มีกิจนิสัยในการท างานร่วมกับคนอ่ืน ด้วยความรอบคอบและปลอดภัย 
4. มีความสามารถอ่านแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้าตามวิธีและมาตรฐานการติดตั้ง ประกอบแผงย่อยและ 

แผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ า ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 
สมรรถนะรายวิชา 

1. ประมวลความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า เซอร์กิตเบรกเกอร์ แผงย่อย แผงบริภัณฑ์ 
ประธานรวมแรงต่ า การติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

2. อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการระบบไฟฟ้า 
3. เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะ ท่ออโลหะ และรางเดินสาย 
4. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับการอ่านแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้าตามวิธีและมาตรฐานการติดตั้งประกอบ 

แผงย่อยและแผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ า ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 
ค าอธิบายรายวิชา 
          ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า การต่อสายไฟฟ้า ระบบไฟฟ้า 1 เฟส และ 3 
เฟส สัญลักษณ์ทางไฟฟ้า การอ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ การเดินสายในท่อโลหะ ท่ออโลหะ และราง
เดินสาย การเดินสายระบบไฟฟ้า การเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า เซอร์กิตเบรกเกอร์ แผงย่อย  และแผงบริภัณฑ์
ประธานรวมแรงต่ า การทดสอบวงจร การติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า เครื่องตัดไฟรั่วและแก้ปัญหาข้อขัดข้อง
ของระบบไฟฟ้า 
 
 
 
 
 
 
 



ฉ 
  

ตารางวเิคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา.การติดตั้งไฟฟ้า 2 
งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย 

 
ความรู้ 

ในการปฏิบัติงาน 
ทักษะ 

ในการปฏิบัติงาน 
งานหลัก 1 
มาตรฐานการ
ติดตั้งระบบไฟฟ้า 
มาตรฐานการ
ติดตั้งระบบไฟฟ้า 
 

1.1 อธิบายมาตรฐาน
การเดินสายไฟฟ้า
ภายในอาคารได้ถูกต้อง 

1.1 แสดงความรู้
เกี่ยวกับมาตรฐานการ
เดินสายภายในอาคาร 

1.1 มาตรฐานการเดิน
สายไฟฟ้าภายในอาคาร 

1.1 การอ่านแบบ 

1.2 อธิบายมาตรฐาน
การเดินสายในท่อร้อย
สายไฟฟ้าได้ถูกต้อง 

1.2 แสดงความรู้
เกี่ยวกับมาตรฐานการ
เดินสายในท่อร้อย
สายไฟฟ้า 

1.2 มาตรฐานการเดิน
สายในท่อร้อยสายไฟฟ้า 

 

งานหลัก 2 
การต่อสายไฟฟ้า 
 

2.1 ปอกสายไฟฟ้า
และการเข้าหัวสายได้
ถูกต้อง 
 

2.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับ
การปอกสายไฟฟ้าและ
การเข้าหัวสาย 

2.1 การปอกสายไฟฟ้า
และการเข้าหัวสาย 

 

2.1 การต่อหลอดไฟ 
สัญญาณ 

2.2 ต่อสายไฟฟ้าได้
ถูกต้อง 
 

2.2 แสดงความรู้
เกี่ยวกับการต่อ
สายไฟฟ้า 

2.2 การต่อสายไฟฟ้า  

2.3 พันเทปพันสายได้
ถูกต้อง 

2.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับ
การพันเทปพันสาย  

2.3 การพันเทปพันสาย  

งานหลัก 3
มาตรฐานระบบ
จ าหน่ายไฟฟ้าใน
ประเทศไทย 
 

3.1 อธิบายระบบ
ก าลังไฟฟ้าได้ถูกต้อง 

3.1 แสดงความรู้
เกี่ยวกับระบบจ าหน่าย
ไฟฟ้าในประเทศไทย 

 3.1 ระบบจ าหน่าย
ไฟฟ้าในประเทศไทย 

 

3.1 การต่อวงจรไฟฟ้า 

 3.2 อธิบายระบบ
จ าหน่ายไฟฟ้าของการ
ไฟฟ้าส่วนภมูิภาคได้
ถูกต้อง 

   

งานหลัก 4
สัญลักษณ์ทาง
ไฟฟ้า การอ่าน
แบบไฟฟ้าและ
การประมาณการ
ระบบไฟฟ้า 
 

4.1 เขียนสัญลักษณ์
ทางไฟฟ้าได้ถูกต้อง  
 

4.1 แสดงความรู้
เกี่ยวกับสัญลักษณ์ทาง
ไฟฟ้าการประมาณการ
ระบบไฟฟ้าและกาอ่าน 
แบบประมาณ 

 4.1 สัญลักษณ์ทาง
ไฟฟ้าการประมาณการ
ระบบไฟฟ้าและการ
อ่านแบบประมาณ 

4.1 การต่อวงจรไฟฟ้า 

4.2 ประมาณการ
ระบบไฟฟ้าได้ถูกต้อง 

   

4.3 อ่านแบบและ
ประมาณการบ้านช้ัน
เดียวได้ถูกต้อง 

   

4.4 มีความละเอยีด
รอบคอบในการท างาน 

   

งานหลัก 5 
การเดินสายในท่อ
โลหะ ท่ออโลหะ 

5.1 บอกชนิดของท่อ
ร้อยสายไฟฟ้าได้
ถูกต้อง 

5.1แสดงความรู้
เกี่ยวกับชนิดของท่อ
ร้อยสายไฟฟ้า 

5.1 ชนิดของท่อร้อย
สายไฟฟ้า 

5.1 การต่อวงจรไฟฟ้า 
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และรางเดินสาย 
  

5.2 อธิบายรางเดิน
สายไฟฟ้าได้ถูกต้อง 

5.2 แสดงความรู้
เกี่ยวกับรางเดิน
สายไฟฟ้า 

5.2 รางเดินสายไฟฟ้า  

5.3 อธิบายมาตรฐาน
การเดินสายในท่อร้อย
สายไฟฟ้าได้ถูกต้อง 

5.3 แสดงความรู้
เกี่ยวกับมาตรฐานการ
เดินสายในท่อร้อย
สายไฟฟ้า 

 

5.3 แสดงความรู้
เกี่ยวกับมาตรฐานการ
เดินสายในท่อร้อย
สายไฟฟ้า 

 

งานหลัก 6 
การเลือกและ
ติดตั้งอุปกรณ์
ไฟฟ้า 
 

6.1 อธิบายอุปกรณ์ที่
ใช้ในการติดตั้งไฟฟ้า
ในโรงงานได้ถูกต้อง 

6.1 แสดงความรู้
เกี่ยวกับการเลือกและ
ติดตั้งอุปกรณ์ที่ใช้ใน
การติดตั้งไฟฟ้าใน
โรงงาน 

6.1 การเลือกและติดตั้ง
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
ติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน 

 

6.1 การเขียนรายการ
อุปกรณ์ตดิตั้ง 

6.2 เลือกอุปกรณ์ที่ใช้
ในการติดตั้งไฟฟ้าใน
โรงงานได้ถูกต้อง 

   

งานหลัก 7 
การเดินสาย
ระบบไฟฟ้าใน
โรงงาน 
 

7.1 อธิบายการ
ข้อก าหนดการตดิตั้ง
ไฟฟ้าในโรงงานได้
ถูกต้อง 
 

7.1 แสดงความรู้
เกี่ยวกับข้อก าหนดการ
ติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน 

 

7.1 ข้อก าหนดการ
ติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน 

 

7.1 การต่อวงจรไฟฟ้า 

7.2 อธิบายการเดินท่อ
ร้อยสายไฟฟ้าและต่อ
วงจรไฟฟ้าในโรงงาน
ได้ถูกต้อง 

7.2 แสดงความรู้
เกี่ยวกับการเดินท่อร้อย
สายไฟฟ้าและต่อ
วงจรไฟฟ้าในโรงงาน 

7.2 การเดินท่อร้อย
สายไฟฟ้าและต่อ
วงจรไฟฟ้าในโรงงาน 

 

งานหลัก 8 
อุปกรณ์ป้องกัน
วงจรไฟฟ้า 
 

8.1 อธิบายการท างาน
ของเซอร์กิตเบรกเกอร์
ได้ถูกต้อง 

8.1 แสดงความรู้
เกี่ยวกับเซอร์กติเบรก
เกอร ์

8.1 แสดงความรู้
เกี่ยวกับเซอร์กติเบรก
เกอร ์

8.1 การต่อวงจรไฟฟ้า 

8.2 อธิบายการต่อแผง
ย่อยได้ถูกต้อง 

8.2 แสดงความรู้
เกี่ยวกับแผงย่อย 

8.2 แสดงความรู้
เกี่ยวกับแผงย่อย 

 

8.3 อธิบายการต่อแผง
บริภณัฑ์ประธานรวม
แรงต่ าได้ถูกต้อง 

8.3 อธิบายการต่อแผง
บริภณัฑ์ประธานรวม
แรงต่ าได้ถูกต้อง 

 

8.3 อธิบายการต่อแผง
บริภณัฑ์ประธานรวม
แรงต่ าได้ถูกต้อง 

 

 

งานหลัก 9 
การตรวจสอบ
วงจรไฟฟ้า 
 

9.1 บอกเครื่องมือท่ีใช้
ในการตรวจสอบ
วงจรไฟฟ้าได้ถูกต้อง 

9.1 แสดงความรู้
เกี่ยวกับเครื่องมือท่ีใช้
ในการตรวจสอบ
วงจรไฟฟ้า 

9.1 เครื่องมือท่ีใช้ใน
การตรวจสอบ
วงจรไฟฟ้า 

9.1 การต่อวงจรไฟฟ้า 

9.2 อธิบายการ
ตรวจสอบอุปกรณ์
ไฟฟ้าได้ถูกต้อง 

9.2 แสดงความรู้
เกี่ยวกับการตรวจสอบ
อุปกรณ์ไฟฟ้า 

9.2 การตรวจสอบ
อุปกรณ์ไฟฟ้า 

 

 

งานหลัก 10 
การติดตั้งระบบ
สายดินและระบบ

10.1 อธิบายระบบ
สายดินได้ถูกต้อง 
 

10.1 แสดงความรู้
เกี่ยวกับระบบสายดิน 

10.1 ระบบสายดิน 10.1  การต่อวงจรไฟฟ้า 
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ล่อฟ้า 
 

10.2 บอกอุปกรณ์ใน
การต่อสายดินได้
ถูกต้อง 

10.2 แสดงความรู้
เกี่ยวกับอุปกรณ์ในการ
ต่อสายดิน 

10.2 อุปกรณ์ในการต่อ
สายดิน 

 

10.3 อธิบายการ
ปักหลักดินได้ถูกต้อง 

10.3 แสดงความรู้
เกี่ยวกับการปักหลักดิน 

10.3 การปักหลักดิน  

10.4 บอกการต่อสาย
ดินเข้ากับหลักดินได้
ถูกต้อง 

10.4 แสดงความรู้
เกี่ยวกับการต่อสายดิน
เข้ากับหลักดิน 

10.4 การต่อสายดินเข้า
กับหลักดิน 

 

10.5 อธิบาย
องค์ประกอบของการ
ติดตั้งระบบล่อฟ้าได้
ถูกต้อง 

10.5 แสดงความรู้
เกี่ยวกับองค์ประกอบ
ของการติดตั้งระบบล่อ
ฟ้า 

10.5 องค์ประกอบของ
การติดตั้งระบบล่อฟ้า 

 

10.6 อธิบายการตดิตั้ง
ระบบล่อฟ้าบนอาคาร
สูงได้ถูกต้อง 

10.6 แสดงความรู้
เกี่ยวกับการตดิตั้งระบบ
ล่อฟ้าบนอาคารสูง 

10.6 การติดตั้งระบบ
ล่อฟ้าบนอาคารสูง 

 

10.7 อธิบายรัศมี
คุ้มครองของหลักล่อ
ฟ้าได้ถูกต้อง 

10.7 แสดงความรู้
เกี่ยวกับรัศมคีุ้มครอง
ของหลักล่อฟ้า 

10.7 รัศมีคุม้ครองของ
หลักล่อฟ้า 

 

งานหลัก 11 
เครื่องตัดไฟรั่ว
และการ
แก้ปัญหา
ข้อขัดข้องของ
ระบบไฟฟ้า 
 
 

11.1 อธิบายการ
ท างานของเครื่องตัด
ไฟรั่วได้ถูกต้อง 
11.2 อธิบายการ    
ชนิดของเครื่องตัดไฟ
รั่วได้ถูกต้อง 

11.1 แสดงความรู้
เกี่ยวกับการท างานของ
เครื่องตัดไฟรั่ว 
11.2 แสดงความรู้
เกี่ยวกับชนิดของเครื่อง
ตัดไฟรั่ว 

11.1 การท างานของ
เครื่องตัดไฟรั่ว 
11.2 ชนิดของเครื่องตัด
ไฟรั่ว 

11.1 ตรวจซ่อมบ ารุง
แก้ไข 

11.3 อธิบายการ
ข้อก าหนดของเครื่อง
ตัดไฟรั่วได้ถูกต้อง 

11.3 แสดงความรู้
เกี่ยวกับข้อก าหนดของ
เครื่องตัดไฟรั่ว 

11.3 ข้อก าหนดของ
เครื่องตัดไฟรั่ว 

 

11.4 อธิบายการ
แก้ปัญหาข้อขัดข้อง
ของระบบไฟฟ้าได้
ถูกต้อง 

11.4 แสดงความรู้
เกี่ยวกับการแก้ปัญหา
ข้อขัดข้องของระบบ
ไฟฟ้า 

11.4 การแก้ปัญหา
ข้อขัดข้องของระบบ
ไฟฟ้า 

 

11.5 อธิบายการตรวจ
ซ่อมแก้ไขบ ารุงรักษา
ระบบไฟฟ้าในอาคาร
และในโรงงานได้
ถูกต้อง 

11.5 แสดงความรู้
เกี่ยวกับการตรวจซ่อม
แก้ไขบ ารุงรักษาระบบ
ไฟฟ้าในอาคารและใน
โรงงาน 

11.5 การตรวจซ่อม
แก้ไขบ ารุงรักษาระบบ
ไฟฟ้าในอาคารและใน
โรงงาน 
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ตารางวเิคราะห์พฤตกิรรมการเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ 
ระดับความสามารถที่คาดหวัง จ านวน

ชั่วโมง 
ท/ป 

ร้อยละ 
ประเมินผล พุทธิ 

พิสัย 
ทักษะ
พิสัย 

จิต
พิสัย 

ประยุกต์ 
ใช้ 

1. มาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า K2 S4 A3 Ap4 5 100 
2. การต่อสายไฟฟ้า K3 S4 A3 Ap4 5 100 
3. มาตรฐานระบบจ าหน่ายไฟฟ้า 
ในประเทศไทย 

K2 S4 A3 Ap4 5 100 

4. สัญลักษณ์ทางไฟฟ้า การอ่านแบบ
ไฟฟ้าและการประมาณการระบบไฟฟ้า 

K3 S4 A3 Ap4 10 100 

5. การเดินสายในท่อโลหะ ท่อ 
อโลหะ และรางเดินสาย 

K2,k3 S4 A3 Ap4 5 100 

6. การเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า K2,k3 S4 A3 Ap4 5 100 
7. การเดินสายระบบไฟฟ้าในโรงงาน K2 S4 A3 Ap4 10 100 
8. อุปกรณ์ป้องกันวงจรไฟฟ้า K2 S4 A3 Ap4 10 100 
9. การตรวจสอบวงจร K1,k2 S4 A3 Ap4 5 100 
10. ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า K1,k2 S4 A3 Ap4 5 100 
11. เครื่องตัดไฟรั่วและแก้ปัญหา 
ข้อขัดข้องของระบบไฟฟ้า 

K2 S4 A3 Ap4 5 100 

 รวมการจัดการเรียนรู้ตลอดภาคเรียน                                                           75  
ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา    

รวม 100 

ระดับความสามารถที่คาดหวัง.....วิเคราะห์ให้สอดคล้องจุดประสงค์รายวิชาหรือสูงกว่า 
พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย 

K1 = ความรู ้ความจ า 
K2 = ความเขา้ใจ         
K3 = การน าไปใช้  
K4 = การวิเคราะห ์
K5 = การประเมินค่า 
K6 = การสร้างสรรค์ 
หมายเหต ุใส่ได้มากกวา่ 1 ระดับ 

S1 = เลียนแบบ 
S2 = ท าได้ตามแบบ 
S3 = ท าได้ถูกต้อง 
S4 = ท าได้อย่างต่อเนื่อง 
S5 = ท าได้อย่างเป็นธรรมชาต ิ
 
หมายเหต ุใส่ระดับที่คาดหวังระดับเดียว 

A1 = รับรู ้
A2 = ตอบสนอง 
A3 = การสร้างคุณค่า 
A4 = จัดระบบคุณค่านิยม 
A5 = การสร้างลักษณะนิสยั 
 
หมายเหต ุใส่ระดับที่คาดหวังระดับเดียว 

ด้านความสามารถประยุกต์ใชแ้ละรับผิดชอบ 
Ap1 = สามารถปฏิบัติงานตามแบบแผนที่ก าหนด 
Ap2 = สามารถปฏิบัติงานตามแบบแผน และปรับตัวภายใต้ความเปลี่ยนแปลงที่ไม่ซับซ้อน 
Ap3 = สามารถวางแผนการปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายและแก้ไขปัญหาการปฏิบัติงานที่ไม่อยู่ภายใต้การควบคุมในบางเร่ือง โดยประยกุต์ใช้ความรู้ 

ทักษะทางวิชาชีพ เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
Ap4 = สามารถวางแผนการปฏิบัติงานที่รับผิดชอบ ปรับตัวและแก้ไขปญัหาการปฏิบัติงานที่ไม่คุ้นเคยหรือซับซ้อนและเป็นนามธรรม โดยประยกุต์ใช้

ความรู้ ทักษะทางวิชาชีพ เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
Ap5 = สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะทางวิชาชพี เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการวางแผนแก้ไขปัญหาและพัฒนานวัตกรรมตามสาย

อาชีพ 
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หน่วยการเรียนรู้ 
 
หน่วย 

ที ่
หน่วยการเรียนรู้ 

เวลาเรียน (ชม.) 
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1 มาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า 2 3 5 
2 การต่อสายไฟฟ้า 2 3 5 
3 มาตรฐานระบบจ าหน่ายไฟฟ้าในประเทศไทย 2 3 5 
4 สัญลักษณ์ทางไฟฟ้าการอ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการระบบไฟฟ้า 2 3 5 
5 สัญลักษณ์ทางไฟฟ้าการอ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการระบบไฟฟ้า 2 3 5 
6 การเดินสายในท่อโลหะ ท่ออโลหะ และรางเดินสายไฟฟ้า 2 3 5 
7 การเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า 2 3 5 
8 การเดินสายระบบไฟฟ้าในโรงงาน 2 3 5 
9 การเดินสายระบบไฟฟ้าในโรงงาน 2 3 5 
10 อุปกรณ์ป้องกันวงจรไฟฟ้า 2 3 5 
11 อุปกรณ์ป้องกันวงจรไฟฟ้า 2 3 5 
12 การตรวจสอบวงจรไฟฟ้า 2 3 5 
13 การติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 2 3 5 
14 เครื่องตัดไฟรั่วและการแก้ปัญหาข้อขัดข้องของระบบไฟฟ้า 2 3 5 
 
 

ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 2 3 5 

รวม 30 45 75 
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การวางแผนการจัดการเรียนรู ้
 
สัปดาห์ 
หรือ
ครั้งที ่

จ านวน
ชั่วโมง 
ท/ป 

หน่วยการเรียน 
/งาน(เรื่อง) 

งาน/กิจกรรม การประเมินผล หมายเหตุ 

1 
2-3 

มาตรฐานการ
ติดตั้งระบบไฟฟ้า 

มาตรฐานการติดตั้ง
ระบบไฟฟ้า 

แบบทดสอบหลังเรียน  

2 2-3 การต่อสายไฟฟ้า การต่อสายไฟฟ้า แบบทดสอบหลังเรียน  
3 2-3 มาตรฐานระบบ

จ าหน่ายไฟฟ้าใน
ประเทศไทย 

มาตรฐานระบบ
จ าหน่ายไฟฟ้าใน

ประเทศไทย 

แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

4 2-3 สัญลักษณ์ทาง
ไฟฟ้าการอ่านแบบ
ไฟฟ้าและประมาณ
การระบบไฟฟ้า 

สัญลักษณ์ทางไฟฟ้า
การอ่านแบบไฟฟ้าและ
ประมาณการระบบ
ไฟฟ้า 

 
แบบทดสอบหลังเรียน 

 

5 2-3 สัญลักษณ์ทาง
ไฟฟ้าการอ่านแบบ
ไฟฟ้าและประมาณ
การระบบไฟฟ้า 

สัญลักษณ์ทางไฟฟ้า
การอ่านแบบไฟฟ้าและ
ประมาณการระบบ
ไฟฟ้า 

แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

6 2-3 การเดินสายในท่อ
โลหะ ท่ออโลหะ 
และรางเดิน
สายไฟฟ้า 

การเดินสายในท่อ
โลหะ ท่ออโลหะ และ
รางเดินสายไฟฟ้า 

แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

7 2-3 การเลือกและ
ติดตั้งอุปกรณ์
ไฟฟ้า 

การเลือกและติดตั้ง
อุปกรณ์ไฟฟ้า 

แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

8 2-3 การเดินสายระบบ
ไฟฟ้าในโรงงาน 

การเดินสายระบบ
ไฟฟ้าในโรงงาน 

แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

9 2-3 การเดินสายระบบ
ไฟฟ้าในโรงงาน 

การเดินสายระบบ
ไฟฟ้าในโรงงาน 

แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

10 2-3 อุปกรณ์ป้องกัน
วงจรไฟฟ้า 

อุปกรณ์ป้องกัน
วงจรไฟฟ้า 

แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

11 2-3 อุปกรณ์ป้องกัน
วงจรไฟฟ้า 

อุปกรณ์ป้องกัน
วงจรไฟฟ้า 

แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

12 2-3 การตรวจสอบ
วงจรไฟฟ้า 

การตรวจสอบ
วงจรไฟฟ้า 

แบบทดสอบหลังเรียน  

13 2-3 การติดตั้งระบบ
สายดินและระบบ

การติดตั้งระบบสายดิน
และระบบล่อฟ้าการ

แบบทดสอบหลังเรียน  
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ล่อฟ้าการติดตั้ง
ระบบสายดินและ
ระบบล่อฟ้า 

ติดตั้งระบบสายดิน
และระบบล่อฟ้า 

14 2-3 เครื่องตัดไฟรั่วและ
การแก้ปัญหา
ข้อขัดข้องของ
ระบบไฟฟ้า 

เครื่องตัดไฟรั่วและการ
แก้ปัญหาข้อขัดข้อง
ของระบบไฟฟ้า 

แบบทดสอบหลังเรียน  

15  ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา  
 

 

การประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา : หลักสูตร ปวช. สัปดาห์ที่ 18,  หลักสูตร ปวส. สัปดาห์ที่ 15 
 



1 
 

 
 

 
1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

 1.1   แสดงความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการเดินสายภายในอาคาร 
 1.2   แสดงความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการเดินสายในท่อร้อยสายไฟฟ้า 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
3.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการเดินสายภายในอาคาร 
3.2  แสดงความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการเดินสายในท่อร้อยสายไฟฟ้า 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 
4.1 อธิบายมาตรฐานการเดินสายไฟฟ้าภายในอาคารได้ถูกต้อง 
4.2 อธิบายมาตรฐานการเดินสายในท่อร้อยสายไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
4.3 มีความขยัน 

5.  สาระการเรียนรู้ 
ในการติดตั้งระบบไฟฟ้าให้กับอาคารบ้านเรือน ตลอดจนโรงงานอุตสาหกรรม การติดตั้งจะต้องได้มาตรฐาน

โดยผู้ติดตั้งต้องศึกษามาตรฐานของการไฟฟ้านครหลวง หรือการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค แล้วแต่การติดตั้งในแต่ละพ้ืนที่
รับผิดชอบของการไฟฟ้าและได้มาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย พ.ศ. 2564  เพ่ือให้การติดตั้งระบบ
ไฟฟ้าเป็นไปด้วยความเรียบร้อยปลอดภัย 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
    1.  ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการถาม 
 
    ขั้นบอกกล่าว 
    2.  ครูให้ข้อมูลเนื้อหาสาระโดย 
      -  ของจริง 
      -  ภาพของจริงจากคอมพิวเตอร์ 
     3.  ครูตรวจสอบความเข้าใจ 
     4.  สรุปเนื้อหา 
         ถามข้อสงสัยของนักเรียน 
         ครูตอบข้อสงสัยของนักเรียน 
     ขั้นพยายาม 
     5.  ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด จ านวน 1 ข้อ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 1 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่ 1     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..มาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า................... ทฤษฎี  2  ชม.  

ปฏิบัติ  3  ชม. 
ชื่อเรื่อง/งาน.มาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า....................      
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     ขั้นส าเร็จผล 
     6.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบ จ านวน 10 ข้อ 
7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

   คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทศูนย์หนังสือเมืองไทย. 
8.  หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1  หลักฐานความรู้           
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

    คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทศูนย์หนังสือเมืองไทย. 
8.2  หลักฐานการปฏิบัติงาน          

  ผลการตรวจงาน            
               

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

 ปฏิบัติตามใบงานท่ีก าหนด           
               

9.2 วิธีการประเมิน 
 ท าการวัดผลด้วยการให้นักเรียน ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ      
               

9.3 เครื่องมือประเมิน 
 แบบประเมินผลการเรียน           
               
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 
      -         
               
               

10.2 ปัญหาที่พบ 
      -         
               
               

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 
      -         
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ใบความรู้ ที่....1............ หน่วยที่        1 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่   1     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้...มาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า........... ทฤษฎี  2  ชม.  

ปฏิบัติ  3  ชม. 
ชื่อเรื่อง..มาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า.......................................................  

 
1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

1.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการเดินสายภายในอาคาร 
1.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการเดินสายในท่อร้อยสายไฟฟ้า 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.3 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.4 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการเดินสายภายในอาคาร 

     3.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการเดินสายในท่อร้อยสายไฟฟ้า 
4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  

4.1 อธิบายมาตรฐานการเดินสายไฟฟ้าภายในอาคารได้ถูกต้อง 
4.2  อธิบายมาตรฐานการเดินสายในท่อร้อยสายไฟฟ้าได้ถูกต้อง 

     4.3 มีความขยัน 
5.  เนื้อหาสาระ   

ในการติดตั้งระบบไฟฟ้าให้กับอาคารบ้านเรือน ตลอดจนโรงงานอุตสาหกรรม การติดตั้งจะต้องได้มาตรฐาน
โดยผู้ติดตั้งต้องศึกษามาตรฐานของการไฟฟ้านครหลวง หรือการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค แล้วแต่การติดตั้งในแต่ละพ้ืนที่
รับผิดชอบของการไฟฟ้าและได้มาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย พ.ศ. 2564  เพ่ือให้การติดตั้งระบบ
ไฟฟ้าเป็นไปด้วยความเรียบร้อยปลอดภัย 
1.1 มาตรฐานการเดินสายไฟฟ้าภายในอาคาร 

ในการเดินสายไฟฟ้าในอาคารต้องเดินระบบไฟฟ้าให้ได้มาตรฐานที่ก าหนดและมีหลักการเดินสายที่ถูกต้อง 
ซึ่งหลักการเดินสายไฟฟ้าที่ถูกต้องดังนี้  

1.1.1 หลักการเดินสายไฟฟ้าภายในอาคาร 
     การเดินสายไฟฟ้าภายในอาคารต้องเดินให้ถูกต้องสวยงาม และได้มาตรฐานการไฟฟ้านครหลวง และการ
ไฟฟ้าส่วนภูมิภาคตามท่ีก าหนด เพื่อความปลอดภัยในการปฏิบัติการเดินสายและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า ควรยึดหลัก
ดังนี้ 
  1. ความปลอดภัย ต้องใช้ขนาดสายที่ถูกต้องตามมาตรฐานของการไฟฟ้า ฯ รวมทั้งอุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เดินสาย การใช้ฟิวส์ และสวิตช์ตัดตอนให้ถูกต้องและเหมาะสม 
  2. การประหยัด ต้องก าหนดระยะการเดินสายและต าแหน่งอุปกรณ์ของวงจรได้ถูกต้อง ไม่เดินสายอ้อมไป
มา ซึ่งท าให้เปลืองสาย สามารถท างานได้รวดเร็ว 
  3. ความสวยงาม ต้องวางต าแหน่งของสายได้เรียบร้อยไม่เกะกะหรือรุงรัง ตลอดจนถึงการวางต าแหน่งเพ่ือ
ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าได้อย่างเหมาะสม 
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  4. ความเหมาะสมกับต าแหน่งของอุปกรณ์ที่จะติดตั้ง เป็นไปตามความประสงค์ของเจ้าของงานและเป็นไป
ตามกฎของการไฟฟ้า ฯ 
  5. รู้จักการวางแผนใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าในอนาคต ซึ่งอาจจะมีการติดตั้งอุปกรณ์เพ่ิมเติมจึงต้องค านวณ
กระแสไฟฟ้าของสายเมนให้มีขนาดใหญ่กว่าที่ค านวณได้ 
  6. ส ารวจให้ละเอียดตั้งแต่จุดที่ต่อไฟเข้าอาคาร ซึ่งเริ่มจากจุดที่ต่อจากสายไฟฟ้านครหลวง หรือการไฟฟ้า
ส่วนภูมิภาคเข้าอาคารนั้น ๆ 
  7. ส ารวจเครื่องใช้อุปกรณ์ ตามจ านวนห้องหรือต าแหน่งที่ต้องเดินสายเข้าไปและตลอดการวางต าแหน่ง
เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีอยู่ภายในบ้าน เช่น ตู้เย็น เตารีด วิทยุ โทรทัศน์ ฯลฯ 
  8. เขียนแผนผังการเดินสายไฟฟ้าอย่างละเอียดเพ่ือประกอบการเดินสาย รวมทั้งค านวณขนาดสายไฟฟ้า 
ระยะความยาวของสายที่ใช้เดินสายจุดต่าง ๆ จ านวนสายไฟฟ้า และประมาณราคาสิ่งของอุปกรณ์ทุกอย่างที่ติดตั้ง 
      1.1.2 มาตรฐานการเดินสายไฟฟ้าภายในอาคารของการไฟฟ้า ฯ 
        ในการเดินสายติดตั้งไฟฟ้าจะต้องเดินให้ถูกต้อง เป็นระเบียบ และได้มาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าส าหรับ
ประเทศไทย พ.ศ. 2564 และมาตรฐานการเดินสายไฟฟ้าภายในอาคารของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคและการไฟฟ้า
นครหลวง เพื่อความปลอดภัยและถูกต้องเป็นรูปแบบเดียวกันดังนี้ 

1. อุปกรณ์ไฟฟ้าที่ใช้ เช่น ดวงโคม บัลลาสต์ สตาร์ตเตอร์ สวิตช์ เต้ารับ และสายไฟฟ้าชนิดตัวน า 
ทองแดงหุ้มฉนวน พีวีซี ให้ใช้ผลิตภัณฑ์ที่กระทรวงอุตสาหกรรมรับรองคุณภาพ (มอก.) 
             2. สายไฟฟ้าต้องเป็นสายไฟฟ้าตัวน าทองแดงหุ้มฉนวนพีวีซีสามารถทนแรงดันไฟฟ้าได้ไม่ต่ ากว่า 300 V 
      3. การเดินสายดวงโคม ต้องจัดท าให้เรียบร้อยเพ่ือป้องกันความเสียหายทางกายภาพและให้ใช้สาย
เท่าท่ีจ าเป็นเท่านั้นและต้องไม่ท าให้อุณหภูมิของสายนั้นสูงกว่าอุณหภูมิใช้งานสูงสุดของสาย 
             4. การติดตั้งหลอดไฟ การติดตั้งหลอดไฟฟ้าในห้องนอน ห้องนั่งเล่น ห้องครัว ห้องน้ า ติดตั้งได้บน
เพดานและผนังบริเวณท่ีฝนสาดไม่ถึง 
         5.  การติดตั้งหลอดไฟนอกอาคารจะต้องเป็นหลอดไฟชนิดกันน้ าได้ 
             6.  ขนาดกระแสของสายต้องไม่ต่ ากว่ากระแสของดวงโคมขนาดสายไฟฟ้าส าหรับดวงโคม 1 ชุด ต้องไม่
เล็กกว่า 1.0 ตร.มม. และต้องเป็นชนิดที่เหมาะสมกับสภาพใช้งาน 
      7. จุดต่อหรือจุดแยกของสายต้องไม่อยู่ในส่วนที่เป็นท่อ 
      8. สวิตช์และเต้ารับที่ใช้งานต้องมีพิกัดกระแส แรงดันและประเภทเหมาะสมกับสภาพใช้งาน   
            9. เต้ารับ สวิตช์และแผงย่อย (Panelboard) ให้ติดตั้งในต าแหน่งที่ปลอดภัย เช่น สูงพ้นมือเด็ก หรือห่าง
จากสถานที่ที่อาจเกิดอันตรายหรือน้ าท่วมถึงได้ 
          10. ขนาดสายส าหรับเต้ารับใช้งานทั่วไปแต่ละชุดต้องไม่เล็กกว่า 1.5 ตร.มม. และส าหรับเต้ารับใช้งาน
เฉพาะสายไฟฟ้าต้องมีขนาดกระแสไม่ต่ ากว่าพิกัดเต้ารับ แต่ต้องไม่ใหญ่กว่าขนาดของวงจรย่อยนั้น  
            11. การติดตั้งดวงโคมหรือเต้ารับหากรวมกันแล้วไม่เกิน 10 จุดโดยที่แต่ละจุดใช้กระแสไฟฟ้าไม่เกิน 8 A 
ต้องแบ่งวงจรติดตั้งออกเป็นวงจรย่อยส่วนวงจรที่ใช้เต้ารับ ซึ่งใช้กระแสไฟฟ้าเกินกว่า 8 A ต้องแยกเป็นวงจรย่อย
ออกต่างหากจากวงจรแสงสว่างด้วย และต้องไม่เกิน 10 จุดต่อวงจรเช่นเดียวกัน 
           12. ขนาดตัวน าของวงจรย่อยต้องไม่น้อยกว่าพิกัดของเครื่องป้องกันกระแสเกินของวงจรย่อยและต้องมี
ขนาดไม่เล็กกว่า 2.5 ตร.มม. 
       13. สายเมนของทุกวงจรย่อยต้องเดินมารวมกันที่แผงย่อย ซึ่งติดตั้งไว้บริเวณท่ีสะดวกในการปฏิบัติงาน 
       14. วงจรย่อยทุกวงจรต้องมีเครื่องตัดกระแสไฟฟ้าเพ่ือป้องกันอันตราย ซึ่งอาจเกิดจากกระแสไฟฟ้า
ลัดวงจร หรือใช้ไฟฟ้าเกินขนาด เช่น สวิตช์ตัดตอนพร้อมฟิวส์หรือสวิตช์ตัดตอนอัตโนมัติที่เหมาะสม 
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             15. ฟิวส์หรือสวิตช์ตัดตอนอัตโนมัติที่ใช้ป้องกันวงจรหนึ่งวงจรใดต้องมีขนาดไม่เกินกระแสไฟฟ้าสูงสุดที่
ยอมให้ใช้ส าหรับสายขนาดเล็กที่สุดที่ต่อจากอุปกรณ์ป้องกันของวงจรนั้น 
          16. กรณีอาคารชั้นเดียวขอบล่างของแผงย่อยควรอยู่สูงจากพ้ืนไม่ต่ ากว่า 1.60 เมตร 
          17. กรณีท่ีอาคารมีความสูงเกิน 1 ชั้น ต้องแยกวงจรย่อยอย่างน้อยชั้นละ 1 วงจร 
           18. ขนาดต่ าสุดของสายดินของเครื่องใช้ไฟฟ้าตัวน าทองแดงขนาดไม่ต่ ากว่า 2.5 ตร.มม. 
           19. หลักดินเป็นแท่งเหล็กหุ้มทองแดงหรือแท่งทองแดงหรือแท่งเหล็กอาบสังกะสีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง
ไม่น้อยกว่า 16 มม. (5/8 นิ้ว) และยาวไม่น้อยกว่า 2.4 เมตรหรือหลักดินชนิดอื่นที่ได้รับการเห็นชอบจาก 
การไฟฟ้า ฯ 
          20. รหัสสีของสายไฟฟ้า สายเฟส ใช้สีน้ าตาล สีด า สีเทา สายนิวทรัล ใช้สีฟ้า สายดิน ใช้สีเขียว หรือสี
เขียวแถบเหลือง  
   1.2 มาตรฐานการเดินสายในท่อร้อยสายไฟฟ้า 
 เมื่อรู้จักชนิดของท่อร้อยสายไฟฟ้า อุปกรณ์ประกอบแล้ว ควรที่จะรู้จักเกี่ยวกับมาตรฐานการติดตั้งที่
เกี่ยวกับการเดินสายด้วยระบบท่อเพ่ือความปลอดภัยและเรียบร้อยในการติดตั้งและเป็นมาตรฐานเดียวกันซึ่ง
ปัจจุบันมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าส าหรับประเทศไทยได้มีการปรับปรุงให้มีความทันสมัยต่อการใช้งานในปัจจุบัน
และมีความเป็นสากล ซึ่งในส่วนที่เกี่ยวกับระบบการเดินสายในท่อร้อยสายไฟฟ้าสรุปได้ ดังนี้ 
 1.2.1 การเดินสายในท่อโลหะหนา (Rigid Metal Conduit : RMC) ท่อโลหะหนาปานกลาง 
(Intermediate Metal Conduit : IMC) และท่อโลหะบาง (Electrical Metallic Tubing : EMT)  
  1. การใช้งานสามารถใช้กับงานเดินสายทั่วไป ทั้งในสถานที่แห้ง ชื้นและเปียก นอกจาก 
จะได้ระบุไว้เฉพาะเรื่องนั้น ๆ โดยต้องติดตั้งให้เหมาะสมกับสภาพใช้งาน 
  2. ข้อก าหนดการติดตั้ง 
   2.1 ปลายท่อที่ ถูกตัดออกต้องลบคมเ พ่ือป้องกันไม่ ให้บาดฉนวนของสาย การท า 
เกลียวท่อต้องใช้เครื่องท าเกลียวชนิดปลายเรียว 
   2.2 ข้อต่อ (Coupling)  และข้อต่อยึด  (Connector)  ชนิดไม่มี เกลียวต้องต่อให้แน่น 
เมื่อฝังในอิฐก่อหรือคอนกรีตต้องใช้ชนิดฝังในคอนกรีต (Concretetight) เมื่อติดตั้งในสถานที่เปียกต้องใช้ชนิดฝน 
(Raintight) 
   2.3 การต่อสาย ให้ต่อได้เฉพาะในกล่องต่อสายหรือกล่องจุดต่อไฟฟ้าที่สามารถเปิดออกสะดวก 
ปริมาณของสายและฉนวนรวมทั้งหัวต่อสายเมื่อรวมกันแล้วไม่เกินร้อยละ 75 ของปริมาตรภายในกล่องต่อสายหรือ
กล่องจุดต่อไฟฟ้า 
   2.4 การติดตั้งท่อสายเข้ากับกล่องต่อสายหรือเครื่องประกอบการเดินท่อต้องจัดให้มี  
บุชชิ่งเพ่ือป้องกันไม่ให้ฉนวนหุ้มสายช ารุด ยกเว้นกล่องต่อสายและเครื่องประกอบการเดินท่อที่ได้ออกแบบเพ่ือ
ป้องกันการช ารุดของฉนวนไว้แล้ว 
   2.5 ท่อโลหะบางห้ามท าเกลียว 
   2.6 มุมดัดโค้งระหว่างจุดดึงสายรวมกันแล้วต้องไม่เกิน 360 องศา 
  3. ไม่อนุญาตให้ใช้ท่อโลหะบางฝังดินโดยตรง หรือใช้ในระบบไฟฟ้าแรงสูง หรือที่ซึ่งอาจเกิดความ
เสียหายหลังการติดตั้ง 
  4. ห้ามใช้ท่อโลหะขนาดเล็กกว่า 15 มิลลิเมตร 
  5. ต้องติดตั้งระบบท่อให้เสร็จก่อนจึงท าการเดินสายไฟฟ้า 
  6. ห้ามใช้ท่อโลหะเป็นตัวน าต่อลงดิน 
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 1.2.2 การเดินสายในท่อโลหะอ่อน (Flexible Metal Conduit) 
  1. ลักษณะการใช้งานต้องเป็นไปตามข้อก าหนดทุกข้อดังนี้ 
   1.1 ในสถานที่แห้ง 
   1.2 ในที่เข้าถึงได้และเพ่ือป้องกันสายจากความเสียหายทางกายภาพหรือเพ่ือการเดินซ่อน
สายไฟฟ้า 
  2. ไม่อนุญาตให้ใช้ท่อโลหะอ่อนในกรณีดังต่อไปนี้ 
   2.1 ในปล่องลิฟต์หรือปล่องขนของ 
   2.2 ในห้องแบตเตอรี่ 
   2.3 ในสถานที่อันตราย นอกจากจะระบุไว้เป็นอย่างอ่ืน 
   2.4 ฝังในดินหรือฝังในคอนกรีต 
   2.5 ในสถานที่เปียก นอกจากจะใช้สายไฟฟ้าชนิดที่เหมาะสมกับสภาพการติดตั้ง และในการ
ติดตั้งท่อโลหะอ่อนต้องป้องกันไม่ให้น้ าเข้าไปในท่อสายที่ท่อโลหะอ่อนนี้ต่ออยู่ 
  3. ไม่อนุญาตให้ใช้ท่ออ่อนที่มีขนาดเล็กกว่า 15 มิลลิเมตร ยกเว้นท่อโลหะอ่อนที่ประกอบมากับขั้ว
หลอดไฟและมีความยาวไม่เกิน 180 ซม. 
  4. จ านวนสายไฟฟ้าในท่อโลหะอ่อนต้องไม่เกินตามที่ก าหนดในตาราง 
  5. มุมตัดโค้งระหว่างจุดดึงสายรวมกันแล้งต้องไม่เกิน 360 องศา 
  6. ห้ามใช้เป็นสายดิน 
6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
แบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 1 
มาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า 
ค าสั่ง จงท าเครื่องหมายกากบาท (X) ทับตัวเลือกหน้าค าตอบท่ีถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว 
1. ฉนวนที่ใช้หุ้มทองแดงต้องมีแรงดันไฟฟ้าเท่าใด 

ก. 220 V                                                ข. 250 V 
ค. 300 V                                                ง. 750 V 
จ. 850 V 

2. กระแสของดวงโคมขนาดสายไฟฟ้าส าหรับดวงโคม 1 ชุด ต้องไม่เล็กกว่าเท่าใด 
          ก. 0.5 ตร.มม.                                          ข. 1    ตร.มม. 
          ค. 1.5 ตร.มม.                                          ง. 2.5  ตร.มม. 
          จ.  4  ตร.มม. 
3. ขนาดสายส าหรับเต้ารับใช้งานทั่วไปแต่ละชุดต้องไม่เล็กกว่าเท่าใด 
          ก. 0.5 ตร.มม.                                           ข. 1 ตร.มม. 
          ค. 1.5 ตร.มม.                                           ง. 2.5 ตร.มม. 
          จ. 4 ตร.มม. 
4. การติดตั้งดวงโคมหรือเต้ารับหากรวมกันแล้วไม่เกินกี่จุด 
          ก. 10 จุด                                                ข. 12 จุด 
          ค. 15 จุด                                                ง.  20 จุด 
          จ. 25 จุด 
5. แต่ละจุดกินกระแสกี่ A 
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          ก. 1 A                                                   ข. 2 A 
          ค. 5 A                                                   ง. 8 A 
          จ. 10 A 
6.  รหสัสีของสายไฟฟ้า สายเฟส ใช้รหสัสีใด 
  ก.  น า้ตาล      ข. ฟ้า 
  ค.  ด า      ง. ขาว 
          จ. แดง 
7.  ทอ่โลหะบางคือทอ่ชนิดใด 
  ก.  RSC      ข. IMC 
  ค.  Busway     ง. EMT 
       จ. S-LON 
 
8.  ท่อโลหะหนาท่อคือชนิดใด 
  ก. EMT     ข. IMC 
  ค. RMC     ง. S–LON 
        จ. Busway 
9.  ตามมาตรฐานไม่อนุญาตให้ใช้ท่อโลหะขนาดเล็กกว่าเท่าไร 
  ก.  ขนาด 12 มม.   ข. ขนาด 15 มม. 
  ค.  ขนาด 18 มม.   ง. ขนาด 20 มม. 
        จ.  ถูกทุกข้อ 
10.  มุมดัดโค้งระหว่างจุดดึงสายรวมกันแล้วต้องไม่เกินกี่องศา 
   ก.  มุม 90 องศา      ข. มุม 180 องศา 
   ค.  มุม 360 องศา                               ง. มุม 270 องศา 
       จ.  ถูกทั้งข้อ ก และ ข 
7.  เอกสารอ้างอิง  

 หนังสือการติดตั้งไฟฟ้า 2 
           

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 
เฉลยหน่วยที่ 1 

1  ค 
2  ข 
3  ค 
4  ก 
5  ง 
6  ก 
7  ง 
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8  ค 
9  ข 
10 ค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9 
 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 2 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่ 2     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..การต่อสายไฟฟ้า ทฤษฎี  2  ชม.  

ปฏิบัติ  3  ชม. 
ชื่อเรื่อง/งาน.การต่อสายไฟฟ้า    

 
1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

1.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับการปอกสายไฟฟ้าและการเข้าหัวสาย 
1.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับการต่อสายไฟฟ้า 
1.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับการพันเทปพันสาย  

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับการปอกสายไฟฟ้าและการเข้าหัวสาย 
3.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับการต่อสายไฟฟ้า 
3.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับการพันเทปพันสาย  

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 
4.1 ปอกสายไฟฟ้าและการเข้าหัวสายได้ถูกต้อง 
4.2 ต่อสายไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
4.3 พันเทปพันสายได้ถูกต้อง 
4.4 มีความขยัน 

5.  สาระการเรียนรู้ 
  ในการเดินสายจ าเป็นต้องต่อสายเข้าด้วยกันเพ่ือให้กระแสไฟฟ้าไหลครบวงจรซึ่งในการต่อสายจ าเป็น ต้อง

ต่อให้แน่น และถูกวิธีเพ่ือป้องกันการอาร์ค (Arcing) ขณะมีกระแสไหลและจะต้องพันเทปพันสายให้แน่นหนา 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
    1.  ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการถาม 
 
    ขั้นบอกกล่าว 
    2.  ครูให้ข้อมูลเนื้อหาสาระโดย 
      -  ของจริง 
      -  ภาพของจริงจากคอมพิวเตอร์ 
     3.  ครูตรวจสอบความเข้าใจ 
     4.  สรุปเนื้อหา 
         ถามข้อสงสัยของนักเรียน 
         ครูตอบข้อสงสัยของนักเรียน 
     ขั้นพยายาม 
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     5.  ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด จ านวน 1 ข้อ 
     ขั้นส าเร็จผล 
     6.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบ จ านวน 10 ข้อ 
7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

   คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทศูนย์หนังสือเมืองไทย. 
8.  หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1  หลักฐานความรู้           
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

    คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทศูนย์หนังสือเมืองไทย. 
8.2  หลักฐานการปฏิบัติงาน          

  ผลการตรวจงาน            
               

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

 ปฏิบัติตามใบงานท่ีก าหนด           
               

9.2 วิธีการประเมิน 
 ท าการวัดผลด้วยการให้นักเรียน ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ      
               

9.3 เครื่องมือประเมิน 
 แบบประเมินผลการเรียน           
               

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

      -         
               
               

10.2 ปัญหาที่พบ 
      -         
               
               

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 
      -         
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ใบความรู้ ที่....2............ หน่วยที่ 2 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่ 2     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้....การต่อสายไฟฟ้า................................. ทฤษฎี  2  ชม.  

ปฏิบัติ  3  ชม. 
ชื่อเรื่อง.การต่อสายไฟฟ้า..........................................................     

 
1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

1.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับการปอกสายไฟฟ้าและการเข้าหัวสาย 
1.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับการต่อสายไฟฟ้า 
1.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับการพันเทปพันสาย  

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับการปอกสายไฟฟ้าและการเข้าหัวสาย 
3.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับการต่อสายไฟฟ้า 
3.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับการพันเทปพันสาย  

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
4.1 ปอกสายไฟฟ้าและการเข้าหัวสายได้ถูกต้อง 
4.2 ต่อสายไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
4.3 พันเทปพันสายได้ถูกต้อง 

       4.4 มีความขยัน 
5.  เนื้อหาสาระ   

  ในการเดินสายจ าเป็นต้องต่อสายเข้าด้วยกันเพ่ือให้กระแสไฟฟ้าไหลครบวงจรซึ่งในการต่อสายจ าเป็น ต้อง
ต่อให้แน่น และถูกวิธีเพ่ือป้องกันการอาร์ค (Arcing) ขณะมีกระแสไหลและจะต้องพันเทปพันสายให้แน่นหนา 

 
2.1 การปอกสายไฟฟ้าและการเข้าหัวสาย 
     การปอกสายควรปอกแบบเหลาดินสอเพราะจะท าให้ตัวน าทองแดงไม่เป็นรอยไม่ควรปอกแบบเอามีดปอกสาย
หมุนรอบสายไฟจะท าให้คมมีดถูกตัวน าทองแดงเวลาต่อสายไฟฟ้าจะท าให้สายทองแดงขาดได้ 
     การเข้าหัวสายที่เป็นสกรูควรดัดโค้งตามเข็มนาฬิกาเพ่ือเวลาขันสกรูจะได้หมุนแน่นเข้ากับการขัน การปอก
สายไฟฟ้าและการดัดสายไฟฟ้าเข้าหัวสายไฟฟ้า ดังแสดงในรูปที่ 2.1  
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                              รูปที่ 2.1 การปอกสายและการดัดสายเข้าหัวสายไฟฟ้า 
2.2 การต่อสายไฟฟ้า 
   การต่อสายไฟฟ้าเป็นการเชื่อมวงจรไฟฟ้าเข้าด้วยกันผ่านทางสายไฟฟ้าในการต่อสายไฟฟ้าขนาดเล็กมีทั้งแบบ
บัดกรี ขันสกรู และการพันสายเข้าด้วยกัน โดยวิธีการต่อสายแบบพันสายเข้าด้วยกันมี 7 แบบ ดังนี้ 
     2.2.1 การต่อสายแบบหางเปีย โดยการปอกสายให้ทองแดงยาว 3 เซนติเมตร แล้วเอามาวางทับกันแบบเฉียง
หลังจากนั้นใช้คีมหมุนให้แน่น ดังแสดงในรูปที่ 2.2 

 
                                  รูปที่ 2.2 การต่อสายแบบหางเปีย 
     2.2.2 การต่อสายแบบเกี่ยวก้อย โดยการปอกสายให้ทองแดงยาว 5 เซนติเมตร แล้วน าสายไฟฟ้าที่จะต่อมาหัน
หน้าใส่กันทางตรงแล้วใช้คีมหมุนบีบให้แน่น ดังแสดงในรูปที่ 2.3 

                                       
                                  รูปที่ 2.3 การต่อสายแบบเกี่ยวก้อย 
     2.2.3 การต่อสายแบบแยก 3 ทาง  เป็นการต่อแยกระหว่างสายไฟฟ้าโดยการปอกสายทองแดงทางตรง  
3 เซนติเมตรและสายไฟฟ้าที่จะมาพันปอกทองแดงยาว 5 เซนติเมตร น าสายไฟฟ้าที่จะมาพันท าการพันรอบ
สายไฟฟ้าทางตรงแล้วใช้คีมบีบให้แน่น ดังแสดงในรูปที่ 2.4 
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                                       รูปที่ 2.4 การต่อสายแบบแยก 3 ทาง 
 
     2.2.4 การต่อสายแบบแยก 4 ทาง เป็นการต่อแยกระหว่างสายไฟฟ้าไป 2 ทางโดยการปอกสายทองแดง
ทางตรง  3 เซนติเมตรและสายไฟฟ้าที่จะมาพันปอกทองแดงยาว 5 เซนติเมตร จ านวน 2 เส้น น าสายไฟฟ้าที่จะ
มาพันท าการพันรอบสายไฟฟ้าทางตรงแล้วใช้คีมบีบให้แน่น ดังแสดงในรูปที่ 2.5 

                                  
 
                                       รูปที่ 2.5 การต่อสายแบบแยก 4 ทาง 
    

      2.2.5 การต่อสายแข็งกับสายอ่อน เป็นการต่อสายแข็งกับสายอ่อนเข้าด้วยกันการต่อสายไฟฟ้าท าได้โดยปอก
ทองแดงสายแข็งยาว 3 เซนติเมตร และปอกสายอ่อนยาว 5 เซนติเมตร หลังจากนั้นน าสายอ่อนมาพันรอบสายแข็ง
แล้วพับสายแข็งลงมาทางฉนวนใช้คีมบีบให้แน่น ดังแสดงในรูปที่ 2.6 
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                                     รูปที่ 2.6 การต่อสายแข็งกับสายอ่อน 
     2.2.6 การต่อสายตีเกลียวทางตรง ในการต่อสายไฟฟ้าแบบตีเกลียวหลายเส้นคล้ายกับการต่อสายแข็งมีทั้ง
แบบทางตรงและแบบแยก 3 ทาง ซึ่งในการต่อสายตีเกลียวทางตรงท าได้โดยปอกสายตีเกลียวให้เห็นอะลูมิเนียม
ยาว 15 เซนติเมตร ดึงสายที่ตีเกลียวแยกออกจากกัน 1 เส้น หลังจากนั้นน ามาพันโดยรอบใช้คีมบีบให้แน่นดึงเส้น
ที่ 2 มาอีก 1 เส้น หลังจากนั้นน ามาพันโดยรอบใช้คีมบีบให้แน่นท าไปเรื่อย ๆ ทุกเส้นจนหมด ดังแสดงในรูปที่ 2.7 
 

                                         
 

รูปที่ 2.7 การต่อสายตีเกลียวทางตรง 
 

     2.2.7 การต่อสายตีเกลียวแยก 3 ทาง โดยการปอกสายไฟฟ้าทางตรงยาว 5 เซนติเมตร และสายไฟฟ้าที่จะมา
พันปอกทองแดงหรืออะลูมิเนียมยาว 15 เซนติเมตร น าสายไฟฟ้าที่จะมาพันแบ่งเป็น 2 ส่วนท าการพันรอบ
สายไฟฟ้าตีเกลียวทางตรงแล้วใช้คีมบีบให้แน่น ดังแสดงในรูปที่ 2.8 
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                                          รูปที่ 2.8 การต่อสายตีเกลียวแยก 3 ทาง 
 
2.3 การพันเทปพันสาย 

การพันเทปพันสายเป็นขั้นตอนเก็บความเรียบร้อยเพื่อความปลอดภัยหลังจากต่อวงจรไฟฟ้าและต่อสาย  
ไฟฟ้าเสร็จในการพันเทปพันสายที่ถูกต้องคือต้องพันให้แน่นหนาและไม่เห็นทองแดงโดยการพันต้องเริ่มพันจากที่
เป็นฉนวนก่อนพันไปหาส่วนทองแดงต่อสายไฟฟ้า ดังแสดงในรูปที่ 2.9 และ 2.10 

                                            
 
                                รูปที่ 2.9 การพันเทปพันสายต่อแบบเกี่ยวก้อย 
 

                                      
 
                                   รูปที่ 2.10 การพันเทปพันสายต่อแบบหางเปีย 
 
6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
แบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
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การต่อสายไฟฟ้า 
ค าสั่ง จงท าเครื่องหมายกากบาท (x) ทับตัวเลือกหน้าค าตอบท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 
1.   การปอกสายท าไมต้องปอกแบบเหลาดินสอ 
     ก.  เพ่ือความสะดวก    ข.  ไม่ให้สายเป็นรอย 
     ค.  เพ่ือความสวยงาม    ง.   เพ่ือความประหยัด 
     จ.  ถูกทั้งข้อ ก และข้อ ข 
2.   การต่อสายโดยวิธีเข้าหัวสายควรต่อแบบไหน 
     ก.   ดัดโค้งตามเข็มนาฬิกา   ข.   ดัดโค้งทวนเข็มนาฬิกา 
     ค.   ดัดอย่างไรก็ได้    ง.   ไม่ต้องดัดสาย 
     จ.   ถูกทั้ง ข้อ ก และ ง    
3.    หากต่อสายไม่แน่นเมื่อมีกระแสไหลจะเกิดอะไรขึ้นได้ 
      ก.   เกิดประกายไฟ    ข.  กระแสไฟฟ้าไม่ไหล 
      ค.   เครื่องใช้ไม่ท างาน   ง.  กระแสไฟฟ้าไหลไม่ปกติ 
      จ.   ถูกทุกข้อ 
4.   จากภาพเป็นการต่อสายแบบใด 

                                         
 ก.   เกี่ยวก้อย     ข.   ต่อสายแข็งทางตรง 
 ค.   หางเปีย      ง.   ต่อสายแข็งกับสายอ่อน 
        จ.  แบบหมุนเกลียว 
 
 
 
5.   จากภาพเป็นการต่อสายแบบใด 
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           ก.   เกี่ยวก้อย     ข.   หางเปีย 
    ค.   ต่อสายแข็งทางตรง    ง.    ต่อสายแข็งกับสายอ่อน 
           จ.   เกี่ยวก้อย  
6.   จากภาพเป็นการต่อสายแบบใด 

                                             
          ก.   เกี่ยวก้อย     ข.  หางเปีย 
  ค.   ต่อสายแข็งทางตรง    ง.   ต่อสายแข็งกับสายอ่อน 
          จ.   ก้อยเกี่ยว 
7.   จากภาพเป็นการต่อสายแบบใด 

                 
 ก.   หางเปีย              ข.   เกี่ยวก้อย 
 ค.   ต่อสายแข็งทางตรง    ง.    แบบแยก 4 ทาง 
        จ.  แบบแยก 3 ทาง 
 
8.   จากภาพเป็นการต่อสายแบบใด 
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 ก.   สายแข็งทางตรง    ข.   สายตีเกลียวทางตรง 
 ค.   ต่อสายแข็ง     ง.    เกี่ยวก้อย 
        จ.   ถูกท้ังข้อ ก และ ข 
9.   จากภาพเป็นการต่อสายแบบใด 
 

                                             
 
 ก.   แบบแยก 3 ทาง    ข.   แบบแยก 3 ทางตรง 
 ค.   แบบแยกตีเกลียว    ง.   แบบตีเกลียวแยก 3 ทาง 
        จ.  ถูกทั้งข้อ ก และ ข 
10.   ท าไมถึงพันเทปพันสาย 
       ก. เพื่อความเป็นระเบียบ                             ข. เพ่ือความปลอดภัย 
       ค. เพื่อความสวยงาม                                  ง. เพ่ือเป็นการแยกสายไฟฟ้า 
       จ. ถูกทุกข้อ 
 
 
 
7.  เอกสารอ้างอิง  

  หนังสือการติดตั้งไฟฟ้า 2          
 
8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

เฉลยหน่วยที่ 2 
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1  ข 
2  ก 
3  จ 
4  ค 
5  ก 
6  ง 
7  ง 
8  ข 
9  ง 
10 ข 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 3 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่ 3     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้.มาตรฐานระบบจ าหน่ายไฟฟ้าในประเทศไทย 
 

ทฤษฎี  2  ชม.  
ปฏิบัติ  3  ชม. 

ชื่อเรื่อง/งาน.มาตรฐานระบบจ าหน่ายไฟฟ้าในประเทศไทย    
 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
แสดงความรู้เกี่ยวกับระบบจ าหน่ายไฟฟ้าในประเทศไทย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
แสดงความรู้เกี่ยวกับระบบจ าหน่ายไฟฟ้าในประเทศไทย 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 
4.1 อธิบายระบบก าลังไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
4.2 อธิบายระบบจ าหน่ายไฟฟ้าของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคได้ถูกต้อง 
4.3 มีความขยัน 

5.  สาระการเรียนรู้ 
       ในปัจจุบันนี้ไฟฟ้าเข้ามามีบทบาทในชีวิตประจ าวันของคนมากยิ่งขึ้น  ซึ่งสังเกตได้จากบ้านในเขตเมือง

หรือในเขตชนบทในยามค่ าคืนจะสว่างเกือบทุกบ้าน  นอกจากนี้ไฟฟ้ายังท าความสะดวกสบายมากขึ้นจาก
เครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดต่าง ๆ ซึ่งก่อนที่เราจะใช้ไฟฟ้าได้นั้นจะต้องมีการผลิตกระเเสไฟฟ้าแล้วเพ่ิมแรงดันไฟฟ้าให้
สูงขึ้น   และจะส่งมาตามสายส่งไฟฟ้าแรงสูงแล้วมาลดแรงดันไฟฟ้าลงหลังจากนั้นจะส่งไปตามถนน   และจะแปลง
แรงดันไฟฟ้าลงจ่ายให้ผู้ใช้ไฟฟ้าโดยที่ระบบไฟฟ้านั้นจะเชื่อมโยงกันหมดทั่วประเทศ 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
    1.  ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการถาม 
    ขั้นบอกกล่าว 
    2.  ครูให้ข้อมูลเนื้อหาสาระโดย 
      -  ของจริง 
      -  ภาพของจริงจากคอมพิวเตอร์ 
     3.  ครูตรวจสอบความเข้าใจ 
     4.  สรุปเนื้อหา 
         ถามข้อสงสัยของนักเรียน 
         ครูตอบข้อสงสัยของนักเรียน 
     ขั้นพยายาม 
     5.  ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด จ านวน 1 ข้อ 
     ขั้นส าเร็จผล 
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     6.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบ จ านวน 10 ข้อ 
7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

   คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.  หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1  หลักฐานความรู้           
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

    คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.2  หลักฐานการปฏิบัติงาน          

  ผลการตรวจงาน            
               

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

 ปฏิบัติตามใบงานท่ีก าหนด           
               

9.2 วิธีการประเมิน 
 ท าการวัดผลด้วยการให้นักเรียน ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ      
               

9.3 เครื่องมือประเมิน 
 แบบประเมินผลการเรียน           
               

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

      -         
               
               

10.2 ปัญหาที่พบ 
      -         
               
               

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 
      -         
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ใบความรู้ที่ 3 หน่วยที่ 3 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่ 3     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้.มาตรฐานระบบจ าหน่ายไฟฟ้าในประเทศไทย 
 

ทฤษฎี  2  ชม.  
ปฏิบัติ  3  ชม. 

ชื่อเรื่อง/งาน.มาตรฐานระบบจ าหน่ายไฟฟ้าในประเทศไทย    
 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
แสดงความรู้เกี่ยวกับระบบจ าหน่ายไฟฟ้าในประเทศไทย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
  3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับระบบจ าหน่ายไฟฟ้าในประเทศไทย 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
        4.1 อธิบายระบบก าลังไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
      4.2 อธิบายระบบจ าหน่ายไฟฟ้าของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคได้ถูกต้อง 
      4.3 มีความขยัน 
5.  เนื้อหาสาระ   

     ในปัจจุบันนี้ไฟฟ้าเข้ามามีบทบาทในชีวิตประจ าวันของคนมากยิ่งขึ้น  ซึ่งสังเกตได้จากบ้านในเขตเมือง
หรือในเขตชนบทในยามค่ าคืนจะสว่างเกือบทุกบ้าน  นอกจากนี้ไฟฟ้ายังท าความสะดวกสบายมากขึ้นจาก
เครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดต่าง ๆ ซึ่งก่อนที่เราจะใช้ไฟฟ้าได้นั้นจะต้องมีการผลิตกระเเสไฟฟ้าแล้วเพ่ิมแรงดันไฟฟ้าให้
สูงขึ้น   และจะส่งมาตามสายส่งไฟฟ้าแรงสูงแล้วมาลดแรงดันไฟฟ้าลงหลังจากนั้นจะส่งไปตามถนน   และจะแปลง
แรงดันไฟฟ้าลงจ่ายให้ผู้ใช้ไฟฟ้าโดยที่ระบบไฟฟ้านั้นจะเชื่อมโยงกันหมดทั่วประเทศ 
3.1  ระบบก าลังไฟฟ้า   
         ระบบก าลังไฟฟ้าที่ผลิตกระแสไฟฟ้าขึ้นมาจนถึงระบบจ าหน่ายไฟฟ้าซึ่งจะประกอบด้วย 3 ส่วน  
คือ ระบบการผลิต (Generating System)   ระบบการส่งจ่ายสายส่งไฟฟ้าแรงสูง (Transmission System) และ
ระบบจ าหน่ายไฟฟ้า (Distribution System)  ซึ่งระบบการผลิตกระแสไฟฟ้า ดังแสดงในรูปที่ 3.1 
 
 

                 ใช้รูปจากหนังสือการติดตั้งไฟฟ้านอกอาคาร ปวช. ของ ดร.คม แรงสูงเนิน บทที่ 3 

                                      รูปที่ 3.1  ระบบการผลิตกระแสไฟฟ้า 

                  จากรูปที่ 3.1 โรงจักรไฟฟ้าผลิตแรงดันไฟฟ้าขึ้นมาเป็นระดับ 3.5  kV และ  13.8  kV  แล้วแต่
ขนาดของโรงจักร หลังจากนั้นแปลงแรงดันให้สูงขึ้นบริเวณลานไกไฟฟ้า (Switching Station) แล้วส่งไปในระบบ
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การส่งจ่ายสายส่งแรงสูงระดับแรงดัน  115  kV  230  kV  500  kV  แล้วแต่ขนาดของโรงจักรแล้วเดินสายจาก
โรงจักรมายังสถานีเปลี่ยนแรงดัน ไฟฟ้าของการไฟฟ้าฝ่ายผลิต เพ่ือแปลงแรงดันลงเหลือ 22 kV และ 33 kV แล้ว
จ าหน่ายต่อให้กับการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคหลังจากนั้นการไฟฟ้า ส่วนภูมิภาคจะเดินระบบจ าหน่ายไฟฟ้า  ไปยังชุมชน
ต่าง ๆ  เมื่อถึงเขตชุมชนจะลดแรงดันจากระบบจ าหน่ายไฟฟ้าแรงสูงให้เป็นระบบจ าหน่ายไฟฟ้าแรงต่ าโดยหม้อ
แปลงไฟฟ้าและจะจัดจ าหน่ายไฟฟ้าให้กับผู้ใช้ไฟฟ้าผ่านทางมาตรวัดกิโลวัตต์ชั่วโมง 
               3.1.1  ระบบการผลิต  ประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ดังนี้ 
                         โรงจักรไฟฟ้า  ท าหน้าที่ผลิตไฟฟ้าโดยจะใช้ตัวขับ (Prime Mover) ซึ่งอาจจะเป็น     
เครื่องยนต์  หรือ  กังหันพลังน้ ามาขับเครื่องก าเนิดไฟฟ้าโรงจักรไฟฟ้ามีหลายประเภท  แบ่งตามชนิดของตัวขับ
เครื่องก าเนิดดังนี้ 
                    1.  โรงจักรพลังน้ า  (Hydro Power Plant)  ได้แก่  เขื่อนต่าง ๆ ที่ผลิตกระเเสไฟฟ้า  ที่ใช้แรงดัน
น้ าหมุนเครื่องกังหันที่ต่อเข้ากับเพลาของเครื่องก าเนิดไฟฟ้าได้แก่  เขื่อนน้ าพุง  เขื่อนภูมิพล  เป็นต้น ลักษณะของ
โรงจักรพลังน้ า ดังแสดงในรูปที่ 3.2 

 

               ใช้รูปจากหนังสือการติดตั้งไฟฟ้านอกอาคาร ปวช. ของ ดร.คม แรงสูงเนิน บทที่ 

 

รูปที่ 3.2  เขื่อนภูมิพล  จ. ตาก 

         2.  โรงจักรพลังงานไอน้ า (Steam Power Plant)  ได้จากการน าเชื้อเพลิงมาต้มใน 
หม้อน้ าให้กลายเป็นไอที่มีความดันสูง  และอุณหภูมิสูง ไอน้ าจะไหลไปตามท่อให้หมุนกังหันไอน้ าโรงจักรพลังไอน้ า
แบ่งตามเชื้อเพลิงได้ดังนี้  น้ ามันเตาได้แก่  โรงจักรพระนครเหนือ  ถ่านหินลิกไนต์  ได้แก่  โรงจักรแม่เมาะ  แก๊ส
ธรรมชาติ  ได้แก่  โรงจักรบางประกง  เป็นต้น 
            3. โรงจักรดีเซล (Diesel Power Plant) โรงจักรชนิดนี้ได้จากการน า   เครื่องยนต์ดีเซลมาต่อเข้ากับ
เครื่องก าเนิดไฟฟ้า   ปัจจุบันจะใช้เป็นเครื่องก าเนิดส ารองหรือใช้กับจ่ายโหลดที่ไม่มากนักโรงจักรดีเซลนี้ใช้น้ ามัน
เป็นเชื้อเพลิงได้แก่ โรงจักรดีเซลภูเก็ต  เป็นต้น 
  4.  โรงจักรกังหันแก๊ส (Gas Turbine Power Plant) ได้จากการน าเอาเชื้อเพลิงที่อัดอากาศให้มีความดัน
สูงไปขับชุดกังหันแก๊สที่ต่ออยู่กับเครื่องก าเนิดไฟฟ้า โดยใช้  น้ ามันเตา  น้ ามันดีเซล และแก๊สธรรมชาติ เป็น
เชื้อเพลิงได้แก่ โรงจักรกังหันแก๊สอุดรธานี นครราชสีมา และหาดใหญ่ เป็นต้น 
 
      3.1.2  ระบบการส่งจ่ายสายส่งไฟฟ้าแรงสูง   
         เป็นการเชื่อมโยงระบบไฟฟ้า  จากโรงจักรไฟฟ้าที่ผลิตไฟฟ้า มายังสถานีเปลี่ยนแรงดันไฟฟ้าโดยเดินสายส่ง
ไฟฟ้าแรงสูงให้ระยะทางที่สั้นที่สุด หลีกเลี่ยงบริเวณแม่น้ า  และเขตชุมชนโดยตัดผ่านป่าเขาจากโรงจักรไฟฟ้ามายัง
สถานีเปลี่ยนแรงดันไฟฟ้า  ลักษณะของแนวการเดินระบบส่งจ่ายสายส่งไฟฟ้าแรงสูง ดังแสดงในรูปที่ 3.3 (ก) และ
รูปที่ 3.3 (ข)  
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                ใช้รูปจากหนังสือการติดตั้งไฟฟ้านอกอาคาร ปวช. ของ ดร.คม แรงสูงเนิน บทที่ 3 

                        

(ก) 

 

      ใช้รูปจากหนังสือการติดตั้งไฟฟ้านอกอาคาร ปวช. ของ ดร.คม แรงสูงเนิน บทที่ 3 

(ข) 

รูปที่ 3.3  แนวการเดินระบบส่งจ่ายสายส่งแรงสูง 

              3.1.3  ระบบจ าหน่ายไฟฟ้า (Distribution System)  
             ในประเทศไทยมีระบบจ าหน่ายไฟฟ้า  2  ระบบใหญ่ ๆ คือ ระบบไฟฟ้าแรงสูงและระบบไฟฟ้าแรงต่ า    
ซึ่งหน่วยงานที่รับผิดชอบมี  3 หน่วยงาน คือ  การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย    การไฟฟ้านครหลวงและการ
ไฟฟ้าส่วนภูมิภาคซึ่งการไฟฟ้าฝ่ายผลิตจะรับผิดชอบการส่งจ่ายแรงดันไฟฟ้าแรงสูงขนาด 69  kV 115 kV 230  
kV และ  500  kV แล้วมาแปลงแรงดันไฟฟ้าลดลงให้เหลือ 22  kV และ 33 kV และการไฟฟ้านครหลวงหรือการ
ไฟฟ้าส่วนภูมิภาคจะเดินสายไฟฟ้าแรงสูงไปตามถนนเข้าไปในเขตชุมชนเพ่ือบริการไฟฟ้าให้แก่ผู้ใช้ไฟฟ้าเรียกว่า
ระบบจ าหน่ายไฟฟ้าแล้วใช้หม้อแปลงไฟฟ้าแปลงแรงดันไฟฟ้าลงให้เป็นระบบจ าหน่ายไฟฟ้าแรงต่ าไปยังผู้ใช้ไฟฟ้า   
 

3.2  ระบบจ าหน่ายไฟฟ้าของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 
 ระบบจ าหน่ายไฟฟ้าของ  การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค  มี  2  ระบบ  คือ  
       3.2.1  ระบบจ าหน่ายไฟฟ้าแรงสูง  มี  2 ระบบคือ     
     1.  ระบบจ าหน่ายแรงสูง  22  kV  ลักษณะของระบบจ าหน่ายแรงสูง 22 kV ดังแสดงในรูป 
ที่ 3.4 
 
 
                   ใช้รูปจากหนังสือการติดตั้งไฟฟ้านอกอาคาร ปวช. ของ ดร.คม แรงสูงเนิน บทที่ 3 
 

รูปที่ 3.4  ระบบจ าหน่ายไฟฟ้าแรงสูง  22  kV 



25 
 

 
 

 
 ระบบจ าหน่ายไฟฟ้าแรงสูง  22  kV  มีทั้งแบบ  3  เฟส  3  สาย  คือ  A  B  และ C  และ 
และยังมีระบบ  1  เฟส  2 สาย  22  kV  และการน าไปใช้งาน  1  เฟส จะเลือกน าไปใช้งาน  1  คู่ได้แก่ 
                                 A – B               =         22      kV 
                                 B – C               =        22       kV 
                                 A – C               =        22       kV  
                   ปัจจุบันระบบจ าหน่ายไฟฟ้าแรงสูง  22  kV จะใช้งานเกือบทั่วประเทศในภาคเหนือ  ภาคกลาง
และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

     2.  ระบบจ าหน่ายแรงสูง  33  kV  ลักษณะของระบบจ าหน่ายแรงสูง 33 kV ดังแสดงในรูปที่ 

3.5 

 

       ใช้รูปจากหนังสือการติดตั้งไฟฟ้านอกอาคาร ปวช. ของ ดร.คม แรงสูงเนิน บทที่ 3 

รูปที่ 3.5  ระบบจ าหน่ายไฟฟ้าแรงสูง  33  kV 

          ระบบจ าหน่ายไฟฟ้าแรงสูง  33  kV  จะเป็นแบบ 3 เฟส 4 สาย   โดยมีสายเพิ่มขึ้นมา 1 เส้น  คือ
สายล่อฟ้าหรือสายดินขึงอากาศท าหน้าที่เป็นตัวน าในการล่อฟ้าและต่อลงดินเพ่ือให้ระบบสมดุลโดยที่เฟส  A  B 
และ C จะมีขนาดแรงดันไฟฟ้า 33  kV ส่วนระบบ 1 เฟส 2  สายจะเป็น 19  kV โดยที่เอาไฟจากสายเฟส 1 เส้น 
และสายล่อฟ้าหรือสายดินขึงอากาศ 1 เส้น 
    3.2.2  ระบบจ าหน่ายไฟฟ้าแรงต่ า   
           ระบบจ าหน่ายไฟฟ้าแรงต่ า  มี  2  ระบบคือ 
                   1.  ระบบ 1  เฟส  สามารถแบ่งได้  2  แบบ  คือ 
                       1.1 ระบบ 1  เฟส 2 สาย  220 V 50  Hz  ใช้ตามบ้านเรือนทั่วไปมีสัญลักษณ์ต าแหน่ง 
ของสายเมนและสายนิวทรัลระบบ  1  เฟส  2  สายดังแสดงในรูปที่ 3.6 

 

       ใชรู้ปจากหนังสือการติดตั้งไฟฟ้านอกอาคาร ปวช. ของ ดร.คม แรงสูงเนิน บทที่ 3 

 
รูปที่ 3.6 สัญลักษณ์ต าแหน่งของสายเมนและสายนิวทรัลระบบ  1  เฟส  2  สาย 
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     1.2  ระบบ 1 เฟส 3 สาย  220/440 V  ใช้ในเขตชุมชนหนาแน่น โดยวัดแรงดันไฟฟ้าระหว่าง  
L1-N   L2-N  จะได้แรงดันไฟฟ้า 220 V  และวัดแรงดันไฟฟ้าระหว่าง L1-L2  จะได้แรงดันไฟฟ้า 440 V  ซ่ึง
สัญลักษณ์ต าแหน่งของสายเมนและสายนิวทรัลระบบ 1 เฟส  3  สาย ดังแสดงในรูปที่ 3.7 
 N – L1         =    220  V 
 N – L2         =    220  V 
 L1 – L2        =    440  V 
 
 
 
                ใช้รูปจากหนังสอืการติดตั้งไฟฟ้านอกอาคาร ปวช. ของ ดร.คม แรงสูงเนิน บทที่ 3 
 
 
                รูปที่ 3.7  สัญลักษณ์ต าแหน่งของสายเมนและสายนิวทรัลระบบ 1 เฟส 3 สาย 
 
    3.  ระบบไฟฟ้า  3  เฟส  4  สาย  380/220  V  50  Hz  ใช้ในเขตชุมชนที่หนาแน่นและ
เขตอุตสาหกรรม มีสัญลักษณ์ต าแหน่งของสายเมนและสายนิวทรัลระบบ 3 เฟส 4 สาย ดังแสดงในรูปที่  
3.8 
                        N – L1         =    220   V             L1 – L2        =     380   V 
                        N – L2         =    220   V             L2 – L3        =     380   V  
                        N – L3         =    220   V             L1 – L3        =     380   V 
 
 
 
                   ใช้รูปจากหนังสือการติดตั้งไฟฟ้านอกอาคาร ปวช. ของ ดร.คม แรงสูงเนิน บทที่ 3 
 

 
รูปที่ 3.8  สัญลักษณ์ต าแหน่งของสายเมนและสายนิวทรัลระบบ 3 เฟส 4 สาย 

6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
แบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 3 
มาตรฐานระบบจ าหน่ายไฟฟ้าในประเทศไทย 
ค าสั่ง จงท าเครื่องหมายกากบาท (x) ทับตัวเลือกหน้าค าตอบท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 

1. ข้อใดต่อไปนี้ไม่ใช่ระบบก าลังไฟฟ้า 
ก. ระบบการผลิต                       
ข. ระบบการส่งจ่ายแรงสูง 
ค. ระบบการจ าหน่ายไฟฟ้า 
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ง. ระบบแรงสูงและแรงต่ า 
จ. ข้อ ข และ ง ผิด 

2. โรงจักรพลังน้ าผลิตแรงดันไฟฟ้าขึ้นมามีขนาดเท่าไร 
ก. 3.5 kV 
ข. 22  kV 
ค. 10.2 kV 
ง. 15  kV 
จ. 30  kV 

3. สถานีเปลี่ยนแรงดันไฟฟ้าของการไฟฟ้าฝ่ายผลิตภาษาอังกฤษเรียกว่าอะไร 
ก. Suspension 
ข. Control Room 
ค. Distribution 
ง. Substation 
จ. Attibution 

4. Steam Power Plant คือโรงจักรประเภทใด 
ก. โรงจักรพลังน้ า 
ข. โรงจักรกังหันแก๊ส 
ค. โรงจักรพลังไอน้ า 
ง. โรงจักรดีเซล 
จ. โรงจักรพลังงานลม 

5. ในการส่งจ่ายระบบสายส่งแรงสูงของการไฟฟ้าฝ่ายผลิตจะส่งจ่ายแรงดันขนาดเท่าไร 
ก. 230 kV 
ข. 11 kV 
ค. 22 kV 
ง. 5,000 kV 
จ. 33 kV 

6. ระบบจ าหน่ายไฟฟ้าแรงสูงเป็นระบบใด 
ก. 1 เฟส 2 สาย 
ข. 3 เฟส 3 สาย 
ค. 3 เฟส 4 สาย 
ง. 1 เฟส 3 สาย 
จ. ถูกทั้งข้อ ก และข้อ ค 
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7. ระบบจ าหน่าย 33 kV ต่างจากระบบจ าหน่าย 22 kV อย่างไร 
ก. มีแรงดันสูงกว่า 
ข. มีสาย Overhead Ground Wire 
ค. .ใช้เสาไฟฟ้าสูงกว่า 
ง. ถูกทั้งข้อ ก ข และ ค 
จ. ไม่มีข้อถูก 

ระบบจ าหน่ายไฟฟ้าแรงต่ า 3 เฟส 4 สาย ดังรูปใช้ตอบค าถามข้อ 8-10 
 
 
     ใช้รูปจากหนังสือการติดตั้งไฟฟ้านอกอาคาร ปวช. ของ ดร.คม แรงสูงเนิน บทที่ 3 
 

 
 
 

8. จุดที่ 4 คือสายอะไร 
ก. L1                                                ข. L2 
ค.  L3                                                   ง. N 
จ.  Ground 
 
9. วัดแรงดันไฟฟ้าจุด 1 กับ 3 จะได้กี่โวลต์ 
  ก. 110 V                                            ข. 220 V 
 ค. 400 V                                             ง. 440 V 
 จ. 380 V 
10. วัดแรงดันไฟฟ้าจุด 2 กับ 4 จะได้กี่โวลต์  
  ก. 110 V                                            ข. 220 V 
 ค. 400 V                                             ง. 440 V 
 จ. 380 V 

 
7.  เอกสารอ้างอิง  

   หนังสือการติดตั้งไฟฟ้า 2  
        

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 
เฉลยหน่วยที่ 3 

1  ง 
2  ก 
3  ง 
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4  ค 
5  ก 
6  จ 
7  ง 
8  ค 
9  ข 
10 จ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 4 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่ 4-5     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..สัญลักษณ์ทางไฟฟ้า การอ่านแบบไฟฟ้าและ
การประมาณการระบบไฟฟ้า 

ทฤษฎี  4  ชม.  
ปฏิบัติ  6  ชม. 

ชื่อเรื่อง/งาน.สัญลักษณ์ทางไฟฟ้า การอ่านแบบไฟฟ้าและการประมาณการระบบ
ไฟฟ้า     

 
1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
แสดงความรู้เกี่ยวกับสัญลักษณ์ทางไฟฟ้าการประมาณการระบบไฟฟ้าและการอ่านแบบประมาณการบ้านชั้นเดียว 
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
แสดงความรู้เกี่ยวกับสัญลักษณ์ทางไฟฟ้าการประมาณการระบบไฟฟ้าและการอ่านแบบประมาณการบ้านชั้นเดียว 
4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 

4.1 เขียนสัญลักษณ์ทางไฟฟ้าได้ถูกต้อง  
4.2.   ประมาณการระบบไฟฟ้าได้ถูกต้อง  
4.3    อ่านแบบและประมาณการบ้านชั้นเดียวได้ถูกต้อง 
4.4    มีความละเอียดรอบคอบในการท างาน   
4.5     มีความขยัน 

5.  สาระการเรียนรู้ 
          ในการติดตั้งไฟฟ้าจ าเป็นต้องมีแบบติดตั้งไฟฟ้าเพ่ือให้ผู้รับจ้างติดตั้งไฟฟ้าติดตั้งได้ถูกต้องตามแบบที่
เป็นได้ ซึ่งตัวกลางคือสัญลักษณ์ทางไฟฟ้าและมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้า ดังนั้น จึงจ าเป็นที่จะต้องศึกษาสัญลักษณ์
ทางไฟฟ้าและมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าให้เข้าใจ เพ่ือจะได้อ่านแบบและติดตั้งไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
    1.  ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการถาม 
 
    ขั้นบอกกล่าว 
    2.  ครูให้ข้อมูลเนื้อหาสาระโดย 
      -  ของจริง 
      -  ภาพของจริงจากคอมพิวเตอร์ 
     3.  ครูตรวจสอบความเข้าใจ 
     4.  สรุปเนื้อหา 
         ถามข้อสงสัยของนักเรียน 
         ครูตอบข้อสงสัยของนักเรียน 
     ขั้นพยายาม 
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     5.  ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด จ านวน 1 ข้อ 
     ขั้นส าเร็จผล 
     6.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบ จ านวน 10 ข้อ 
7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

   คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.  หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1  หลักฐานความรู้          
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

    คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.2  หลักฐานการปฏิบัติงาน         

  ผลการตรวจงาน          
9.  การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
 ปฏิบัติตามใบงานท่ีก าหนด         

9.2 วิธีการประเมิน 
 ท าการวัดผลด้วยการให้นักเรียน ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ     

9.3 เครื่องมือประเมิน 
 แบบประเมินผลการเรียน         

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

      -      
10.2 ปัญหาที่พบ 

      -      
10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

      -      
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ใบความรู้ที่ 4 หน่วยที่ 4 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่ 4-5     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..สัญลักษณ์ทางไฟฟ้า การอ่านแบบไฟฟ้าและ
การประมาณการระบบไฟฟ้า 

ทฤษฎี  4  ชม.  
ปฏิบัติ  6  ชม. 

ชื่อเรื่อง/งาน.สัญลักษณ์ทางไฟฟ้า การอ่านแบบไฟฟ้าและการประมาณการ
ระบบไฟฟ้า     

 
1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
แสดงความรู้เกี่ยวกับสัญลักษณ์ทางไฟฟ้าการประมาณการระบบไฟฟ้าและการอ่านแบบประมาณการบ้านชั้นเดียว 
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
       3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับสัญลักษณ์ทางไฟฟ้าการประมาณการระบบไฟฟ้าและการอ่านแบบประมาณ
การบ้านชั้นเดียว 
4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  

4.1 เขียนสัญลักษณ์ทางไฟฟ้าได้ถูกต้อง  
4.2    ประมาณการระบบไฟฟ้าได้ถูกต้อง  
4.3    อ่านแบบและประมาณการบ้านชั้นเดียวได้ถูกต้อง 
4.4  มีความละเอียดรอบคอบในการท างาน   
4.5  มีความขยัน 

5.  เนื้อหาสาระ   
 ในการติดตั้งไฟฟ้าจ าเป็นต้องมีแบบติดตั้งไฟฟ้าเพ่ือให้ผู้รับจ้างติดตั้งไฟฟ้าติดตั้งได้ถูกต้องตามแบบที่เป็นได้ 
ซึ่งตัวกลางคือสัญลักษณ์ทางไฟฟ้าและมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้า ดังนั้น จึงจ าเป็นที่จะต้องศึกษาสัญลักษณ์ทาง
ไฟฟ้าและมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าให้เข้าใจ เพ่ือจะได้อ่านแบบและติดตั้งไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
 
4.1 สัญลักษณ์ทางไฟฟ้า 
 
 สัญลักษณ์ทางไฟฟ้าที่ใช้ในการเขียนแบบติดตั้งไฟฟ้า มีดังนี ้  

 
 

= 
 
ชุดหลอดไฟ LED 7 W 
 

 

 
= 

 
โคมติดผนังหลอด LED 7 W 
 

 

= 
 
ชุดหลอดฟลูออเรสเซนต์ 36 W 
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= 
 
ชุดหลอดฟลูออเรสเซนต์ฝังเพดาน 
 

 

= 
 
ชุดหลอดฟลูออเรสเซนต์ 2x36 W 
 

 

= 
 
ชุดหลอดฟลูออเรสเซนต์ฝังเพดานเป็นแถว 
 

 

 
= 

 
ชุดหลอดฟลูออเรสเซนต์แบบเปลือย 
 

 
 = 

 
กล่องต่อสาย 
 

 

 
= 

 
เต้ารับเดี่ยว 
 

 

 
= 

 
เต้ารับคู่ 
 

 

 
= 

 
เต้ารับเดี่ยวฝังพื้น 
 

 

 
= 

 
เต้ารับคู่ฝังพื้น 

 DW = 
 
เต้ารับพิเศษเช่นเต้ารับเครื่องล้างชาม 
 

 

= 
 
เซอร์กิตเบรกเกอร์ 
 

  
= 

 
ฟิวส์ 
 

S = 
 
สวิตช์ทางเดียว 
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S2 = 
 
สวิตช์แบบขั้วคู่ 
 

S3 = 
 
สวิตช์ 3 ทาง 
 

S4 = 
สวิตช์ 4 ทาง 
 

SR = 
 
สวิตช์กุญแจ 
 

 

= 
 
ออด 
 

 

= 
 
กระดิ่งไฟฟ้า 
 

 

= 
 
แผงควบคุมแสงสว่าง 
 

 

= 
แผงควบคุมก าลังไฟ 
 

 = 
 
สายเดินในเพดานหรือผนัง 
 

 = 
สายเดินในพื้น 
 

 = 
 
สายเดินแบบเปิด 
 

 
 

= แผงย่อย (Panel Board) 

 

= 
 
สายตัวน า 2 แกน 
 

 
=  
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สายตัวน า 3 แกน 
 

 

= 
สายตัวน า 4 แกน 
 

 

 
= 

 
สายเมนวงจรย่อยที่ 1 
 

 
 4.2 การประมาณการระบบไฟฟ้า 
       การประมาณการระบบไฟฟ้าเป็นการค านวณราคาค่าอุปกรณ์ ค่าแรง และอ่ืน ๆ จากแบบไฟฟ้า โดยผู้
ประมาณการ หากมีประสบการณ์ในการติดตั้งระบบไฟฟ้า มีคู่มือสินค้า อ่านแบบไฟฟ้าบ่อย ๆ จะมีโอกาสที่
ประมาณราคาในแบบไฟฟ้าใกล้เคียงกับความเป็นจริงมากท่ีสุดซึ่งในการประมาณการระบบไฟฟ้ามีดังนี้ 
 
      4.2.1 ความหมายของการประมาณการ  การประมาณการ คือ การค านวณหาค่าใช้จ่ายในการติดตั้งระบบ
ไฟฟ้าทั้งหมดตามที่ได้ออกแบบไว้ ตัวเลขในการประมาณการควรใกล้เคียงกับค่าใช้จ่ายจริง (การประมาณการควร
มีความถูกต้อง ร้อยละ 80–90) 
      4.2.2 องค์ประกอบในการประมาณการ 
 ในการประมาณการมีองค์ประกอบ ดังนี้ 
        1)  ความละเอียดของแบบติดตั้งไฟฟ้า แบบติดตั้งไฟฟ้าเป็นหัวใจของการประมาณการ เนื่องจาก
เป็นสื่อกลางระหว่างงานกับผู้ประมาณการ แบบติดตั้งไฟฟ้าจะมีสัญลักษณ์ของอุปกรณ์การติดตั้ง ข้อก าหนดการ
ติดต้ัง หากแบบติดตั้งไฟฟ้ามีความละเอียด ไม่ซ้ าซ้อน การประมาณการจะท าได้ง่ายและราคาตรงกับความจริงมาก 
         2)  ระยะเวลาในการประมาณการ  ระยะเวลาเป็นส่วนส าคัญอย่างหนึ่งในการประมาณการ หากมี
ระยะเวลาในการศึกษาแบบนานจะท าให้มีเวลาคิดและทบทวนรายการในแบบมาก ส่งผลให้การประมาณการมี
ความแม่นย ามากขึ้น หากมีระยะเวลาในการศึกษาแบบน้อยอาจท าให้มีความแม่นย าในการประมาณการน้อย ทั้งนี้ 
ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของผู้ประมาณการด้วย หากผู้ประมาณการมีประสบการณ์สูงจะท าให้ลดระยะเวลาในการ
ประมาณการได้ 
          3) ความรู้ประสบการณ์เกี่ยวกับอุปกรณ์ไฟฟ้าของผู้ประมาณการ  ความรู้ ความช านาญ และ
ประสบการณ์ของผู้ประมาณการเป็นส่วนส าคัญยิ่งในการประมาณการ หากผู้ประมาณการมีประสบการณ์ในการ
จัดซื้อวัสดุและติดตั้งระบบไฟฟ้าแล้วมาประมาณการท าให้ประมาณการได้ถูกต้องแม่นย า และใช้เวลาน้อย 
เนื่องจากสามารถอ่านแบบติดตั้งไฟฟ้าได้ จัดซื้อวัสดุ ทราบราคาวัสดุ ทราบร้านค้า บริษัทที่มีราคาถูกและติดตั้ง
ระบบไฟฟ้าได ้
                 4) ข้อมูลของราคาวัสดุและอุปกรณ์ไฟฟ้า ข้อมูลของราคาวัสดุและอุปกรณ์ไฟฟ้าเป็นตัวก าหนดราคา
ของการประมาณการ หากมีคู่มือให้เลือกซื้อวัสดุและอุปกรณ์ไฟฟ้าจะท าให้สามารถเลือกซื้อได้หลายรูปแบบ ง่าย
และราคาถูก ดังนั้น ผู้ที่ประมาณการจึงสมควรที่จะต้องหาข้อมูลของราคาวัสดุและอุปกรณ์ไฟฟ้าจากร้านหรือ
บริษัทที่ขายวัสดุอุปกรณ์ไฟฟ้าให้ได้มากที่สุด เพ่ือใช้ในการประกอบการตัดสินใจเลือกซ้ือ 
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     4.2.3 การวางแผนงานระบบไฟฟ้าจากแบบไฟฟ้า 
            การการวางแผนงานระบบไฟฟ้าแบ่งเป็น 2 แบบใหญ่ ๆ คือ การประมาณการอย่างหยาบและ 
การประมาณการอย่างละเอียด 
         1) การประมาณการอย่างหยาบ การประมาณการอย่างหยาบใช้ส าหรับการประมาณการเร่งด่วนใน
กรณีที่แบบติดตั้งไฟฟ้ายังไม่เสร็จ แต่ต้องการทราบราคาเพ่ือประกอบการตัดสินใจในการพิจารณารับงานโดยตรง 
หรือเสนอราคาให้ผู้ว่าจ้างพิจารณา โดยผู้ประมาณการต้องมีประสบการณ์ในการท างานติดตั้งระบบไฟฟ้า ทราบ
ราคาอุปกรณเ์ป็นอย่างดี จะท าให้การประมาณการใกล้เคียงความเป็นจริงมากที่สุด เช่น ในการประมาณการบ้าน 1 
ชั้น ขนาด  8 ม.x10 ม. เท่ากับ 80 ตร.ม. สามารถประมาณการแบบหยาบ โดยน าค่าประมาณการ 1 ตร.ม./200 
บาท เป็นค่าวัสดุอุปกรณ์ไฟฟ้าและค่าแรง บ้าน 1 ชั้น ขนาด 80 ตร.ม.x 200 บาท = 16,000 บาท แต่ค่าคงที่ที่
น ามาคูณกับตารางเมตรจะขึ้นอยู่กับพ้ืนที่ซึ่งต้องพิจารณาตามความเหมาะสมอีกครั้งหนึ่งหรือคิดร้อยละ 15-20 ของ
ราคางานทั้งหมด 
 
                  2) การประมาณการอย่างละเอียด  การประมาณการอย่างละเอียดจะต้องมีความรอบคอบในการ
อ่านแบบติดตั้งไฟฟ้า ใช้ระยะ เวลาในการประมาณการและประสบการณ์ของผู้ประมาณการ ซึ่งจะท าให้ได้ราคาที่
ใกล้เคียงกับความเป็นจริงมากที่สุด ซึ่งในการประมาณการจะมีแบบฟอร์มในการค านวณเพ่ือให้ง่ายในการ
ตรวจสอบความถูกต้องและสะดวกในการค านวณเพ่ือความถูกต้องมากท่ีสุด โดยมีขั้นตอนการประมาณการดังนี้ 
            1. ศึกษารายละเอียดอ่านแบบในแบบติดตั้งไฟฟ้า เช่น สัญลักษณ์ทางไฟฟ้า ต าแหน่งของ
อุปกรณ์ท่ีติดตั้ง ต าแหน่งของอุปกรณ์ป้องกัน และข้อก าหนดในการติดตั้ง เป็นต้น 
           2.  ท าการถอดแบบพร้อมประมาณการวัสดุโดยราคาวัสดุอาจสืบค้นข้อมูลจากระบบออนไลน์
หรือติดต่อร้าน บริษัทเพ่ือขอทราบราคาวัสดุที่แน่นอน 
        3.  ประมาณราคาวัสดุเพื่อทราบราคาที่แน่นอน 
        4.  คิดค่าแรงในการประมาณการงานนั้น ๆ 
        5.  คิดค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ในการติดต่องาน 
        6.  เสนอราคาประมาณการให้เจ้าของงานหรือเจ้าของโครงการพิจารณา 
      4.2.4 การคิดค่าแรงในการติดตั้งไฟฟ้า 
                ในการคิดค่าแรงในการติดตั้งไฟฟ้ามีดังนี้ 
          1) จ านวนจุด ค่าแรงในการติดตั้งไฟฟ้าส่วนมากคิดเป็นจุด ดังนี้ 
   1. จ านวน 1 จุด = โคม 1 โคม  
   2. จ านวน 1 จุด = เต้ารับ 1 อัน 
   3. จ านวน 1 จุด = จุดโทรศัพท์ 1 จุด 
   4. จ านวน 1 จุด = จุดสัญญาณเตือนภัย 
   5. จ านวน 1 จุด = จุดสัญญาณเสียง เช่น ล าโพงหรือไมโครโฟน 
   6. จ านวน 1 จุด = อุปกรณ์ไฟฟ้า 1 อัน 
                2) การคิดค่าแรงในการติดตั้งไฟฟ้า 
         ค่าแรงในการติดตั้งไฟฟ้าส่วนมากคิดเป็นจุด ค่าแรงแต่ละพ้ืนที่อาจไม่เท่ากันแต่ในที่นี้ค่าแรง
แบบเดินสายลอย 1 จุด ประมาณ 120–150 บาท เดินระบบท่อร้อยสายไฟฟ้า 1 จุด ประมาณ 150–200 บาท วงจร
ย่อยคิดวงจรย่อยละ 250 บาท และค่าแรงติดตั้งเครื่องท าน้ าอุ่น จุดละ 500 บาท 
4.3 การอ่านแบบและประมาณการบ้านชั้นเดียว 
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        การประมาณการบ้านชั้นเดียว มีขั้นตอนการประมาณการดังนี้ 
        1.  ศึกษารายละเอียดในแบบติดตั้งไฟฟ้า เช่น สัญลักษณ์ทางไฟฟ้า ต าแหน่งของอุปกรณ์ที่ติดตั้ง 
ต าแหน่งของอุปกรณ์ป้องกัน และข้อก าหนดในการติดตั้ง เป็นต้น 
                2.  ท าการถอดแบบพร้อมประมาณการวัสดุ ซึ่งการถอดแบบเพ่ือประมาณการมี 2 ขั้นตอน คือ 
ประมาณการวัสดุและประมาณราคาวัสดุ โดยราคาวัสดุอาจสืบค้นข้อมูลจากระบบออนไลน์หรือติดต่อร้าน บริษัท
เพ่ือขอทราบราคาวัสดุที่แน่นอน 
       3.  ประมาณราคาวัสดุเพื่อทราบราคาที่แน่นอน 
       4.  คิดค่าแรงในการประมาณการงานนั้น ๆ 
       5.  คิดค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ในการติดต่องาน 
       6.  เสนอราคาประมาณการให้เจ้าของงานหรือเจ้าของโครงการพิจารณา       
จากแบบติดตั้งไฟฟ้าบ้านชั้นเดียวขนาด กว้างxยาวxสูง เท่ากับ 7x10x3 เมตร ให้ประมาณการระบบไฟฟ้า 

             
               

รูปที่ 4.1   แบบวงจรย่อยแสงสว่างบ้านชั้นเดียว 
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รูปที่ 4.2  แบบวงจรย่อยเต้ารับบ้านชั้นเดียว 

สัญลักษณ์ทางไฟฟ้า 
 
  =   ชุดหลอดฟลูออเรสเซนต์ 36 W                           =   หมายเลขวงจรย่อยท่ี 1   
 
  =   ชุดหลอดไฟ LED 9 W                                       =   สายเมนวงจรย่อยขนาดไม่ต่ า 
   
                   =   ชุดหลอดไฟติดผนัง  LED 11 W                                 กว่า 2.5 mm2 
          S =   สวิตช์ทางเดียว                                                         
  =   เต้ารับคู่ 

 =   แผงย่อย    
          =   สายจากสวิตช์ไปหลอดไฟขนาดสายไม่ต่ ากว่า 1.5 mm2 

 

ตารางรายการโหลดแผงย่อย  1Ø สาย 230 V 
วงจร 
ย่อย รายการ 

โหลด เซอร์กิตเบรกเกอร ์ สายไฟ ไดอะแกรม 

(VA) ขั้ว AT AF ชนิด 
ขนาด  
mm2 (Diagram) 

1 วงจรแสงสว่าง   706 1 10 63 VAF 2X2.5  
2 

วงจรเต้ารับ 
 
1,080 

1 10 63 VAF 2X2.5  
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รวมโหลดทั้งหมด 
1,786 2 32 100 

60227 
IEC01 

16  

 
 
    ข้อก าหนดการติดตั้งไฟฟ้า 

1.   สายเมนจากภายนอกมายังแผงย่อยใช้สายชนิด  60227 IEC 01 ขนาด 16 mm2 
2.   สายเมนวงจรย่อยใช้สาย VAF ขนาดไม่ต่ ากว่า 2x2.5 mm2 
3.   สายจากสวิตช์ไปหลอดไฟใช้สาย VAF ขนาดสายไม่ต่ ากว่า 2x 1.5 mm2 

      4.   สายส าหรับเต้ารับใช้สาย VAF ขนาดไม่ต่ ากว่า 2x2.5 mm2 

      5.  สวิตช์และเต้ารับติดตั้งแบบฝังผนังปูน 
      6.  การเดินสายเกาะผนังและเดินลอยในฝ้าเพดาน 
        7.  สวิตช์ติดตั้งสูงจากพ้ืน 130 เซนติเมตร 
      8.   เต้ารับติดตั้งสูงจากพ้ืน  30 เซนติเมตร 
      9.   แผงย่อยติดตั้งสูงจากพ้ืนไม่ต่ ากว่า  170 เซนติเมตร 
      10.รหัสสีของสายไฟฟ้า สายมีไฟ ใช้สายสีน้ าตาล  สายนิวทรัล ใช้สายสีฟ้า 
      11.การติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าต้องติดตั้งอย่างสวยงามและปลอดภัยตามมาตรฐานของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคหรือ
การไฟฟ้านครหลวง 
 
  4.3.1  การประมาณการวัสดุ 
    การประมาณการวัสดุ เป็นการถอดแบบอุปกรณ์ที่นับได้จากแบบติดตั้งไฟฟ้า เช่น หลอดไฟฟ้า สวิตช์
ไฟฟ้า เต้ารับ แผงย่อย เป็นต้น เพ่ือเป็นการตรวจสอบรายการให้ถูกต้องก่อนไปนับรายการละเอียดในตาราง
ประมาณการวัสดุ ดังตาราง 
 

ตารางประมาณการวัสดุ 
แผ่นที่
......... 

แบบ........................................ 
ประมาณการโดย 

............................................................ 
เจ้าของงาน

....................... 
ว/ด/ป 
…………. 

ล าดับ รายการวัสดุ 
ห้อง 
นอน  

ห้อง 
นั่งเล่น 

ห้อง 
ครัว 

ห้อง 
น้ า  

รวม 
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4.3.2  การประมาณราคาวัสดุ 
 การประมาณราคาเป็นตารางที่น าจ านวนอุปกรณ์ที่นับได้จากตารางประมาณการวัสดุมาลงจ านวนในตาราง
และใส่ราคา และรายการวัสดุที่เหลือที่ยังไม่ได้ประมาณการมาลงให้ครบใกล้เคียงงานจริงมากที่สุด แล้วคิดราคา
วัสดุอุปกรณ์และคิดค่าแรง  โดยตารางประมาณราคาวัสดุจะเขียนเป็นรายการวัสดุอุปกรณ์ไฟฟ้าทั้งหมด    แล้วให้
นักศึกษาเลือกลงรายการวัสดุอุปกรณ์ท่ีจะใช้จากแบบไฟฟ้า รายการวัสดุอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ไม่เลือกไม่ต้องกรอกข้อมูล 
ค่าวัสดุอุปกรณ์ไฟฟ้าดูจากตารางราคาวัสดุ อุปกรณ์ในภาคผนวก โดยสามารถเขียนเพ่ิมรายการได้ ดังตาราง
ประมาณราคา 
 

ตารางประมาณราคาวัสดุ แผ่นที่   
แบบ       ว/ด/ป 
ประมาณการโดย        

ล าดับ รายการวัสดุ จ านวน 
หน่วย
ละ 

รวม 

(บาท) (บาท) 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        
20        
21        
22        
23     
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24     
 ยอดยกไป    

ตารางประมาณราคาวัสดุ แผ่นที่   
แบบ       ว/ด/ป 
ประมาณการโดย        

ล าดับ รายการวัสดุ จ านวน 
หน่วย
ละ 

รวม 

(บาท) (บาท) 
  ยอดยกมา       

25     
26     
27     
28     
29        
30        
31        
32        
33        
34        
35        
36        
37        
38        
39        
40        
41        
42        
43        
44        
45        
46        
47     
48        
 ยอดยกไป    

ตารางประมาณราคาวัสดุ แผ่นที่   
แบบ       ว/ด/ป 
ประมาณการโดย       
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                                                             รวมค่าวัสดุ  = บาท 
      ค่าแรงจุดละ บาท รวม จุด =  บาท 
                                  ค่าแผงย่อยจุดละ บาท รวม จุด =  บาท 
 
       รวมทั้งหมด =  บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล าดับ รายการวัสดุ จ านวน 
หน่วย
ละ 

รวม 

(บาท) (บาท) 

  ยอดยกมา       

49     
50     
51     
52     
53        
54        
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6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
แบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 4 
การประมาณการบ้านชั้นเดียว 
ค าชี้แจง  จากแบบไฟฟ้าที่ก าหนดห้องขนาด กว้างxยาวxสูง เท่ากับ 10x10.5 x3 เมตร ให้นักศึกษาประมาณราคา
ลงในตารางประมาณการวัสดุและตารางประมาณราคาวัสดุ โดยค่าวัสดุอุปกรณ์ไฟฟ้าดูจากตารางราคาวัสดุ 
อุปกรณ์ในภาคผนวก  

                                        
 
สัญลักษณ์ทางไฟฟ้า 
 
  =   ชุดหลอดฟลูออเรสเซนต์ 36 W                           =   หมายเลขวงจรย่อยท่ี 1   
 
  =  ชุดหลอดไฟ LED  9 W                                       =   สายเมนวงจรย่อยขนาดไม่ต่ า 
   
                   =   ชุดหลอดไฟติดผนัง LED 11 W                                กว่า 2.5 mm2 
         S =   สวิตช์ทางเดียว                                                         
  =   เต้ารับคู่ 

 =   แผงย่อย    
          =   สายจากสวิตช์ไปหลอดไฟขนาดสายไม่ต่ ากว่า 1.5 mm2 
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ตารางรายการโหลดแผงย่อย  1Ø สาย 230 V 
วงจร 
ย่อย 

รายการ 
โหลด 

เซอร์กิตเบรก
เกอร์ 

สายไฟ ไดอะแกรม 

(VA) ขั้ว AT AF ชนิด 
ขนาด  
mm2 (Diagram) 

1 วงจรแสงสว่างและ
เต้ารับ 

450 1 10 63 VAF 2X2.5 
 

2 วงจรแสงสว่างและ
เต้ารับ 

 843 1 10 63 VAF 2X2.5  

         
         

รวมโหลดทั้งหมด 
1,293 2 32 100 

60227 
IEC01 

16  

                                     
ข้อก าหนดการติดตั้งไฟฟ้า 

1.   สายเมนจากภายนอกมายังแผงย่อยใช้สายชนิด  60227 IEC 01 ขนาด 16 mm2 
2.   สายเมนวงจรย่อยใช้สาย VAF ขนาดไม่ต่ ากว่า 2x2.5 mm2 
3.   สายจากสวิตช์ไปหลอดไฟใช้สาย VAF ขนาดสายไม่ต่ ากว่า 2x1.5 mm2 

      4.   สายส าหรับเต้ารับใช้สาย VAF ขนาดไม่ต่ ากว่า 2x2.5 mm2 

      5.  สวิตช์และเต้ารับติดตั้งแบบฝังผนังปูน 
      6.  การเดินสายเกาะผนังและเดินลอยในฝ้าเพดาน 
      7.  สวิตช์ติดตั้งสูงจากพ้ืน 130 เซนติเมตร 
      8.   เต้ารับติดตั้งสูงจากพ้ืน  30 เซนติเมตร 
      9.   แผงย่อยติดตั้งสูงจากพ้ืนไม่ต่ ากว่า  170 เซนติเมตร 
      10.รหัสสีของสายไฟฟ้า สายมีไฟ ใช้สายสีน้ าตาล  สายนิวทรัล ใช้สายสีฟ้า 
      11.การติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าต้องติดตั้งอย่างสวยงามและปลอดภัยตามมาตรฐานของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคหรือ
การไฟฟ้านครหลวง 
 
7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 

   หนังสือการติดตั้งไฟฟ้า 2        
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8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 
เฉลยหน่วยที่ 4 

ตารางประมาณการวัสดุ 
แผ่นที่
......... 

แบบ........................................ 
ประมาณการโดย 

............................................................ 
เจ้าของงาน

....................... 
ว/ด/ป 
…………. 

ล าดับ รายการวัสดุ 
ห้อง 

นอน 1 
ห้อง 

นอน 2 
ห้อง 

รับแขก 
ห้อง 
ครัว  

   ห้อง 
   น้ า              รวม 

1 ชุดหลอดฟลูออเรส
เซนต์36 W 

 1 1            2 

2 ชุดหลอดไฟ LED 9 W 1  1 1     1                4 
3 ชดุหลอดไฟตดิผนงั 

LED 11 W  
         2            2 

    4 สวิตช์ทางเดียว 1 1 5 1                          8 

    5 เต้ารับคู ่ 1 1 3 1                          6 

6 แผงยอ่ย   1                              1 
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ตารางประมาณราคาวัสดุ แผ่นที่   
แบบ       ว/ด/ป 
ประมาณการโดย        

ล าดับ รายการวัสดุ จ านวน 
หน่วยละ รวม 
(บาท) (บาท) 

1 ชดุหลอดฟลอูอเรสเซนต์ 36 W (ราง+บลัลาสต์+สตาร์ตเตอร์)  2 ชดุ 180 360 

2 โคมติดผนงัหลอด LED 11  W  3 ชดุ 650 1,950 

3 โคมดาวน์ไลต์เส้นผา่ศนูย์กลาง 4 นิว้  4 ชดุ 120 480 

4 เต้ารับแบบฝัง 10 A 220 V  12 อนั 35 420 

5 สวิตช์แบบฝัง 10 A 220 V  7 อนั 35 245 

6 สาย VAF ขนาด  2  1.5 ตร.มม.  1 ม้วน 1,500 1,500 

7 สาย VAF ขนาด  2  2.5 ตร.มม.  1 ม้วน 1,800 1,800 

8 กลอ่งฝังพลาสติกขนาด 2"  4"  10 กลอ่ง 20 200 

9 หน้ากาก 1 ช่อง  3 อนั 20 60 

10 หน้ากาก 2 ช่อง  3 อนั 20 60 

11 หน้ากาก 3 ช่อง  3 อนั 20 60 

12 พกุพลาสติกขนาด 8 มม.  1 กลอ่ง 20 20 

13 สกรูชบุโครเมียมขนาด 1/2" 30 อนั 1 30 

14 สกรูชบุโครเมียมขนาด 1" 20 อนั 1 20 

15 สกรูชบุโครเมียมขนาด 1 1/2" 6 อนั 1 6 

16 เข็มขดัรัดสาย # 2 2 ถงุ 20 40 

17 เข็มขดัรัดสาย # 3  2 ถงุ 20 40 

18 เข็มขดัรัดสาย # 4  2 ถงุ 20 40 

19 เข็มขดัรัดสาย # 5  2 ถงุ 20 40 

20 ตะปตูอกเข็มขดัรัดสายขนาด 3/8"  3 ถงุ 20 60 

21 เทปพนัสาย  2 ม้วน 30 60 

22 แผงยอ่ย 2 ช่องพร้อมเมน 32 A  1 แผง 1,800 1,800 

23 เซอร์กิตเบรกเกอร์  1 P 10 A 2 อนั 150 300 

24 หลอดไฟ LED  11 W 4 หลอด 80 320 
 ยอดยกไป   9,911 
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ตารางประมาณราคาวัสดุ แผ่นที่   
แบบ       ว/ด/ป 
ประมาณการโดย        

ล าดับ รายการวัสดุ จ านวน 
หน่วยละ รวม 
(บาท) (บาท) 

25 ยอดยกมา     9,911 
26     
27     
28     

 
                              รวมคา่วสัด ุ                     =      9,911…. บาท 
      คา่แรงจดุละ          150 บาท รวม          15 จดุ =      2,250 บาท 
                                               คา่แผงยอ่ยจดุละ.......250...............บาทรวม........2................จดุ=……   500….…บาท 
        
                                                                        รวมทัง้หมด                     =      12,661 บาท 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 5 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่ 6     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..การเดินสายในท่อโลหะ ท่ออโลหะ และราง
เดินสาย 

ทฤษฎี  2  ชม.  
ปฏิบัติ  3  ชม. 

ชื่อเรื่อง/งาน.การเดินสายในท่อโลหะ ท่ออโลหะ และรางเดินสาย    
 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
     1.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับชนิดของท่อร้อยสายไฟฟ้า 

1.2  แสดงความรู้เกี่ยวกับรางเดินสายไฟฟ้า 
     1.3  แสดงความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการเดินสายในท่อร้อยสายไฟฟ้า 
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.3 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.4 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
3.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับชนิดของท่อร้อยสายไฟฟ้า 
3.2  แสดงความรู้เกี่ยวกับรางเดินสายไฟฟ้า 
3.3  แสดงความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการเดินสายในท่อร้อยสายไฟฟ้า 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 
4.1 บอกชนิดของท่อร้อยสายไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
4.2 อธิบายรางเดินสายไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
4.3 อธิบายมาตรฐานการเดินสายในท่อร้อยสายไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
4.4 มีความขยัน 

5.  สาระการเรียนรู้ 
      การเดินระบบไฟฟ้าในระบบปิดจะเดินด้วยระบบท่อร้อยสายไฟฟ้าซึ่งท่อร้อยสายไฟฟ้า รางเดินสายไฟฟ้า 
ซึ่งต้องเลือกใช้ให้ถูกกับลักษณะงานที่จะติดตั้งระบบไฟฟ้า ซึ่งต้องเดินระบบไฟฟ้าให้ถูกต้องตามมาตรฐานการเดิน
สายในท่อร้อยสายไฟฟ้า 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
    1.  ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการถาม 
    ขั้นบอกกล่าว 
    2.  ครูให้ข้อมูลเนื้อหาสาระโดย 
      -  ของจริง 
      -  ภาพของจริงจากคอมพิวเตอร์ 
     3.  ครูตรวจสอบความเข้าใจ 
     4.  สรุปเนื้อหา 
         ถามข้อสงสัยของนักเรียน 
         ครูตอบข้อสงสัยของนักเรียน 
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     ขั้นพยายาม 
     5.  ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด จ านวน 1 ข้อ 
     ขั้นส าเร็จผล 
     6.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบ จ านวน 10 ข้อ 
7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

   คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.  หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1  หลักฐานความรู้          
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

    คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.2  หลักฐานการปฏิบัติงาน          

  ผลการตรวจงาน          
9.  การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
 ปฏิบัติตามใบงานท่ีก าหนด         

9.2 วิธีการประเมิน 
 ท าการวัดผลด้วยการให้นักเรียน ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ     

9.3 เครื่องมือประเมิน 
 แบบประเมินผลการเรียน         

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 
      -      
            

10.2 ปัญหาที่พบ 
      -      
            
 

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 
      -      
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ใบความรู้ที่ 5 หน่วยที่ 5 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่ 6     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..การเดินสายในท่อโลหะ ท่ออโลหะ และราง
เดินสาย 

ทฤษฎี  2  ชม.  
ปฏิบัติ  3  ชม. 

ชื่อเรื่อง/งาน.การเดินสายในท่อโลหะ ท่ออโลหะ และรางเดินสาย    
 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
     1.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับชนิดของท่อร้อยสายไฟฟ้า 

1.2  แสดงความรู้เกี่ยวกับรางเดินสายไฟฟ้า 
     1.3  แสดงความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการเดินสายในท่อร้อยสายไฟฟ้า 
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับชนิดของท่อร้อยสายไฟฟ้า 
3.2  แสดงความรู้เกี่ยวกับรางเดินสายไฟฟ้า 
3.3  แสดงความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการเดินสายในท่อร้อยสายไฟฟ้า 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
4.1 บอกชนิดของท่อร้อยสายไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
4.2 อธิบายรางเดินสายไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
4.3 อธิบายมาตรฐานการเดินสายในท่อร้อยสายไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
4.4 มีความขยัน 

5.  เนื้อหาสาระ   
      การเดินระบบไฟฟ้าในระบบปิดจะเดินด้วยระบบท่อร้อยสายไฟฟ้าซึ่งท่อร้อยสายไฟฟ้า รางเดินสายไฟฟ้า 
ซึ่งต้องเลือกใช้ให้ถูกกับลักษณะงานที่จะติดตั้งระบบไฟฟ้า ซึ่งต้องเดินระบบไฟฟ้าให้ถูกต้องตามมาตรฐานการเดิน
สายในท่อร้อยสายไฟฟ้า   
  
5.1 ชนิดของท่อร้อยสายไฟฟ้า 
      ท่อร้อยสายไฟฟ้าที่ใช้งานมี 2 ชนิด ได้แก่ 
  5.1.1 ท่อโลหะ ท่อโลหะที่ใช้งานมีทั้งใช้ในการเดินแบบฝังผนังและแบบเดินลอยใช้ในงานเดินท่อในส านักงาน 
ร้านอาหาร และในโรงงาน มี 4 ชนิดได้แก ่ 
              1) ท่อโลหะบาง (Electrical Metallic Tubing) (EMT)  มีขนาดตั้งแต่ 1/2" – 2" ยาว 10 ฟุต หรือ 3 
เมตร ในการเดินระบบสามารถดัดท่อได้ตามพ้ืนที่ท าการติดตั้งโดยใช้เครื่องมือดัดท่อ ท่อโลหะบาง ดังแสดงในรูปที่ 
5.1 
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                                        รูปที่ 5.1 ท่อโลหะบาง (EMT) 
 
           2) ท่อโลหะหนาปานกลาง (Intermediate Metal Conduit) (IMC) เป็นท่อโลหะหนา สามารถท า
เกลียวได้ มีขนาดตั้งแต่ 1/2" – 4" ยาว 3 เมตร ท่อโลหะหนาปานกลางนี้จะต่างจากท่อประปาตรงที่ภายในท่อ
โลหะหนาปานกลางตะเข็บรอยเชื่อมภายในท่อจะเรียบจะท าให้ไม่ขูดสายไฟฟ้าขณะดึงสาย ดังแสดงในรูปที่ 5.2 

                                              
 

รูปที่ 5.2 ท่อโลหะหนาปานกลาง  (IMC) 
 

           3) ท่อโลหะหนามาก  (Rigid Steel Conduit) (RSC) ท่อนี้จะหนากว่าท่อ EMT และ IMC มีขนาด
ตั้งแต่ 1/2" – 6" ยาว 3 เมตร ท าเกลียวได้ จะใช้กับงานที่รับแรงกระแทกมาก ๆ เช่น เดินท่อลอดใต้ถนน 
ดังแสดงในรูปที่ 5.3 
 

                                             
รูปที่ 5.3 ท่อหนามาก RSC 

 
               4) ท่ออ่อน (Flexible Steel Conduit)  ท่ออ่อนมีชื่อเรียกอีกชื่อว่า “Green field” มีทั้งแบบ
ธรรมดาและแบบกันน้ า การใช้งานจะใช้กับการเดินสายออกจากเครื่องจักรไปแผงควบคุมและบริเวณท่ีดัดท่อยาก 
ท่ออ่อนไม่นิยมฝังดินหรือเทคอนกรีตทับ ดังแสดงในรูปที่ 5.4 
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รูปที่ 5.4 ท่ออ่อน Green field 

 

   5.1.2 ท่ออโลหะ  ท่ออโลหะที่ใช้งานมีทั้งใช้ในการเดินแบบฝังผนังและแบบเดินลอยใช้ในงานเดินท่อในบ้าน  
ส านักงาน ร้านอาหาร และในโรงงาน มี 2 ชนิดได้แก่ 
               1)  ท่อพลาสติก (S-LON) หรือ PVC  ตามมาตรฐานเดินไฟฟ้าเป็นท่อที่ท ามาจากพลาสติกชนิด 
Polyvinyl Chloride ที่มีคุณสมบัติในการต้านเปลวไฟแต่ก็ยังมีข้อเสียเช่นกันคือขณะที่ถูกไฟไหม้จะมีก๊าซพิษท่ี
เป็นอันตรายต่อสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ออกมาด้วย อีกท้ังยังไม่ทนต่อแสงอัลตร้าไวโอเล็ต หากถูกแสงแดดเป็นเวลา นาน
อาจจะกรอบได้ที่นิยมน ามาใช้ในงานไฟฟ้าจะเป็นท่อสีเหลืองซึ่งก็มีขนาดตั้งแต่ 1/2″ – 4″ และยาวท่อนละ  4 
เมตร ท่อ PVC นิยมน ามาใช้ในการเดินสายไฟฟ้าลอยในอากาศและฝังในผนังคอนกรีตแต่ไม่นิยมน ามาใช้ในบริเวณ
ที่อาจเกิดความเสียหายทางกายภาพ ดังแสดงในรูปที่ 5.5 

                                                  
รูปที่ 5.5 ท่อพลาสติก PVC 

                2) ท่อพลาสติก PVC ชนิดทนความร้อน (High Density Poly Ethylene) HDPE เป็นท่อที่ท ามาจาก
พลาสติก Polyethylene ชนดิ High Density ที่มีคุณสมบัติในการต้านเปลวไฟ มีความแข็งแรงสูง สามารถ
ยืดหยุ่นได้ดี มีท้ังแบบผิวเรียบและแบบลูกฟูก ขนาดของท่อ มีตั้งแต่ 1/2″ ขึ้นไป นิยมน ามาใช้ในการเดินสายไฟบน
ผิวในที่โล่ง บนฝ้าภายในอาคาร สามารถเดินสายใต้ดินได้ ทั้งแรงดันต่ าและแรงดันสูงปานกลาง สามารถทนต่อแรง
กดอัดได้ดี ข้อดีของท่อชนิดนี้ก็คือ มีความอ่อนตัวจึงท าให้ไม่จ าเป็นต้องดัดท่อ ท าให้สามารถเดินท่อได้สะดวก
รวดเร็วมากยิ่งขึน้ ดังแสดงในรูปที่ 5.6 
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    รูปที่ 5.6 ท่อพลาสติก PVC ชนิดทนความร้อน 
 

 5.2 รางเดินสายไฟฟ้า 
          ในการเดินสายไฟฟ้าที่เป็นสายเมนที่มีจ านวนมากและสายไฟฟ้าขนาดใหญ่จ าเป็นต้องใช้พื้นที่ในการวาง
สายดังนั้นนอกจากท่อร้อยสายไฟฟ้าแล้วยังมีรางเดินสายไฟฟ้าส าหรับใช้ในการติดตั้งเดินสายระบบไฟฟ้า ซึ่งราง
เดินสายไฟฟ้ามีดังนี้ 
                5.2.1 รางเดินสายไฟฟ้าชนิดอโลหะ 
                  1. รางเก็บสายไฟฟ้าแบบทึบชนิด PVC ท าจากพลาสติกใช้ส าหรับการเดินระบบไฟฟ้าภายในบ้าน 
อาคารส านักงาน ร้านค้า ซึ่งมีหลายขนาดให้เลือกตามจ านวนสายที่จะใส่มีความสะดวกในการติดตั้งใช้งานและมี
ความสวยงามมีหลายรูปทรงโดย 1 เส้นจะยาว 2 เมตร ดังแสดงในรูปที่ 5.7 
 

                                                     
                                                     
                                   รูปที่ 5.7 รางเก็บสายไฟฟ้าแบบทึบชนิด PVC 
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          5.2.2 รางเดินสายไฟฟ้าชนิดโลหะ 
                   1. รางปิดทึบ (Wire Way) จะท าด้วยแผ่นเหล็กพับพ่นสี ด้านบนมีฝาปิดจะติดตั้งบนที่สูงและที่พ้ืน
ขนาดของรางขึ้นอยู่กับขนาดพ้ืนที่ของสายไฟฟ้าที่บรรจุส่วนมากจะใช้ในการเดินสายเมนจากแผงบริภัณฑ์ประธาน
รวมแรงต่ าไปยังแผงย่อยและเดินสายเมนจากแผงย่อยไปยังจุดต่อไฟฟ้ามีหลายขนาดเช่น กว้างxสูงxยาว เท่ากับ 
100x100x2,440 มิลลิเมตร เป็นต้น  ดังแสดงในรูปที่ 5.8 และรูปที่ 5.9 

                                                
 

รูปที่ 5.8  รางปิดทึบ 
 

 
 

รูปที่ 5.9 ตัวอย่างข้อต่อรางปิดทึบ 
                   2. รางเคเบิล (Cable Tray)  ท าจากเหล็กพับโปร่งชุบกัลวาไนซ์จะใช้ติดตั้งทั้งในและนอกอาคาร
โดยเฉพาะเป็นรางสายไฟฟ้าน าเอาสายเมนขนาดใหญ่จากหม้อแปลงไฟฟ้าภายนอกอาคารเข้าสู่แผงบริภัณฑ์
ประธานรวมแรงต่ าในอาคารมี  2 แบบ แบบมีช่องระบายอากาศ (Perforated Type) มีหลายขนาดเช่นขนาดเล็ก
สุด  กว้างxสูงxยาว  200x100x2,440  มิลลิเมตร และแบบบันได (Ladder Type) มีหลายขนาดเช่นขนาด  กว้าง
xสูงxยาว เท่ากับ  200x100x3,000  มิลลิเมตร เป็นต้น ดังแสดงในรูปที่ 5.10 และรูปที่ 5.11 
 

                                                 
รูปที่ 5.10 รางเคเบิลแบบมีช่องระบายอากาศ 
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รูปที่ 5.11 รางเคเบิลแบบบันได 
 
5.3 มาตรฐานการเดินสายในท่อร้อยสายไฟฟ้า 
 เมื่อรู้จักชนิดของท่อร้อยสายไฟฟ้าแล้ว ควรที่จะรู้จักเกี่ยวกับมาตรฐานการติดตั้งที่เกี่ยวกับการเดินสายด้วย
ระบบท่อเพ่ือความปลอดภัยและเรียบร้อยในการติดตั้งและเป็นมาตรฐานเดียวกันซึ่งปัจจุบันมาตรฐานการติดตั้ง
ไฟฟ้าส าหรับประเทศไทยได้มีการปรับปรุงให้มีความทันสมัยต่อการใช้งานในปัจจุบันและมีความเป็นสากล ซึ่งใน
ส่วนที่เกี่ยวกับระบบการเดินสายในท่อร้อยสายไฟฟ้าสรุปได้ ดังนี้ 
      5.3.1 การเดินสายในท่อโลหะหนา (Rigid Metal Conduit : RMC) ท่อโลหะหนาปานกลาง 
(Intermediate Metal Conduit : IMC) และท่อโลหะบาง (Electrical Metallic Tubing : EMT)  
  1. การใช้งานสามารถใช้กับงานเดินสายทั่วไป ทั้งในสถานที่แห้ง ชื้นและเปียก นอกจาก 
จะได้ระบุไว้เฉพาะเรื่องนั้น ๆ โดยต้องติดตั้งให้เหมาะสมกับสภาพใช้งาน 
  2. ข้อก าหนดการติดตั้ง 
   2.1 ปลายท่อที่ ถูกตัดออกต้องลบคมเ พ่ือป้องกันไม่ ให้บาดฉนวนของสาย ก ารท า 
เกลียวท่อต้องใช้เครื่องท าเกลียวชนิดปลายเรียว 
   2.2 ข้อต่อ (Coupling)  และข้อต่อยึด  (Connector)  ชนิดไม่มี เกลียวต้องต่อให้แน่น 
เมื่อฝังในอิฐก่อหรือคอนกรีตต้องใช้ชนิดฝังในคอนกรีต (Concretetight) เมื่อติดตั้งในสถานที่เปียกต้องใช้ชนิดฝน 
(Raintight) 
   2.3 การต่อสาย ให้ต่อได้เฉพาะในกล่องต่อสายหรือกล่องจุดต่อไฟฟ้าที่สามารถเปิดออกสะดวก 
ปริมาณของสายและฉนวนรวมทั้งหัวต่อสายเมื่อรวมกันแล้วไม่เกินร้อยละ 75 ของปริมาตรภายในกล่องต่อสายหรือ
กล่องจุดต่อไฟฟ้า 
   2.4 การติดตั้งท่อร้อยสายไฟเข้ากับกล่องต่อสายหรือเครื่องประกอบการเดินท่อต้องจัดให้มี 
บูชชิ่งเพ่ือป้องกันไม่ให้ฉนวนหุ้มสายช ารุด ยกเว้นกล่องต่อสายและเครื่องประกอบการเดินท่อที่ได้ออกแบบเพ่ือ
ป้องกันการช ารุดของฉนวนไว้แล้ว 
   2.5 ท่อโลหะบางห้ามท าเกลียว 
   2.6 มุมดัดโค้งระหว่างจุดดึงสายรวมกันแล้วต้องไม่เกิน 360 องศา 
  3. ไม่อนุญาตให้ใช้ท่อโลหะบางฝังดินโดยตรง หรือใช้ในระบบไฟฟ้าแรงสูง หรือที่ซึ่งอาจเกิดความ
เสียหายหลังการติดตั้ง 
  4. ห้ามใช้ท่อโลหะขนาดเล็กกว่า 15 มิลลิเมตร 
  5. ต้องติดตั้งระบบท่อให้เสร็จก่อนจึงท าการเดินสายไฟฟ้า 
  6. ห้ามใช้ท่อโลหะเป็นตัวน าต่อลงดิน 
      5.3.2 การเดินสายในท่อโลหะอ่อน (Flexible Metal Conduit) 
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  1. ลักษณะการใช้งานต้องเป็นไปตามข้อก าหนดทุกข้อดังนี้ 
   1.1 ในสถานที่แห้ง 
   1.2 ในที่เข้าถึงได้และเพ่ือป้องกันสายจากความเสียหายทางกายภาพหรือเพ่ือการเดินซ่อน
สายไฟฟ้า 
  2. ไม่อนุญาตให้ใช้ท่อโลหะอ่อนในกรณีดังต่อไปนี้ 
   2.1 ในปล่องลิฟต์หรือปล่องขนของ 
   2.2 ในห้องแบตเตอรี่ 
   2.3 ในสถานที่อันตราย นอกจากจะระบุไว้เป็นอย่างอ่ืน 
   2.4 ฝังในดินหรือฝังในคอนกรีต 
   2.5 ในสถานที่เปียก นอกจากจะใช้สายไฟฟ้าชนิดที่เหมาะสมกับสภาพการติดตั้ง และในการ
ติดตั้งท่อโลหะอ่อนต้องป้องกันไม่ให้น้ าเข้าไปในท่อสายที่ท่อโลหะอ่อนนี้ต่ออยู่ 
  3. ไม่อนุญาตให้ใช้ท่ออ่อนที่มีขนาดเล็กกว่า 15 มิลลิเมตร ยกเว้นท่อโลหะอ่อนที่ประกอบมากับขั้ว
หลอดไฟและมีความยาวไม่เกิน 180 ซม. 
  4. จ านวนสายไฟฟ้าในท่อโลหะอ่อนต้องไม่เกินตามที่ก าหนดในตาราง 
  5. มุมตัดโค้งระหว่างจุดดึงสายรวมกันแล้งต้องไม่เกิน 360 องศา 
        6.  ห้ามใช้เป็นสายดิน  
 
6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
แบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 5 
การเดินสายในท่อโลหะ ท่ออโลหะ และรางเดินสาย 
ค าสั่ง จงท าเครื่องหมายกากบาท (x) ทับตัวเลือกหน้าค าตอบท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 
1.  ท่อโลหะบางภาษาอังกฤษเรียกว่าอะไร 
          ก.  EMT                ข.  IMC 
 ค.  RSC               ง.  Wire Way 
          จ.  Cable Tray 
2. ท่อโลหะหนาปานกลางภาษาอังกฤษเรียกว่าอะไร 
          ก.  EMT                ข.  IMC 
 ค.  RSC               ง.  Wire Way 
          จ.  Cable Tray 
3. ท่อโลหะบาง 1 ท่อนยาวเท่าใด 

          ก. 200 ซม.                            ข. 300 ซม. 
          ค. 400 ซม.                            ง. 500 ซม. 
          จ. 600 ซม. 
4. ขนาดเล็กสุดของท่อโลหะบางคือขนาดเท่าใด 
        ก. ½ นิ้ว                                 ข. ¾ นิ้ว 
        ค. 1 นิ้ว                                  ง. 1 ½  นิ้ว 
        จ. 5/8  นิ้ว 
5.   ท่อโลหะหนาปานกลาง 1 ท่อนยาวเท่าใด 
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          ก. 100 ซม.                            ข. 200 ซม. 
          ค. 300 ซม.                            ง. 400 ซม. 
          จ. 600 ซม. 
 
6. รางปิดทึบมีความยาวเท่าใด 
        ก. 2,000 มม.                           ข. 2,440  มม. 
        ค. 3,000 มม.                           ง. 4,000  มม. 
        จ. 5,000 มม. 
 
7. มุมดัดโค้งระหว่างจุดดึงสายรวมกันแล้วต้องไม่เกินกี่องศา 
        ก. 90 องศา                          ข. 180 องศา 
        ค. 240 องศา                        ง. 300 องศา 
        จ. 360 องศา 
 
8. รางเก็บสายไฟฟ้าแบบทึบชนิด PVC 1 เส้นยาวเท่าใด 
   ก. 0.5 ม.                                    ข. 1 ม. 
   ค. 2  ม.                                     ง. 1.5 ม. 
   จ. 3 ม. 
9. การติดตั้งท่อร้อยสายไฟเข้ากับกล่องต่อสายไฟต้องจัดให้มีต้องจัดให้มีอุปกรณ์ใด 
   ก. บูชชิ่ง                                    ข. คอนเนคเตอร์ท่อบาง 
   ค. คัปปลิ้งท่อบาง                          ง. ล๊อคนัท 
   จ. ที่ยึดท่อ 
10.  ห้ามใช้ท่อโลหะขนาดเล็กกว่ากีม่ิลลิเมตร 
        ก. 15 มม.                               ข. 20 มม. 
        ค. 25 มม.                               ง. 30 มม. 
        จ. 16 มม. 
                 
7.  เอกสารอ้างอิง  

   หนังสือการติดตั้งไฟฟ้า 2        
8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

เฉลยหน่วยที่ 5 
1  ก 
2  ข 
3  ข 
4  ก 
5  ค 
6  ข 
7  จ 
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8  ค 
9  ข 
10 ก 
 
 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



59 
 

 
 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่        6 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่     7     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..การเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า ทฤษฎี         2  ชม.  

ปฏิบัติ  3  ชม. 
ชื่อเรื่อง/งาน.การเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า   

 
1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
แสดงความรู้เกี่ยวกับการเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ที่ใช้ในการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน 
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
แสดงความรู้เกี่ยวกับการเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ที่ใช้ในการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน 
4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 

4.1 อธิบายอุปกรณ์ท่ีใช้ในการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงานได้ถูกต้อง 
4.2 เลือกอุปกรณ์ที่ใช้ในการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงานได้ถูกต้อง 
4.3 มีความขยัน 

5.  สาระการเรียนรู้ 
          อุปกรณ์ท่ีใช้ในการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน จะต่างกับอุปกรณ์ท่ีใช้ในการติดตั้งไฟฟ้าในอาคารตรงที่อุปกรณ์
ที่ใช้ในการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน จะมีความแข็งแรงและเป็นโลหะที่มิดชิดป้องกันประกายไฟมากกว่า เนื่องจากใน
โรงงานจะใช้ไฟฟ้ามากกว่าและจะติดตั้งระบบไฟฟ้าด้วยการเดินสายไฟฟ้าโดยท่อร้อยสายไฟฟ้า 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
    1.  ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการถาม 
    ขั้นบอกกล่าว 
    2.  ครูให้ข้อมูลเนื้อหาสาระโดย 
      -  ของจริง 
      -  ภาพของจริงจากคอมพิวเตอร์ 
     3.  ครูตรวจสอบความเข้าใจ 
     4.  สรุปเนื้อหา 
         ถามข้อสงสัยของนักเรียน 
         ครูตอบข้อสงสัยของนักเรียน 
 
     ขั้นพยายาม 
     5.  ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด จ านวน 1 ข้อ 
     ขั้นส าเร็จผล 
     6.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบ จ านวน 10 ข้อ 
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7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

   คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.  หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1  หลักฐานความรู้          
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

    คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.2  หลักฐานการปฏิบัติงาน          

  ผลการตรวจงาน          
9.  การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
 ปฏิบัติตามใบงานท่ีก าหนด         

9.2 วิธีการประเมิน 
 ท าการวัดผลด้วยการให้นักเรียน ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ     

9.3 เครื่องมือประเมิน 
 แบบประเมินผลการเรียน         

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 
      -      
            

10.2 ปัญหาที่พบ 
      -      
            

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 
      -      
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ใบความรู้ที่ 6 หน่วยที่ 6 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่ 7     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..การเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า ทฤษฎี  2  ชม.  

ปฏิบัติ  3  ชม. 
ชื่อเรื่อง/งาน.การเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า   

 
1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
แสดงความรู้เกี่ยวกับการเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ที่ใช้ในการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน 
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
แสดงความรู้เกี่ยวกับการเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ที่ใช้ในการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
4.1 อธิบายอุปกรณ์ท่ีใช้ในการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงานได้ถูกต้อง 
4.2 เลือกอุปกรณ์ที่ใช้ในการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงานได้ถูกต้อง 
4.3 มีความขยัน 

5.  เนื้อหาสาระ   
          อุปกรณท์ี่ใช้ในการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน จะต่างกับอุปกรณ์ท่ีใช้ในการติดตั้งไฟฟ้าในอาคารตรงที่อุปกรณ์
ที่ใช้ในการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน จะมีความแข็งแรงและเป็นโลหะที่มิดชิดป้องกันประกายไฟมากกว่า เนื่องจากใน
โรงงานจะใช้ไฟฟ้ามากกว่าและจะติดตั้งระบบไฟฟ้าด้วยการเดินสายไฟฟ้าโดยท่อร้อยสายไฟฟ้า 
 

6.1 อุปกรณ์ที่ใช้ในการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน มีดังนี้ 
 6.1.1 กล่องสี่เหลี่ยมผืนผ้า (Handy Box) เป็นกล่องโลหะใช้ส าหรับใส่สวิตช์หรือเต้ารับ ดังแสดงในรูปที่ 6.1 
 

 
        

รูปที่ 6.1 กล่องสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
 

 6.1.2 กล่องสี่เหลี่ยมจัตุรัส (Square Box) เป็นกล่องโลหะใช้ส าหรับเป็นจุดต่อแยกสายหรือกล่องใส่สวิตช์ใน
โรงงาน 2 อัน  ดังแสดงในรูปที่ 6.2 
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รูปที่ 6.2 กล่องสี่เหลี่ยมจัตุรัส 

 

 6.1.3 กล่องแปดเหลี่ยม (Octagon Box) เป็นกล่องโลหะใช้ส าหรับใส่ฐานหลอดไฟแบบขั้วเกลียว E 27 และ
ใส่สวิตช์หรือเต้ารับ ดังแสดงในรูปที่ 6.3 

 
 

รูปที่ 6.3 กล่องแปดเหลี่ยม 
 

 6.1.4 ฝาปิดกล่อง (Box Cover) ใช้ส าหรับปิดกล่องสี่เหลี่ยมจัตุรัสเมื่อต่อสายเสร็จ หรือเจาะเป็นรูใส่สวิตช์
หรือเต้ารับ ดังแสดงในรูปที่ 6.4 

 
 

รูปที่ 6.4 ตัวอย่างฝาปิดกล่อง 
 

 6.1.5 คอนเนคเตอร์ท่อบาง (Connector) เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้ต่อท่อโลหะบางเข้ากับกล่อง ดังแสดงในรูปที่ 6.5 
 

                                                  
 

รูปที่ 6.5 คอนเนคเตอร์ท่อบาง 
 

 6.1.6 ล๊อคนัท (Lock Nut) เป็นอุปกรณ์ยึดคอนเนคเตอร์ท่อบางเข้ากับกล่อง โดยปกติจะติดอยู่กับคอนเนค
เตอร์ท่อบาง ดังแสดงในรูปที่ 6.6 
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รูปที่ 6.6 ล๊อคนัท 

 
     6.1.7 บูชชิ่ง (Bushing) เป็นอุปกรณ์ใช้สวมปลายท่อเพ่ือป้องกันไม่ให้สายขูดปลายท่อขณะดึงสายไฟฟ้า ดัง
แสดงในรูปที่ 6.7 
 

 
 

รูปที่ 6.7 บูชชิ่ง 
 

 6.1.8 ที่ยึดทอ่ (Strap) ใช้ยึดท่อเข้ากับผนัง มีทั้งแบบ 1 รูและแบบ 2 รู ดังแสดงในรูปที่ 6.8 
 

 
รูปที่ 6.8 ที่ยึดท่อแบบ 2 รู 

 

 6.1.9 คัปปลิ้งท่อบาง (Coupling) เป็นอุปกรณ์ใช้ต่อท่อโลหะบางให้ยาวขึ้นโดยมีสกรูขันยึด 2 ข้าง ดังแสดงใน
รูปที่ 6.9 

 
 

รูปที่ 6.9 คัปปลิ้งท่อบาง 
 

 6.1.10 คัปปลิ้งท่อหนา (IMC Conduit Coupling) เป็นอุปกรณ์ต่อท่อโลหะหนาให้ยาวขึ้นโดยการขันเกลียว 
ดังแสดงในรูปที่ 6.10 
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รูปที่ 6.10 คัปปลิ้งท่อหนา 
 

 6.1.11 คอนเนคเตอร์ท่ออ่อน (Flexible Connector) เป็นอุปกรณ์ต่อท่ออ่อนเข้ากับกล่อง ดังแสดงในรูปที่ 
6.11 

 
รูปที่ 6.11 คอนเนคเตอร์ท่ออ่อน 

 

 6.1.12 คอนดูลเล็ท (Condullet) เป็นอุปกรณใ์ช้ต่อท่อบริเวณเข้ามุมข้างคาน มีหลายขนาดตามขนาดท่อ มี
หลายรูปแบบ เช่น LL  LR  LB  OT  FS  FSS  FSCC เป็นต้น ดังแสดงในรูปที่ 6.12 
 

                                                  
รูปที่ 6.12 ตัวอย่างคอนดูลเล็ทชนิด LR และ OT 

 

 6.1.13 วายนัท (Wire Nut) เป็นอุปกรณข์ันจุดต่อสายซึ่งใช้ต่อในกล่องเหล็กจะไม่ใช้เทปพันสาย มีหลายขนาด
และหลายสี ดังแสดงในรูปที่ 6.13 

 
 

รูปที่ 6.13 วายนัท 
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 6.1.14 ท่อโค้ง (Elbow) มีทั้งแบบบางและหนาใช้ส าหรับต่อท่อขณะเข้าโค้ง เพ่ือความสะดวกในการเดินท่อซ่ึง
ต้องใช้ให้เหมาะสมกับขนาดท่อมีทั้งแบบท่อโลหะบางและท่อโลหะหนา ดังแสดงในรูปที่ 6.14 
 

 
   รูปที่ 6. 14 ท่อโค้ง 

 
6.1.15 หัวงูเห่า (Entrance Head) or (Entrance Cap) เป็นอุปกรณ์ใช้ส าหรับน าสายเมนจากภายนอกเข้าสู่ตัว
อาคาร ดังแสดงในรูปที่ 6.15 

 
รูปที่ 6.15 หัวงูเห่า 

 

 6.1.16 กล่องกลมกันน้ า (Circular Box) เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ในการต่อแยกท่อโลหะหนาใช้ติดตั้งนอกอาคาร
ส าหรับกันความชื้นและกันฝนลักษณะเป็นกล่องกลมมีฝาปิดกันน้ าได้ มีหลายแบบ เช่น แบบ 1 ทาง แบบ 2 ทาง 
และแบบ 3 ทาง ดังแสดงในรูปที่ 6.16 
 

 
รูปที่ 6.16 ตัวอย่างกล่องกลมกันน้ าชนิด 1 ทาง 
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 6.1.17 สวิตช์ (Switch) เป็นอุปกรณ์ส าหรับใช้ปิดเปิดวงจรมีหลายแบบ เช่น สวิตช์ทางเดียว สวิตช์ 3 ทาง ดัง
แสดงในรูปที่ 6.17 
 

 
 

รูปที่ 6.17 สวิตช์ทางเดียว 
 

 
 

 6.1.18 เต้ารับหรือปลั๊ก (Plug) เป็นอุปกรณ์ส าหรับจ่ายกระแสไฟฟ้าให้กับอุปกรณ์ไฟฟ้ามีหลายลักษณะ
โครงสร้างแข็งแรง ทนแรงกระแทกต่าง ๆ ได้ ดังแสดงในรูปที่ 6.18 
 
 

 
  

รูปที่ 6.18 เต้ารับ 2 ขั้ว 
 

6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
แบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 6 
อุปกรณ์ป้องกันวงจรไฟฟ้า 
ค าสั่ง จงท าเครื่องหมายกากบาท (x) ทับตัวเลือกหน้าค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว 

1. จากรูปคืออุปกรณ์อะไร 

 
 
ก.  Handy Box                                     ข. Square Box 
ค. Octagon Box                                  ง.  Box Cover 
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จ. Connector 
     2. จากรูปคืออุปกรณ์อะไร 

 
                              

ก.  Handy Box                                     ข. Square Box 
ค. Octagon Box                                  ง.  Box Cover 
จ. Connector 

     3. จากรูปคืออุปกรณ์อะไร 

 
ก.  Handy Box                                     ข. Square Box 
ค. Octagon Box                                  ง.  Box Cover 
จ. Connector 
 
 
 

4. จากรูปคืออุปกรณ์อะไร 

 
ก.  Handy Box                                     ข. Square Box 
ค. Octagon Box                                  ง.  Box Cover 
จ. Connector 

       5. หากจะติดตั้งสวิตช์จะต้องเลือกใช้อุปกรณ์อะไร 
ก.   Handy Box                                     ข. Square Box 
ค. Octagon Box                                  ง.  Box Cover 
จ. Connector 

       6. หากจะติดตั้งฐานหลอดไฟแบบไส้จะต้องเลือกใช้อุปกรณ์อะไร 
ก.  Handy Box                                     ข. Square Box 
ค. Octagon Box                                  ง.  Box Cover 
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จ. Connector 
       7. เมื่อพันสายเสร็จเรียบร้อยจะใช้อุปกรณ์อะไรเพื่อให้ปลอดภัย 
         ก. Connector                                       ข. Wire Nut 
         ค. Strap                                               ง. Bushing 
         จ. Coupling 
       8. เมื่อต้องการต่อท่อให้ยาวขึ้นจะอุปกรณ์อะไร 
         ก. Connector                                       ข. Wire Nut 
         ค. Strap                                               ง. Bushing 
         จ. Coupling 
     9. เมื่อต้องการยึดท่อจะใช้อุปกรณ์อะไร 
         ก. Connector                                       ข. Wire Nut 
         ค. Strap                                               ง. Bushing 
         จ. Coupling 
     10. เมื่อต้อการอุปกรณ์สวมปากท่อป้องกันการขูดสายขณะร้อยสายจะใช้อุปกรณ์อะไร 
         ก. Connector                                       ข. Wire Nut 
         ค. Strap                                               ง. Bushing 
         จ. Coupling 
7.  เอกสารอ้างอิง  

   หนังสือการติดตั้งไฟฟ้า 2  
       

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 
เฉลยหน่วยที่ 6 

1  ข 
2  ค 
3  จ 
4  ง  
5  ก 
6  ค 
7  ข 
8  จ 
9  ค 
10 ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 7 
รหัสวิชา  30104-2201   ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่ 8-9     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..การเดินสายระบบไฟฟ้าในโรงงาน ทฤษฎี  4  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. 
ชื่อเรื่อง/งาน.การเดินสายระบบไฟฟ้าในโรงงาน    

 
1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
      1.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับข้อก าหนดการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน 
      1.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับการเดินท่อร้อยสายไฟฟ้าและต่อวงจรไฟฟ้าในโรงงาน 
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
       3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับข้อก าหนดการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน 
       3.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับการเดินท่อร้อยสายไฟฟ้าและต่อวงจรไฟฟ้าในโรงงาน 
4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 

4.1 อธิบายการข้อก าหนดการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงานได้ถูกต้อง 
4.2 อธิบายการเดินท่อร้อยสายไฟฟ้าและต่อวงจรไฟฟ้าในโรงงานได้ถูกต้อง 
4.3 มีความขยัน 

5.  สาระการเรียนรู้ 
ในการเดินสายระบบไฟฟ้ามี 2 แบบได้แก่การเดินสายไฟฟ้าระบบเปิดและการเดินสายไฟฟ้าระบบปิด ซึ่ง

การเดินสายไฟฟ้าระบบเปิดจะเป็นการเดินสายไฟฟ้าที่เห็นสายไฟฟ้าโดยใช้เข็มขัดรัดสายในการเดินและใช้
สายไฟฟ้าหุ้มฉนวนชนิด VAF ในการเดินสายไฟฟ้า ส่วนการเดินสายไฟฟ้าระบบปิดเป็นการเดินสายไฟฟ้าด้วย
ระบบท่อร้อยสายไฟฟ้า เป็นท่อโลหะหนา ท่อโลหะบาง และท่ออ่อนและใช้สายไฟฟ้าชนิด 60227 IEC 01 ในการ
เดินสายไฟฟ้าระบบปิด 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
    1.  ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการถาม 
    ขั้นบอกกล่าว 
    2.  ครูให้ข้อมูลเนื้อหาสาระโดย 
      -  ของจริง 
      -  ภาพของจริงจากคอมพิวเตอร์ 
     3.  ครูตรวจสอบความเข้าใจ 
     4.  สรุปเนื้อหา 
         ถามข้อสงสัยของนักเรียน 
         ครูตอบข้อสงสัยของนักเรียน 
     ขั้นพยายาม 
     5.  ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด จ านวน 1 ข้อ 
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     ขั้นส าเร็จผล 
     6.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบ จ านวน 10 ข้อ 
7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

   คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.  หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1  หลักฐานความรู้          
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

    คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.2  หลักฐานการปฏิบัติงาน         

  ผลการตรวจงาน          
9.  การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
 ปฏิบัติตามใบงานท่ีก าหนด         

9.2 วิธีการประเมิน 
 ท าการวัดผลด้วยการให้นักเรียน ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ     

9.3 เครื่องมือประเมิน 
 แบบประเมินผลการเรียน         

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

      -      
            

10.2 ปัญหาที่พบ 
      -      
            

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 
      -      
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ใบความรู้ที่ 7 หน่วยที่ 7 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่ 8-9     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..การเดินสายระบบไฟฟ้าในโรงงาน ทฤษฎี  4  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. 
ชื่อเรื่อง/งาน.การเดินสายระบบไฟฟ้าในโรงงาน    
 
1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
      1.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับข้อก าหนดการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน 
      1.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับการเดินท่อร้อยสายไฟฟ้าและต่อวงจรไฟฟ้าในโรงงาน 
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.3 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.4 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
       3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับข้อก าหนดการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน 
       3.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับการเดินท่อร้อยสายไฟฟ้าและต่อวงจรไฟฟ้าในโรงงาน 
4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 

4.4 อธิบายการข้อก าหนดการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงานได้ถูกต้อง 
4.5 อธิบายการเดินท่อร้อยสายไฟฟ้าและต่อวงจรไฟฟ้าในโรงงานได้ถูกต้อง 
4.6 มีความขยัน 

5.  เนื้อหาสาระ   
ในการเดินสายระบบไฟฟ้ามี 2 แบบได้แก่การเดินสายไฟฟ้าระบบเปิดและการเดินสายไฟฟ้าระบบปิด ซึ่ง

การเดินสายไฟฟ้าระบบเปิดจะเป็นการเดินสายไฟฟ้าที่เห็นสายไฟฟ้าโดยใช้เข็มขัดรัดสายในการเดินและใช้
สายไฟฟ้าหุ้มฉนวนชนิด VAF ในการเดินสายไฟฟ้า ส่วนการเดินสายไฟฟ้าระบบปิดเป็นการเดินสายไฟฟ้าด้วย
ระบบท่อร้อยสายไฟฟ้า เป็นท่อโลหะหนา ท่อโลหะบาง และท่ออ่อนและใช้สายไฟฟ้าชนิด 60227 IEC 01 ในการ
เดินสายไฟฟ้าระบบปิด 
7.1 ข้อก าหนดการติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน 
           ในการเดินสายไฟฟ้าระบบปิด สายไฟฟ้าด้วยระบบท่อร้อยสายไฟฟ้า เป็นท่อโลหะหนา ท่อโลหะบาง และ
ท่ออ่อน จะมีข้อก าหนดในการติดตั้งระบบไฟฟ้าดังนี้ 
     7.1.1 สายเมนจากภายนอกมายังแผงย่อยใช้สายชนิด  60227 IEC 01 ขนาด 35 mm2 
     7.1.2 สายเมนวงจรย่อยใช้สายชนิด  60227 IEC 01  ขนาดไม่ต่ ากว่า  2.5 mm2 
     7.1.3 สายจากสวิตช์ไปหลอดไฟใช้สายชนิด  60227 IEC 01 ขนาดสายไม่ต่ ากว่า 1.5 mm2 

     7.1.4 สายส าหรับเต้ารับใช้สายชนิด  60227 IEC 01  ขนาดไม่ต่ ากว่า  2.5 mm2 

     7.1.5 สายส าหรับเครื่องปรับอากาศใช้สายชนิด  60227 IEC 01  ขนาดไม่ต่ ากว่า  4 mm2 

     7.1.6 การเดินสายเดินด้วยท่อโลหะหนา ท่อโลหะบาง และท่ออ่อน 
       7.1.7  สวิตช์ติดตั้งสูงจากพ้ืน 130 เซนติเมตร 
     7.1.8  เต้ารับติดตั้งสูงจากพ้ืน  30 เซนติเมตร 
     7.1.9  แผงย่อยติดตั้งสูงจากพ้ืนไม่ต่ ากว่า  160 เซนติเมตร 
    7.1.10 รหัสสีของสายไฟฟ้า สายมีไฟ ใช้สายสีน้ าตาล  สายนิวทรัล ใช้สายสีฟ้า 



72 
 

 
 

    7.1.11 การติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าต้องติดตั้งอย่างสวยงามและปลอดภัยตามมาตรฐานของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค
หรือการไฟฟ้านครหลวง 
7.2 การเดินท่อร้อยสายไฟและต่อวงจรไฟฟ้าในโรงงาน 
     การเดินท่อร้อยสายไฟและต่อวงจรไฟฟ้าในโรงงานจะคล้ายกับการเดินสายไฟฟ้าในอาคารจะต่างกันตรง
อุปกรณ์ประกอบที่ใช้ในการเดินระบบไฟฟ้าซึ่งการเดินท่อและต่อวงจรไฟฟ้าในโรงงานจะใช้อุปกรณ์ส าหรับติดตั้ง
ไฟฟ้าในโรงงานที่เดินด้วยระบบท่อร้อยสายไฟซึ่งการเดินท่อร้อยสายไฟและต่อวงจรไฟฟ้าในโรงงานมีดังนี้ 
 
     7.2.1 วงจรสวิตช์ 1 อันควบคุม 1 หลอด ดังแสดงในรูปที่ 7.1 

 
 

รูปที่ 7.1 วงจรสวิตช์ 1 อันควบคุม 1 หลอด 
  7.1.2  วงจรเต้ารับ 2 วงจร ดังแสดงในรูปที่ 7.2 

                                  
รูปที่ 7.2 วงจรเต้ารับ 2 วงจรโดยการต่อแยก 
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     7.1.3 วงจรสวิตช์ 1 อันควบคุม 1 หลอดพร้อมเต้ารับ ดังแสดงในรูปที่ 7.3 

 
รูปที่ 7.3  วงจรสวิตช์ 1 อันควบคุม 1 หลอดพร้อมเต้ารับ 

 
     7.1.4 วงจรสวิตช์ 3 ทางควบคุม 1 หลอด ดังแสดงในรูปที่ 7.4 

 
รูปที่ 7.4  วงจรสวิตช์ 3 ทางควบคุม 1 หลอด 

      7.1.5 วงจรสวิตช ์3 ทางควบคุม 1 หลอดพร้อมเต้ารับ ดังแสดงในรูปที่ 7.5 

 
รูปที่ 7.5  วงจรสวิตช์ 3 ทางควบคุม 1 หลอดพร้อมเต้ารับ 
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 7.1.6 วงจรสวิตช ์2 อันควบคุม 2 หลอด ดังแสดงในรูปที่ 7.6 

                                                        
                                รูปที่ 7.6 วงจรสวิตช์ 2 อันควบคุม 2 หลอด 
6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
แบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่  7 
การเดินสายระบบไฟฟ้าในโรงงาน 
ค าสั่ง จงอธิบายค าถามต่อไปนี้ให้ได้ใจความ 

1. จากรูปที่ 7.1 จงบอกจ านวนและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการต่อวงจรไฟฟ้า 

 

ล าดับ รายการ จ านวน  หน่วย 
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2. จากรูปที่ 7.2 จงบอกจ านวนและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการต่อวงจรไฟฟ้าตามตารางข้อ 1 
3. จากรูปที่ 7.3 จงบอกจ านวนและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการต่อวงจรไฟฟ้าตามตารางข้อ 1 

4. จากรูปที่ 7.4 จงบอกจ านวนและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการต่อวงจรไฟฟ้าตามตารางข้อ 1 

5. จากรูปที่ 7.5 จงบอกจ านวนและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการต่อวงจรไฟฟ้าตามตารางข้อ 1 

6. จากรูปที่ 7.6 จงบอกจ านวนและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการต่อวงจรไฟฟ้าตามตารางข้อ 1 

7.  เอกสารอ้างอิง  
   หนังสือการติดตั้งไฟฟ้า 2  
      

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 
เฉลยหน่วยท่ี  7 

1. จากรูป 7.1 จงบอกจ านวนและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการต่อวงจรไฟฟ้า 
 วงจรสวิตช์ 1 อันควบคุม 1 หลอด 

ล าดับ รายการ จ านวน  หน่วย 

1 กล่องแปดเหลี่ยม 1   กล่อง 
2 กล่องสี่เหลี่ยมผืนผ้า 2 กล่อง 
3  คอนเนคเตอร์ท่อบาง ½ “ 5 อัน 
4 เต้ารับ 2 ที ่ 1 อัน 
5 สวิตช์ทางเดียว 1 อัน 
6 ขั้วหลอดเกลียว E27  1 อัน 
7 หลอดไฟ LED 7 W 1 หลอด 
8 วายนัทขนาด 2.5 ตร.มม.สีแดง 2 อัน 
9 วายนัทขนาด 1.5 ตร.มม.สีเหลือง 1 อัน 
10   ท่อโลหะบาง ½ “ 3 ท่อน 
11 สายชนิด 60227 IEC 01 2.5 ตร.มม.สีด า 2 เส้น 
12 สายชนิด 60227 IEC 01 2.5 ตร.มม.สีขาว 1 เส้น 
13 สายชนิด 60227 IEC 01 1.5 ตร.มม.น้ าเงิน 2 เส้น 
14 สายชนิด 60227 IEC 01 1.5 ตร.มม.สีเหลือง 1 เส้น 
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2. จากรูป 7.2 จงบอกจ านวนและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการต่อวงจรไฟฟ้า 
              วงจรเต้ารับ 2 วงจร 

ล าดับ รายการ จ านวน  หน่วย 

1 กล่องสี่เหลี่ยมผืนผ้า 2 กล่อง 
2 เต้ารับ 2 ที ่ 1 อัน 
3  คอนเนคเตอร์ท่อบาง ½ “ 3 อัน 
4 ท่อโลหะบาง ½ “ 2 ท่อน 
5 สายชนิด 60227 IEC 01 2.5 ตร.มม.สดี า 2 เส้น 
6 สายชนิด 60227 IEC 01 2.5 ตร.มม.สีขาว 2 เส้น 

  
3. จากรูป 7.3 จงบอกจ านวนและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการต่อวงจรไฟฟ้า 

วงจรสวิตช์ 1 อันควบคุม 1 หลอดพร้อมเต้ารับ 

ล าดับ รายการ จ านวน  หน่วย 

1 กล่องแปดเหลี่ยม 1   กล่อง 
2 กล่องสี่เหลี่ยมผืนผ้า 2 กล่อง 
3  คอนเนคเตอร์ท่อบาง ½ “ 5 อัน 
4 สวิตช์ทางเดียว 1 อัน 
5 ขั้วหลอดเกลียว E27  1 อัน 
6 หลอดไฟ LED 7 W 1 หลอด 
7 วายนัทขนาด 2.5 ตร.มม.สีแดง 3 อัน 
8 วายนัทขนาด 1.5 ตร.มม.สีเหลือง 1 อัน 
9 ท่อโลหะบาง ½ “ 3 ท่อน 
10   สายชนิด 60227 IEC 01 2.5 ตร.มม.สีด า 3 เส้น 
11 สายชนิด 60227 IEC 01 2.5 ตร.มม.สีขาว 3 เส้น 
12 สายชนิด 60227 IEC 01 1.5 ตร.มม.สเีหลือง 2 เส้น 
13 สายชนิด 60227 IEC 01 1.5 ตร.มม.สีน้ าเงิน 1 เส้น 
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4. จากรูป 7.4 จงบอกจ านวนและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการต่อวงจรไฟฟ้า 
วงจรสวิตช์ 3 ทางควบคุม 1 หลอด 

ล าดับ รายการ จ านวน  หน่วย 

1 กล่องแปดเหลี่ยม 1   กล่อง 
2 กล่องสี่เหลี่ยมผืนผ้า 2 กล่อง 
3  คอนเนคเตอร์ท่อบาง ½ “ 5 อัน 
4 สวิตช์ 3 ทาง 2 อัน 
5 ขั้วหลอดเกลียว E27  1 อัน 
6 หลอดไฟ LED 7 W 1 หลอด 
7 วายนัทขนาด 2.5 ตร.มม.สีแดง 2 อัน 
8 วายนัทขนาด 1.5 ตร.มม.สีเหลือง 5 อัน 
9 ท่อโลหะบาง ½ “ 3 ท่อน 
10   สายชนิด 60227 IEC 01 2.5 ตร.มม.สีด า 1 เส้น 
11 สายชนิด 60227 IEC 01 2.5 ตร.มม.สีขาว 1 เส้น 
12 สายชนิด 60227 IEC 01 1.5 ตร.มม.สเีหลือง 4 เส้น 
13 สายชนิด 60227 IEC 01 1.5 ตร.มม.สีน้ าเงิน 2 เส้น 

 

5. จากรูป 7.5 จงบอกจ านวนและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการต่อวงจรไฟฟ้า 
วงจรสวิตช์ 3 ทางควบคุม 1 หลอดพร้อมเต้ารับ 

ล าดับ รายการ จ านวน  หน่วย 

1 กล่องแปดเหลี่ยม 1   กล่อง 
2 กล่องสี่เหลี่ยมผืนผ้า 3 กล่อง 
3  คอนเนคเตอร์ท่อบาง ½ “ 7 อัน 
4 สวิตช์ 3 ทาง 2 อัน 
5 เต้ารับ 2 ที ่ 1 อัน 
6 ขั้วหลอดเกลียว E27  1 อัน 
7 หลอดไฟ LED 7 W 1 หลอด 
8 วายนัทขนาด 2.5 ตร.มม.สีแดง 2 อัน 
9 วายนัทขนาด 1.5 ตร.มม.สีเหลือง 3 อัน 
10 ท่อโลหะบาง ½ “ 4 ท่อน 
11   สายชนิด 60227 IEC 01 2.5 ตร.มม.สีด า 2 เส้น 
12 สายชนิด 60227 IEC 01 2.5 ตร.มม.สีขาว 2 เส้น 
13 สายชนิด 60227 IEC 01 1.5 ตร.มม.สเีหลือง 4 เส้น 
14 สายชนิด 60227 IEC 01 1.5 ตร.มม.สีน้ าเงิน 2 เส้น 
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6. จากรูป 7.6 จงบอกจ านวนและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการต่อวงจรไฟฟ้า 

วงจรสวิตช์ 2 อันควบคุม 2 หลอด 

ล าดับ รายการ จ านวน  หน่วย 

1 กล่องแปดเหลี่ยม 2   กล่อง 
2 กล่องสี่เหลี่ยมจัตุรัส 1 กล่อง 
3  คอนเนคเตอร์ท่อบาง ½ “ 5 อัน 
4 สวิตช์ทางเดียว 2 อัน 
5 ขั้วหลอดเกลียว E27  2 อัน 
6 หลอดไฟ LED 7 W 2 หลอด 
7 วายนัทขนาด 2.5 ตร.มม.สีแดง 2 อัน 
8 วายนัทขนาด 1.5 ตร.มม.สีเหลือง 5 อัน 
9 ท่อโลหะบาง ½ “ 3 ท่อน 
10   สายชนิด 60227 IEC 01 2.5 ตร.มม.สีด า 1 เส้น 
11 สายชนิด 60227 IEC 01 2.5 ตร.มม.สีขาว 1 เส้น 
12 สายชนิด 60227 IEC 01 1.5 ตร.มม.สเีหลือง 1 เส้น 
13 สายชนิด 60227 IEC 01 1.5 ตร.มม.สีน้ าเงิน 1 เส้น 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



79 
 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 8 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งท ี10-11     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..อุปกรณ์ป้องกันวงจรไฟฟ้า ทฤษฎี         4  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. 
ชื่อเรื่อง/งาน.อุปกรณ์ป้องกันวงจรไฟฟ้า    

 
1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

1.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับเซอร์กิตเบรกเกอร์ 
1.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับแผงย่อย 
1.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับแผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ า 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับเซอร์กิตเบรกเกอร์ 
3.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับแผงย่อย 
3.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับแผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ า 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 
4.1 อธิบายการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์ได้ถูกต้อง 
4.2 อธิบายการต่อแผงย่อยได้ถูกต้อง 
4.3 อธิบายการต่อแผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ าได้ถูกต้อง 
4.4 มีความขยัน 

5.  สาระการเรียนรู้ 
              เมื่อมีกระแสไฟฟ้าไหลในวงจรที่มีโหลดต่ออยู่จะท าให้วงจรท างานได้ตามปกติแต่ถ้ามีกระแสไฟฟ้าไหล
มากขึ้นจากกระแสเกินหรือไฟฟ้าลัดวงจรจะท าให้สายไฟฟ้าและอุปกรณ์ไฟฟ้าเสียหายถ้าไม่มีอุปกรณ์ป้องกันวงจร 
ดังนั้นการต่อวงจรไฟฟ้าจ าเป็นต้องมีอุปกรณ์ป้องกันวงจรที่เหมาสม 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
    1.  ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการถาม 
    ขั้นบอกกล่าว 
    2.  ครูให้ข้อมูลเนื้อหาสาระโดย 
      -  ของจริง 
      -  ภาพของจริงจากคอมพิวเตอร์ 
     3.  ครูตรวจสอบความเข้าใจ 
     4.  สรุปเนื้อหา 
         ถามข้อสงสัยของนักเรียน 
         ครูตอบข้อสงสัยของนักเรียน 
     ขั้นพยายาม 
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     5.  ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด จ านวน 1 ข้อ 
     ขั้นส าเร็จผล 
     6.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบ จ านวน 10 ข้อ 
7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

   คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.  หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1  หลักฐานความรู้          
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

    คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.2  หลักฐานการปฏิบัติงาน         

  ผลการตรวจงาน          
9.  การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
 ปฏิบัติตามใบงานท่ีก าหนด         

9.2 วิธีการประเมิน 
 ท าการวัดผลด้วยการให้นักเรียน ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ     

9.3 เครื่องมือประเมิน 
 แบบประเมินผลการเรียน         

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 
      -      

10.2 ปัญหาที่พบ 
      -      

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 
      -      
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ใบความรู้ที่ 8 หน่วยที่ 8 
รหัสวิชา 30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งท ี10-11     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..อุปกรณ์ป้องกันวงจรไฟฟ้า ทฤษฎี         4  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. 
ชื่อเรื่อง/งาน.อุปกรณ์ป้องกันวงจรไฟฟ้า    

 
1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

1.4 แสดงความรู้เกี่ยวกับเซอร์กิตเบรกเกอร์ 
1.5 แสดงความรู้เกี่ยวกับแผงย่อย 
1.6 แสดงความรู้เกี่ยวกับแผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ า 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.3 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.4 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
3.4 แสดงความรู้เกี่ยวกับเซอร์กิตเบรกเกอร์ 
3.5 แสดงความรู้เกี่ยวกับแผงย่อย 
3.6 แสดงความรู้เกี่ยวกับแผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ า 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 
4.5 อธิบายการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์ได้ถูกต้อง 
4.6 อธิบายการต่อแผงย่อยได้ถูกต้อง 
4.7 อธิบายการต่อแผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ าได้ถูกต้อง 
4.8 มีความขยัน 

5.  เนื้อหาสาระ   
เมื่อมีกระแสไฟฟ้าไหลในวงจรที่มีโหลดต่ออยู่จะท าให้วงจรท างานได้ตามปกติแต่ถ้ามีกระแสไฟฟ้าไหลมากขึ้นจาก
กระแสเกินหรือไฟฟ้าลัดวงจรจะท าให้สายไฟฟ้าและอุปกรณ์ไฟฟ้าเสียหายถ้าไม่มีอุปกรณ์ป้องกันวงจร ดังนั้นการ
ต่อวงจรไฟฟ้าจ าเป็นต้องมีอุปกรณ์ป้องกันวงจรที่เหมาสม 
8.1 เซอร์กิตเบรกเกอร์ (Circuit Breaker) 
   เซอร์กิตเบรกเกอร์ หมายถึง อุปกรณ์ที่ถูกออกแบบมาเพ่ือเปิด และปิดวงจรโดยไม่อัตโนมัติและสามารถเปิด
วงจรโดยอัตโนมัติเมื่อมีกระแสไหลเกินกว่าค่าท่ีก าหนดโดยที่ตัวมันเองไม่เกิดความเสียหาย 
 นิยามโดย NAME : NATIONAL ELECTRICAL MANUFACTURERS ASSOCIATION จากค านิยามข้างต้นจะ
เห็นได้ว่าเซอร์กิตเบรกเกอร์เกี่ยวข้องกับกระแสเกินเป็นหลัก ดังนั้น ก่อนอ่ืนเราคงต้องท าความเข้าใจค าว่ากระแส
เกินก่อนดังนี้ 
   8.1.1 กระแสเกิน (Over Current) 
    กระแสเกินแบ่งได้ 2 ประเภท 

1. กระแสเกินก าหนด  (Overload Current)  เกิดจากการเพิ่มโหลด เข้าไปในวงจรท าให้วงจร 
นั้นกินกระแสไฟมากกว่าปกติท าให้สายไฟฟ้าในวงจรร้อนซึ่งสายไฟฟ้าจะละลายได้ หากไม่มีอุปกรณ์ป้องกันจะ ท า
ให้เกิดเพลิงไหม้ได้ 
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                                2.  กระแสลัดวงจร (Short Circuit Current)  เกิดจากตัวน าไฟฟ้าลัดวงจรกันเองหรือลัดวงจรลงดิน 
ท าให้เกิดกระแสปริมาณสูงไหลในระบบ ซึ่งจะท าให้เกิดความเสียหายเนื่องจากความเครียดทางความร้อน 
(Thermal Stress) และความเครียดทางกล (Mechanical Stress) ซึ่งจะท าให้เกิดเพลิงไหม้ 
        8.1.2 ค าศัพท์ที่ใช้กับเซอร์กิตเบรกเกอร์ 
     1. Trip คือ ค่าการตัดกระแสของเซอร์กิตเบรกเกอร์โดยอัตโนมัติ 
     2. Ampere Trip (AT) คือ ค่าการตัดกระแสของเซอร์กิตเบรกเกอร์ เช่น 20 AT 2 P 220 V เขียน
สั้น ๆ คือ เซอร์กิตเบรกเกอร์ 20 A 2 P 220 V 
     3. Ampere Frame (AF) คือ ค่าที่กล่องทนความร้อนที่เกิดจากกระแสไหลที่ก าหนด ถ้าไม่บอกให้ใช้
ค่า 100 AF 
     4. Interrupting Capacity (IC) คือ ค่าการตัดกระแสต่ ากว่าที่ก าหนดอย่างปลอดภัย มีหน่วยเป็น KA 
เช่น เซอร์กิตเบรกเกอร์ 20 AT 50 AF 10 KA 
  8.1.3 หลักการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์    เซอร์กิตเบรกเกอร์ มีการท างาน 4 จังหวะ ได้แก่ On Off 
Trip Reset โดยต าแหน่ง Reset จะอยู่ในต าแหน่งเดียวกับต าแหน่ง Off ดังแสดงในรูปที่ 8.1  
  

 
รูปที่ 8.1 จังหวะการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

 
        8.1.4 ชนิดของเซอร์กิตเบรกเกอร์ เซอร์กิตเบรกเกอร์แบ่งได้หลายแบบในที่นี้จะแบ่งเซอร์กิตเบรกเกอร์ ตาม
ขั้วซึ่งแบ่งได้ 3 แบบ ได้แก่ 
      1. แบ่งตามชั้ว (Pole)  (P) แบ่งได้ 3 แบบ ได้แก่ 
      1) แบบ 1 ขั้ว เป็นเซอร์กิตเบรกเกอร์ที่มีจุดต่อไฟเข้าทางเดียวและออกทางเดียวซึ่งจะใช้ติดตั้ง ใน
แผงย่อยหรือโหลดเซนเตอร์ (Load Center) เซอร์กิตเบรกเกอร์แบบ 1 ขั้ว ดังแสดงในรูปที่ 8.2 และรูป 8.3 

จังหวะการท างาน                                                                                  
                            On 

                                   Trip 
                                   Off 
                                   Reset                                 
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รูปที่ 8.2 เซอร์กิตเบรกเกอร์แบบ 1 ขั้ว 

 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 8.3 การติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์แบบ 1 ขั้วในแผงย่อย 
       
     2) แบบ 2 ขั้ว เป็นเซอร์กิตเบรกเกอร์ที่มีจุดต่อไฟเข้า 2 ขั้ว และไฟออก 2 ขั้ว ซึ่งจะติดอยู่ในแผง
ย่อยหรือใช้ติดลอยก็ได้ เซอร์กิตเบรกเกอร์แบบ 2 ขั้ว ดังแสดงในรูปที่ 8.4 
 

 
รูปที่ 8.4 เซอร์กิตเบรกเกอร์แบบ 2 ขั้ว 
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รูปที่ 8.5 การต่อเซอร์กิตเบรกเกอร์แบบ 2 ขั้ว 
 
                   3) แบบ 3 ขั้ว เป็นเซอร์กิตเบรกเกอร์ที่มีจุดต่อไฟเข้า 3 ขั้ว และไฟออก 3 ขั้ว ซึ่งจะติดอยู่ในแผง
ย่อยหรือใช้ติดลอยก็ได้จะใช้กับระบบไฟฟ้า 3 เฟส   เซอร์กิตเบรกเกอร์แบบ 3 ขั้ว ดังแสดงในรูปที่ 8.6 
 

 
 

รูปที่ 8.6 เซอร์กิตเบรกเกอร์แบบ 3 ขั้ว 
 
 

 
        

รูปที่ 8.7 การต่อเซอร์กิตเบรกเกอร์แบบ 3 ขัว้ 
 
   8.2  แผงย่อย (Panelboard)  
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                       เป็นอุปกรณ์ป้องกันวงจรที่สามารถควบคุมวงจรเป็นวงจรย่อยได้ แผงย่อยมีชื่อเรียก
ภาษาอังกฤษอีกหลายชื่อ เช่น โหลดเซนเตอร์ (Load Center) คอนซูมเมอร์ยูนิต (Consumer Unit)  โหลดคอน
ซูมเมอร์ (Load Consumer)  พาแนลบอร์ด (Panelboard) เป็นต้น จะมีขนาดตั้งแต่ 2, 4, 6, 8, 12, 16, 18, 24, 
30, 36, 42 ช่อง แผงย่อยหรือโหลดเซนเตอร์ ดังแสดงในรูปที่ 8.8 
 

 
   

รูปที่ 8.8 แผงย่อยหรือโหลดเซนเตอร์ 3 เฟส 
 
                      8.2.1 โหลดเซนเตอร์ มี 2 แบบ คือ แบบไม่มีเมน (Main lugs) และแบบมีเมน (Main  
Circuit Breaker) 

1. แบบไม่มีเมน (Main Lugs) คือ มีแต่กล่องโหลดเซนเตอร์แต่ไม่มีเมนเซอร์กิต 
เบรกเกอร์ต้องใช้เซฟตี้สวิตช์ (Safety Switch)  3 ขั้วแทนเมนเซอร์กิตเบรกเกอร์ ดังแสดงในรูปที่ 8.9 

 
 

รูปที่ 8.9  การต่อเซฟตี้สวิตช์กับโหลดเซนเตอร์แบบไม่มีเมน 
 
 

2. แบบมีเมน (Main Circuit Breaker) คือ โหลดเซนเตอร์จะมีเมนเซอร์กิตเบรกเกอร์ใน 
กล่องโหลดเซนเตอร์ซึ่งเมนเซอร์กิตเบรกเกอร์จะมีแบบ  2 ขั้ว หรือ 3 ขั้ว เป็นเมนของวงจร ดังแสดงในรูปที่ 8.10 
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รูปที่ 8.10  การต่อเซอร์กิตเบรกเกอร์กับโหลดเซนเตอร์แบบมีเมน 

    

      8.3 แผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ า (Main Distribution Board) (MDB) 
             ในโรงงานอุตสาหกรรมหรือาคารขนาดใหญ่ที่ใช้ไฟมาก จ าเป็นต้องมีอุปกรณ์ป้องกันที่ดีและมีเครื่องมือ
ส าหรับตรวจสอบระบบไฟฟ้า ซึ่งจะต้องมีตู้ใส่เรียกว่า แผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ า (Main Distribution 
Board) (MDB) ซึ่งมีหลายขนาดขึ้นอยู่กับปริมาณการใช้ไฟฟ้า 
 

              8.3.1 ส่วนประกอบของแผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ า 
                  ส่วนประกอบของแผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ า ประกอบด้วย 3 ส่วน ใหญ่ ๆ คือ 
                  1. ส่วนเครื่องวัดไฟฟ้า (Metering) 
                  2. ส่วนของอุปกรณ์ป้องกัน (Main Circuit Breaker) 
                  3. ส่วนส าหรับต่อสาย (Terminal) 
ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ส่วนเครื่องวัดไฟฟ้า ในการประกอบส่วนของเครื่องวัดเข้ากับแผงบริภัณฑ์ประธาน 
รวมแรงต่ าจะมีส่วนประกอบหลายส่วนเพื่อใช้ตรวจสอบและวัดค่าทางไฟฟ้าดังนี้ 

1) โวลต์มิเตอร์ (Volt meter) เป็นเครื่องมือที่ใช้วัดแรงดันไฟฟ้าจะใช้ขนาดแรงดัน  
0-500 V ขนาดเท่ากับ 95 x 95 มม. ดังแสดงในรูปที่ 8.11 

 

 
                                    รูปที่ 8.11 โวลต์มิเตอร์ขนาด 95x95 มม. 
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2) แอมมิเตอร์ (Ammeter) เป็นเครื่องมือที่ใช้วัดกระแสไฟฟ้าของโหลด ขนาดของกระแสขึ้นอยู่กับ

การใช้งานแต่จะมีรูปร่างและขนาดเท่ากับ 95x95 มม. โดยจะต่อร่วมกับหม้อแปลงกระแส (Current 
Transformer) (CT) ดังแสดงในรูปที่ 8.12 

 

                              
 

รูปที่ 8.12 แอมมิเตอร์ขนาด 95x95 มม. 
 

              3) หม้อแปลงกระแส (Current Transformer) (CT) เป็นหม้อแปลงใช้ลดขนาดของ
กระแสไฟฟ้าก่อนเข้าแอมมิเตอร์มีหลายขนาด เช่น 30/5A  50/5A  60/5A 100/5A 150/5A 300/5A เป็นต้น ซ่ึง 
30/5 A เรียกว่า อัตราส่วน (Ratio) เมื่อต่อร่วมกับแอมมิเตอร์จะต้องมีขนาดอัตราส่วนเท่ากัน ดังแสดงในรูปที่ 
8.13 

 
 

รูปที่ 8.13  หม้อแปลงกระแส 
 

             4)  สวิตซ์เลือกแรงดัน (Volt Selector switch) เป็นสวิตซ์ที่ใช้ในการปรับเพ่ือวัดค่า
แรงดันไฟฟ้าระหว่างเฟสกับเฟสและเฟสกับนิวทรัล ดังแสดงในรูปที่ 8.14 

                                          

                                           รูปที่ 8.14 สวิตซ์เลือกแรงดัน 
 

                                5)  สวิตซ์เลือกกระแส (Amp Selector Switch) เป็นสวิตซ์ที่ใช้ในการปรับเพ่ือ 
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อ่านค่ากระแสไฟฟ้าในแต่ละเฟส ดังแสดงในรูปที่ 8.15 
      

                                           
รูปที่ 8.15  สวิตซ์เลือกกระแส 

 

                 6) หลอดไฟสัญญาณ (Pilot lamp) เป็นหลอดไฟแสดงสถานะการท างานของวงจรว่า
มีแรงดันไฟฟ้ามาครบหรือไม่เป็นหลอดไฟฟ้าที่มีหม้อแปลงเพ่ือแปลงเป็นแรงดันไฟต่ าได้แก่ 220/6.3 V และ
ปัจจุบันมีเป็นแบบหลอด LED 220 V  ดังแสดงในรูปที่ 8.16 

 
 

รูปที่ 8.16 หลอดไฟสัญญาณ 220/6.3 V 
 

                             7)  ฟิวส์ (Fuse) ทรงกระบอกใช้ส าหรับต่อเพ่ือป้องกันส่วนเครื่องวัดไฟฟ้าจะมีขนาด 
10 x 38 มม. พิกัดกระแส 2 A  4 A มี  3 ชุด ดังแสดงในรูปที่ 8.17 

 

 

รูป 8.17  ฟิวส์ทรงกระบอก 
  

                   2. ส่วนของอุปกรณ์ป้องกัน (Main circuit Breaker)  ส่วนของอุปกรณ์ป้องกัน ได้แก่ ส่วนที่
ใช้ส าหรับติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ ที่ใช้ป้องกันอุปกรณ์วงจรเมื่อมีกระแสไหลเกินก าหนด โดยจะมี เมนเซอร์กิต
เบรกเกอร์ควบคุมทั้งหมดและจะแยกเซอร์กิตเบรกเกอร์ไปควบคุมแต่ละส่วน ดังแสดงในรูปที่ 8.18 และรูปที่ 8.19  
 

                                                    
 

รูป 8.18 เซอร์กิตเบรกเกอร์ 
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รูปที่ 8.19 การติดตั้งส่วนของอุปกรณ์ป้องกัน 
 

             3. ส่วนส าหรับต่อสาย (Terminal) เป็นส่วนที่ใช้ส าหรับต่อสายผ่านทางบัสบาร์ ที่ตัวน าท าจาก
ทองแดงโดยแท่งบัสบาร์อาจจะทาสีเพ่ือให้ทราบว่าอยู่ในเฟสใด ดังแสดงในรูปที่ 8.20  

 

 

                              
 

รูปที่ 8.20 ส่วนส าหรับต่อสาย 
 

      8.3.2  วงจรภายในแผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ า 
                วงจรภายในแผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ าประกอบด้วย ส่วนของเครื่องวัด ส่วนของอุปกรณ์
ป้องกันและส าหรับส่วนต่อสายโดยทั่วไปจะเขียนเป็นวงจรเส้นเดียว (Single line Diagram) ดังแสดงในรูปที่ 8.21 



90 
 

 
 

                                
                                          
 

รูปที่ 8.21 วงจรเบื้องต้นของแผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ า 
 
6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
แบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 8 
อุปกรณ์ป้องกันวงจรไฟฟ้า 
ค าสั่ง จงท าเครื่องหมายกากบาท (x) ทับตัวเลือกหน้าค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว 

1. Trip หมายถึงอะไร 
ก.  การตัดการท างานโดยใช้มือ               ข. การตัดการท างานโดยอัตโนมัติ 
ค. การรีเซ็ตเซอร์กิตเบรกเกอร์               ง. การก าหนดการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์ 
จ. ค่าที่กล่องทนความร้อนที่เกิดจากกระแสไหลที่ก าหนด 

    2  Ampere Frame หมายถึงอะไร.                 
ก.  การตัดการท างานโดยใช้มือ               ข. การตัดการท างานโดยอัตโนมัติ 
ค. การรีเซ็ตเซอร์กิตเบรกเกอร์               ง. การก าหนดการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์ 
จ. ค่าที่กล่องทนความร้อนที่เกิดจากกระแสไหลที่ก าหนด 

    3. เซอร์กิตเบรกเกอร์ มีการท างานกี่จังหวะ 
         ก. 2 จังหวะ ได้แก่ On Off                   ข. 2 จังหวะ ได้แก่  On Trip 
         ค. 3 จังหวะ ได้แก่ On Off Trip             ง. 3 จังหวะ ได้แก่ On Off  Reset 
         จ. 4 จังหวะ ได้แก่ On Off Trip Reset 
    4. แผงย่อยหมายถึงอะไร 
         ก. แผงติดตั้งสวิตช์                             ข. แผงติดตั้งสวิตช์และเต้ารับ 
         ค. แผงอุปกรณ์ป้องกันวงจร                   ง. แผงคัตเอาต์ 
         จ. แผงแบ่งวงจร 
    5.  โหลดเซนเตอร์แบบไม่มีเมน สามารถใช้อุปกรณ์อะไรใช้แทนเมนเซอร์กิตเบรกเกอร์ 
         ก. เซฟตี้สวิตช์                                  ข. เซฟตี้คัต 
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         ค. คัตเอาต์                                     ง. เซอร์กิตเบรกเกอร์ 
         จ. คาร์ทริดฟิวส์ 
    6. ขนาดของโวลต์มิเตอร์ที่ใช้กับแผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ ามีขนาดเท่าใด 
         ก. 50 x 50 มม.                               ข. 75 x 75 มม. 
         ค. 80 x 80 มม.                               ง. 95 x 95 มม. 
         จ. 100 x 100 มม. 
    7. ข้อใดไม่ใช่ส่วนประกอบของแผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ า 
        ก. ส่วนเครื่องวัดไฟฟ้า                          ข. ส่วนของอุปกรณ์ป้องกัน 
        ค. ส่วนส าหรับต่อสาย                          ง. ส่วนส าหรับต่อวงจร 
        จ. ถูกทุกข้อ 
     8. ขนาดฟิวส์ทรงกระบอกที่ใช้กับแผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ ามีขนาดเท่าใด 
        ก. 10 x 30 มม.                              ข. 10 x 38 มม. 
        ค. 15 x 30 มม.                              ง. 15 x 38 มม. 
        จ. 15 x 20 มม. 
    9. การต่อแอมมิเตอร์จะต่อร่วมกับอุปกรณ์ใด 
        ก. Contactor                                ข. Transformer 
        ค. Contactor Transformer                ง. Current Transformer 
        จ. Voltage Transformer 
   10. การทาสีบัสบาร์ทาเพ่ืออะไร 
        ก. สวยงาม                                   ข. ตามข้อก าหนด 
        ค. แยกเฟส                                   ง. เพ่ือให้เห็นชัดเจน 
        จ. ถูกทุกข้อ 
7.  เอกสารอ้างอิง  

   หนังสือการติดตั้งไฟฟ้า 2         
 
8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

เฉลยหน่วยที่ 8 
1  ข 
2  จ 
3  ง 
4  ค 
5  ก 
6  ง 
7  ง 
8  ข 
9  ง 
10 ค 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 9 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่  12     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..การตรวจสอบวงจรไฟฟ้า................... ทฤษฎี   2  ชม.  

ปฏิบัติ  3  ชม. 
ชื่อเรื่อง/งาน.การตรวจสอบวงจรไฟฟ้า....................      

 
1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

1.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับเครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบวงจรไฟฟ้า 
1.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับการตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้า 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
3.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับเครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบวงจรไฟฟ้า 
3.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับการตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้า 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 
      4.1 บอกเครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบวงจรไฟฟ้าได้ถูกต้อง 

4.2 อธิบายการตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
4.3 มีความขยัน 

5.  สาระการเรียนรู้ 
ในการเดินสายติดตั้งไฟฟ้าในอาคารหรือการเดินสายติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน   เมื่อมีการติดตั้งระบบไฟฟ้า

เสร็จก่อนการใช้งานต้องตรวจสอบระบบไฟฟ้าก่อนเพ่ือป้องกันความผิดพลาดจากการต่อวงจรผิดหรือเมื่อใช้ไฟฟ้า
ไประยะหนึ่งอาจเกิดกระแสไฟฟ้าขัดข้องจะต้องมีการตรวจซ่อมเนื่องจากใช้ไฟฟ้าไม่ได้  ช่างที่จะตรวจซ่อมต้องมี
ความรู้และมีเครื่องมือในการตรวจสอบซึ่งในการตรวจสอบไม่ควรที่จะมองข้ามจุดเล็ก ๆ เช่น การต่อสาย จุดต่อ
ทางไฟฟ้า สายไฟฟ้า และ แผงย่อย  เป็นต้น 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
    1.  ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการถาม 
    ขั้นบอกกล่าว 
    2.  ครูให้ข้อมูลเนื้อหาสาระโดย 
      -  ของจริง 
      -  ภาพของจริงจากคอมพิวเตอร์ 
     3.  ครูตรวจสอบความเข้าใจ 
     4.  สรุปเนื้อหา 
         ถามข้อสงสัยของนักเรียน 
         ครูตอบข้อสงสัยของนักเรียน 
     ขั้นพยายาม 
     5.  ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด จ านวน 1 ข้อ 
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     ขั้นส าเร็จผล 
     6.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบ จ านวน 10 ข้อ 
7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

   คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.  หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1  หลักฐานความรู้          
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

    คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.2  หลักฐานการปฏิบัติงาน         

  ผลการตรวจงาน          
9.  การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
 ปฏิบัติตามใบงานท่ีก าหนด         

9.2 วิธีการประเมิน 
 ท าการวัดผลด้วยการให้นักเรียน ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ     

9.3 เครื่องมือประเมิน 
 แบบประเมินผลการเรียน         
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

      -      
10.2 ปัญหาที่พบ 

      -      
10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

      -     
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ใบความรู้ที่ 9 หน่วยที่ 9 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่  12     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..การตรวจสอบวงจรไฟฟ้า................... ทฤษฎี  2  ชม.  

ปฏิบัติ  3  ชม. 
ชื่อเรื่อง/งาน.การตรวจสอบวงจรไฟฟ้า....................      

 
1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

1.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับเครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบวงจรไฟฟ้า 
1.4 แสดงความรู้เกี่ยวกับการตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้า 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.3 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.4 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
3.3  แสดงความรู้เกี่ยวกับเครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบวงจรไฟฟ้า 
3.4 แสดงความรู้เกี่ยวกับการตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้า 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 
      4.1 บอกเครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบวงจรไฟฟ้าได้ถูกต้อง 

4.4 อธิบายการตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
4.5 มีความขยัน 

5.  เนื้อหาสาระ   
ในการเดินสายติดตั้งไฟฟ้าในอาคารหรือการเดินสายติดตั้งไฟฟ้าในโรงงาน   เมื่อมีการติดตั้งระบบไฟฟ้า

เสร็จก่อนการใช้งานต้องตรวจสอบระบบไฟฟ้าก่อนเพ่ือป้องกันความผิดพลาดจากการต่อวงจรผิดหรือเมื่อใช้ไฟฟ้า
ไประยะหนึ่งอาจเกิดกระแสไฟฟ้าขัดข้องจะต้องมีการตรวจซ่อมเนื่องจากใช้ไฟฟ้าไม่ได้  ช่างที่จะตรวจซ่อมต้องมี
ความรู้และมีเครื่องมือในการตรวจสอบซึ่งในการตรวจสอบไม่ควรที่จะมองข้ามจุดเล็ก ๆ เช่น การต่อสาย จุดต่อ
ทางไฟฟ้า สายไฟฟ้า และ แผงย่อย  เป็นต้น 
9.1  เครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบวงจรไฟฟ้า 
        เครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบวงจรไฟฟ้ามีหลายชนิดจากการขัดข้องของวงจรไฟฟ้าหรือเมื่อติดตั้งระบบ
ไฟฟ้าเสร็จก่อนใช้งาน มีดังนี้ 
         1.   มัลติมิเตอร์ (Multimeter)   เป็นมิเตอร์ที่มีหลายย่านวัด เช่น วัดความต้านทาน วัดแรงดันไฟฟ้า     
กระแสสลับ วัดแรงดันกระแสตรง และกระแสไฟฟ้าตรง ซึ่งทั้งหมดอยู่ในเครื่องเดียวกันหากต้องการวัดค่าทาง
ไฟฟ้าใดก็บิดสวิตช์เลือกย่านวัดที่ต้องการ ต่อมัลติมิเตอร์ให้ถูกต้องตามค่าท่ีต้องการวัด และอ่านค่าให้ถูกต้องตาม
ย่านวัดที่ก าหนดไว้ ดังแสดงในรูปที่ 9.1 
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รูปที่ 9.1   มัลติมิเตอร์ 

 
         2.   แคล้มป์-ออน แอมมิเตอร์ (Clamp-on Ammeter) ใช้ส าหรับวัดกระแสไฟฟ้าสลับโดยการใช้ 
แคล้มป์-ออน แอมมิเตอร์คีบสายไฟ 1 เส้นแคล้มป์-ออน แอมมิเตอร์ ดังแสดงในรูปที่ 9.2 

                                              
                                        รูปที่ 9.2   แคล้มป์-ออน แอมมิเตอร์ 
         3.   ไขควงเช็คไฟ (Lamp Tester)  เป็นไขควงขนาดเล็กใช้ส าหรับตรวจสอบดูว่ามีกระแสไฟฟ้าไหลในสาย
มีไฟ (L) หรือไม่ถ้ามีไฟในไขควงจะติด ดังแสดงในรูปที่ 9.3 

                                         
                                              รูปที่ 9.3  ไขควงเช็คไฟ 
 

9.2  การตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้า 
        ในการตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้ามีหลายส่วนประกอบที่จะต้องตรวจสอบเมื่อมีข้อขัดข้องทางไฟฟ้าซึ่งในการ
ตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้ามีดังนี้ 

1. การตรวจสอบดูว่ามีกระแสไฟฟ้าไหลในสายมีไฟ (L) ในสวิตช์โดยใช้ไขควงเช็คไฟ ดังแสดงในรูปที่ 9.4 
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รูปที่ 9.4  การตรวจสอบสายมีไฟ (L) ในสวิตช์โดยใช้ไขควงเช็คไฟ 

 

         2. การตรวจสอบดูว่ามีกระแสไฟฟ้าไหลในสายมีไฟ (L) ในเต้ารับโดยใช้ไขควงเช็คไฟเช็คที่เต้ารับจะมีไฟติด
ข้างเดียว ดังแสดงในรูปที่ 9.5 

                                                
 

  รูปที่ 9.5  การตรวจสอบสายมีไฟ (L) ในเต้ารับโดยใช้ไขควงเช็คไฟ 
3. การตรวจสอบหลอดไฟฟ้าขาดหรือไม่ โดยใช้มัลติมิเตอร์แตะเข้าที่ข้ัวของหลอดไฟฟ้าถ้าหลอด 

ไฟฟ้าดีใช้งานไดเ้ข็มของมัลติมิเตอร์จะชี้ไปทางขวา ดังแสดงในรูปที่ 9.6 
 

                                         
 

รูปที่ 9.6 การตรวจสอบหลอดไฟฟ้าโดยใช้มัลติมิเตอร์   
                  

          4. การตรวจสอบฟิวส์โดยใช้มัลติมิเตอร์ โดยใช้เข็มของมัลติมิเตอร์แตะที่หัวท้ายของฟิวส์ถ้าฟิวส์ยังไม่ขาด
เข็มของมัลติมิเตอร์จะชี้ไปทางขวา ดังแสดงในรูปที่ 9.7 
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รูปที่ 9.7 การตรวจสอบฟิวส์ 
 
          5. การตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้ารั่วลงดิน โดยใช้ไขควงเช็คไฟแตะเข้าที่โครงส่วนที่เป็นโลหะถ้ามีไฟขึ้นที่ไข
ควงเช็คไฟแสดงว่ามีรั่วลงดินแต่ถ้าไม่มีไฟขึ้นในไขควงเช็คไฟแสดงว่าปกติ ดังแสดงในรูปที่ 9.8 
 

                                                
 

รูปที่ 9.8  การตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้ารั่วลงดิน 
 

          6. การวัดแรงดันไฟฟ้ารั่วลงดิน ในกรณีใช้ไขควงเช็คไฟแตะเข้าท่ีโครงส่วนที่เป็นโลหะถ้ามีไฟขึ้นที่ 
ไขควงเช็คไฟแสดงว่ามีรั่วลงลงดินและต้องการทราบว่าไฟฟ้ารั่วลงดินมีขนาดแรงดันเท่าใดสามารถท าได้โดยใช้มัลติ
มิเตอร์ตั้งย่านวัดแรงดันไฟฟ้ากระแสสลับปรับที่ต าแหน่ง 50 V แล้วลองท าการวัด ดังแสดงในรูปที่ 9.9 
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                                        รูปที่ 9.9  การตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้ารั่วลงดิน 
 
         7.  การวัดกระแสไฟฟ้าของโหลดในวงจรย่อย เราจะวัดโดยใช้แคล้มป์-ออน แอมมิเตอร์คีบใส่สายเมน 1 
เส้น หลังเซอร์กิตเบรกเกอร์ในแผงย่อยแล้วท าการอ่านค่า ดังแสดงในรูปที่ 9.10 

                                            
 
                                       รูปที่ 9.10 วัดกระแสไฟฟ้าด้วยแคล้มป์-ออน แอมมิเตอร์ 
6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
แบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 9 
การตรวจสอบวงจร 
ค าสั่ง จงท าเครื่องหมายกากบาท (x) ทับตัวเลือกหน้าค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว 
1.   เครื่องมือที่ใช้วัดความต้านทานไฟฟ้าคืออะไร 
     ก.   มัลติมิเตอร์     ข.   แอมมิเตอร์ 
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     ค.   แคล้มป์-ออน แอมมิเตอร์             ง.   โวลต์มิเตอร์ 
     จ.   ถูกทุกข้อ 
2.   เครื่องมือวัดกระแสไฟฟ้าสลับคืออะไร 
     ก.   มัลติมิเตอร์     ข.   โวลต์มิเตอร์ 
     ค.   แคล้มป์-ออน แอมมิเตอร์           ง.   หลอดนีออนเช็คไฟ 
     จ.   ถูกทุกข้อ 
3.   เครื่องมือวัดแรงดันไฟฟ้าคืออะไร 
     ก.   โวลต์มิเตอร์    ข.   แอมมิเตอร์ 
     ค.   โอห์มมิเตอร์    ง.   หลอดนีออนเช็คไฟ 
     จ.  ไขควงเช็คไฟ 
4.   หากต้องการตรวจสอบดูว่ามีกระแสไฟฟ้าไหลในสายหรือไม่เราใช้เครื่องมือตรวจสอบชนิดใดตรวจสอบ 
     ก.   แอมมิเตอร์     ข.   วัตต์มิเตอร์ 
     ค.   โวลต์มิเตอร์    ง.   ไขควงเช็คไฟ 
     จ.   แคล้มป์-ออน แอมมิเตอร์ 
5.   การตรวจสอบค่าทางไฟฟ้าที่ต้องไม่มีกระแสไหลในวงจรใช้เครื่องมือชนิดใดตรวจสอบ 
      ก.   ปากกาเช็คไฟ              ข.   โอห์มมิเตอร์ 
      ค.   แคล้มป์-ออน แอมมิเตอร์            ง.   ไขควงเช็คไฟ 
      จ.   ถูกทุกข้อ 
6.   การตรวจสอบการรั่วลงดินของเครื่องใช้ไฟฟ้าใช้เครื่องอะไรตรวจสอบ 
      ก.   แอมมิเตอร์    ข.   หลอดนีออนเช็คไฟ 
      ค.   แคล้มป์-ออน แอมมิเตอร์      ง.   ไขควงเช็คไฟ 
      จ.   ถูกทุกข้อ 
7.   ในการตรวจดูว่าไส้หลอดไฟขาดหรือไม่ใช้เครื่องมือใดตรวจสอบ 
      ก.   หลอดนีออนเช็คไฟ   ข.   ปากกาเช็คไฟ 
      ค.   โอห์มมิเตอร์    ง.   แคล้มป์-ออน แอมมิเตอร์ 
      จ.   ถูกทุกข้อ 
 
8.   หากใช้ไขเช็คไฟ ตรวจสอบว่าไฟมาหรือไม่จะปรากฏอะไร 
      ก.   ไฟติดในไขควง              ข.   หลอดไฟในไขควงดับ 
      ค.   ไฟในไขควงกระพริบ     ง.    ถูกทั้งข้อ ก.และข้อ ค. 
      จ.   ข้อ ก ผิด 
9.   ในการวัดกระแสไฟฟ้าสลับโดยใช้แคล้มป์ –ออน แอมมิเตอร์มีวิธีการวัดอย่างไร 
      ก.   ตัดสายไฟฟ้าออก 1 เส้น   ข.   น าเครื่องวัดไปคีบใส่สายไฟฟ้า  1  เส้น 
      ค.   ดับไฟก่อนท าการวัด   ง.   น าเครื่องวัดไปคีบใส่สายไฟฟ้า  2   เส้น 
      จ.   ถูกทุกข้อ 
10.   ในการวัดกระแสไฟฟ้าของอุปกรณ์ไฟฟ้า 1 อย่าง เราตรวจสอบได้ท่ีใด 
       ก.  คีบสายไฟอุปกรณ์ไฟฟ้า 1 เส้น         ข.    คีบสายไฟอุปกรณ์ไฟฟ้า 2 เส้น 
       ค.   คีบสายเมนของโหลดทั้งหมด    ง.   คีบใส่สายไฟ  2   เส้น 
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       จ.  ถูกทุกข้อ   
7.  เอกสารอ้างอิง  

   หนังสือการติดตั้งไฟฟ้า 2        
8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

เฉลยหน่วยที่ 9 
1  ก 
2  ค 
3  ก 
4  ง 
5  ข 
6  ง 
7  ค 
8  ก 
9  ข 
10 ก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่    10 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่   13     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..การติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า ทฤษฎี         2  ชม.  

ปฏิบัติ  3  ชม. 
ชื่อเรื่อง/งาน.การติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า    

 
1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

1.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับระบบสายดิน 
1.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์ในการต่อสายดิน 
1.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับการปักหลักดิน 
1.4 แสดงความรู้เกี่ยวกับการต่อสายดินเข้ากับหลักดิน 
1.5 แสดงความรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบของการติดตั้งระบบล่อฟ้า 
1.6 แสดงความรู้เกี่ยวกับการติดตั้งระบบล่อฟ้าบนอาคารสูง 
1.7 แสดงความรู้เกี่ยวกับรัศมีคุ้มครองของหลักล่อฟ้า 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 

3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับระบบสายดิน 
3.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์ในการต่อสายดิน 
3.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับการปักหลักดิน 
3.4 แสดงความรู้เกี่ยวกับการต่อสายดินเข้ากับหลักดิน 
3.5 แสดงความรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบของการติดตั้งระบบล่อฟ้า 
3.6 แสดงความรู้เกี่ยวกับการติดตั้งระบบล่อฟ้าบนอาคารสูง 
3.7 แสดงความรู้เกี่ยวกับรัศมีคุ้มครองของหลักล่อฟ้า 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 
4.1 อธิบายระบบสายดินได้ถูกต้อง 
4.2 บอกอุปกรณ์ในการต่อสายดินได้ถูกต้อง 
4.3 อธิบายการปักหลักดินได้ถูกต้อง 
4.4 บอกการต่อสายดินเข้ากับหลักดินได้ถูกต้อง 
4.5 อธิบายองค์ประกอบของการติดตั้งระบบล่อฟ้าได้ถูกต้อง 
4.6 อธิบายการติดตั้งระบบล่อฟ้าบนอาคารสูงได้ถูกต้อง 
4.7 อธิบายรัศมีคุ้มครองของหลักล่อฟ้าได้ถูกต้อง 
4.8 มีความขยัน 

5.  สาระการเรียนรู้ 
            ในระบบไฟฟ้าจ าเป็นต้องมีการต่อสายดินเพื่อให้ระบบสมดุลและป้องกันไฟดูด เนื่องจากไฟรั่วที่โครงของ
อุปกรณ์ไฟฟ้าการต่อระบบสายดินจ าเป็นต้องต่อให้ถูกต้องตามมาตรฐานที่ก าหนดเช่นเดียวกับการติดตั้งระบบล่อ
ฟ้า 
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6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
    1.  ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการถาม 
    ขั้นบอกกล่าว 
    2.  ครูให้ข้อมูลเนื้อหาสาระโดย 
      -  ของจริง 
      -  ภาพของจริงจากคอมพิวเตอร์ 
     3.  ครูตรวจสอบความเข้าใจ 
     4.  สรุปเนื้อหา 
         ถามข้อสงสัยของนักเรียน 
         ครูตอบข้อสงสัยของนักเรียน 
     ขั้นพยายาม 
     5.  ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด จ านวน 1 ข้อ 
     ขั้นส าเร็จผล 
     6.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบ จ านวน 10 ข้อ 
7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

   คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.  หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1  หลักฐานความรู้          
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

    คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.2  หลักฐานการปฏิบัติงาน          

  ผลการตรวจงาน          
9.  การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
 ปฏิบัติตามใบงานท่ีก าหนด         

9.2 วิธีการประเมิน 
 ท าการวัดผลด้วยการให้นักเรียน ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ     

9.3 เครื่องมือประเมิน 
 แบบประเมินผลการเรียน         

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

      -      
10.2 ปัญหาที่พบ 

      -      
10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

      -     
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ใบความรู้ที่ 10 หน่วยที่    10 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่   13     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..การติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า ทฤษฎี  2  ชม.  

ปฏิบัติ  3  ชม. 
ชื่อเรื่อง/งาน.การติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า    

 
1..  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

1.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับระบบสายดิน 
 1.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์ในการต่อสายดิน 

         1.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับการปักหลักดิน 
         1.4 แสดงความรู้เกี่ยวกับการต่อสายดินเข้ากับหลักดิน 
         1.5 แสดงความรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบของการติดตั้งระบบล่อฟ้า 
         1.6 แสดงความรู้เกี่ยวกับการติดตั้งระบบล่อฟ้าบนอาคารสูง 
         1.7 แสดงความรู้เกี่ยวกับรัศมีคุ้มครองของหลักล่อฟ้า 
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
         2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
         2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 
3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 

3.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับระบบสายดิน 
3.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์ในการต่อสายดิน 
3.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับการปักหลักดิน 
3.4 แสดงความรู้เกี่ยวกับการต่อสายดินเข้ากับหลักดิน 
3.5 แสดงความรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบของการติดตั้งระบบล่อฟ้า 

         3.6 แสดงความรู้เกี่ยวกับการติดตั้งระบบล่อฟ้าบนอาคารสูง 
         3.7 แสดงความรู้เกี่ยวกับรัศมีคุ้มครองของหลักล่อฟ้า 
4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 

4.1 อธิบายระบบสายดินได้ถูกต้อง 
4.2 บอกอุปกรณ์ในการต่อสายดินได้ถูกต้อง 
4.3 อธิบายการปักหลักดินได้ถูกต้อง 
4.4 บอกการต่อสายดินเข้ากับหลักดินได้ถูกต้อง 
4.5 อธิบายองค์ประกอบของการติดตั้งระบบล่อฟ้าได้ถูกต้อง 
4.6 อธิบายการติดตั้งระบบล่อฟ้าบนอาคารสูงได้ถูกต้อง 
4.7 อธิบายรัศมีคุ้มครองของหลักล่อฟ้าได้ถูกต้อง 
4.8 มีความขยัน 

5.  เนื้อหาสาระ   
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       ในระบบไฟฟ้าจ าเป็นต้องมีการต่อสายดินเพ่ือให้ระบบสมดุลและป้องกันไฟดูด เนื่องจากไฟรั่วที่โครงของ
อุปกรณ์ไฟฟ้า การต่อระบบสายดินจ าเป็นต้องต่อให้ถูกต้องตามมาตรฐานที่ก าหนดเช่นเดียวกับการติดตั้งระบบล่อ
ฟ้า 
10.1 ระบบสายดิน   
       ระบบสายดินแบ่งได้ 2 ระบบ คือ  
 10.1.1 การต่อลงดินของระบบไฟฟ้า (Neutral)    ระบบไฟฟ้าที่มีแรงดันไฟฟ้าตั้งแต่ 50 V แต่ไม่ถึง 1,000 V 
ต้องต่อลงดิน เช่น ระบบไฟ 1 เฟส 2 สาย   1 เฟส 3 สาย หรือ 3 เฟส 4 สาย ขึ้นไฟ ถ้าจ่ายไฟให้เครื่องอุปกรณ์
ไฟฟ้าชนิดเคลื่อนที่ได้จะต้องต่อลงดิน แต่ถ้าจ่ายไฟให้เครื่องอุปกรณ์ไฟฟ้าอ่ืน ๆ อนุโลมให้ต่อลงดินได้แต่ต้องไม่ขัด
กับข้อก าหนดอ่ืน ๆ ของการไฟฟ้า ดังแสดงในรูปที่ 10.1 

                            
                       รูปที่ 10.1 การตอ่ลงดิน (สายนิวทรัล) ของระบบ 1 เฟส 2 สาย 

 

 10.1.2 การต่อสายดินของเครื่องอุปกรณ์ไฟฟ้า  เป็นการต่อสายจากเครื่องอุปกรณ์ไฟฟ้าที่เป็นโลหะลงสู่ดิน 
ซึ่งจะต้องมีอุปกรณ์ประกอบในการต่อสายดิน ได้แก่ สายดิน แคล้มป์ยึด และหลักดิน เพื่อให้กระแสไฟฟ้ารั่วไหลลง
สู่ดินถ้าไม่ต่อสายดินเมื่อมีคนไปสัมผัสจะถูกไฟฟ้าดูด ดังแสดงในรูปที่ 10.2 แต่ถ้าต่อสายดินเมื่อมีคนไปสัมผัสก็จะ
ไม่ถูกไฟฟ้าดูด ดังแสดงในรูปที่ 10.3 
 

                              
รูปที่ 10.2 ไม่ต่อสายดินมีคนไปสัมผัสเครื่องใช้ไฟฟ้าจะโดนไฟฟ้าดูด 
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รูปที่ 10.3 เมื่อต่อสายดินมีคนไปสัมผัสเครื่องใช้ไฟฟ้าจะไมโ่ดนไฟฟ้าดูด 

 

10.2 อุปกรณ์ในการต่อสายดิน 
 10.2.1 สายดิน (Ground wire) 
 10.2.2 หลักดิน (Ground rod) 
 10.2.3 แคล้มป์ยึดสายดิน (Ground clamp) 
 

 10.2.1 สายดิน (Ground wire) 
 เป็นสายทองแดงมีพ้ืนที่หน้าตัดไม่น้อยกว่า 2.5 ตร.มม. ซึ่งถ้าเครื่องอุปกรณ์ใช้ไฟฟ้ามากให้ดูตารางที่ 10.1 
 
ตารางท่ี 10.1 ขนาดต่ าสุดของสายดินของบริภัณฑ์ไฟฟ้า 
 

พิกัดหรือขนาดปรับตั้งของเครื่องป้องกัน 
กระแสเกิน (A) 

ขนาดต่ าที่สุดของสายดินของบริภัณฑ์ไฟฟ้า 
(ตัวน าทองแดง) (ตร.มม.) 

20 2.5 
40 4 
70 6 
100 10 
200 16 
400 25 
500 35 
800 50 

1,000 70 
พิกัดหรือขนาดปรับตั้งของเครื่องป้องกัน 

กระแสเกิน (A) 
ขนาดต่ าที่สุดของสายดินของบริภัณฑ์ไฟฟ้า 

(ตัวน าทองแดง) (ตร.มม.) 
1,250 95 
2,000 120 
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2,500 185 
4,000 240 
6,000 400 

 

  
      10.2.2 หลักดิน (Ground rod) 
  - ท าจากแท่งเหล็กอาบทองแดง มีเส้นผ่าศูนย์กลางไม่น้อยกว่า 1.6 ซม. ยาวไม่น้อยกว่า 2.4 เมตร 
และปลายข้างหนึ่งปักลงดินไม่น้อยกว่า 2.4 เมตร 
  - แผ่นโลหะที่มีพ้ืนที่สัมผัสไม่น้อยกว่า 1,800 ตร.ซม. ในกรณีท่ีเป็นเหล็กอาบโลหะชนิดกันผุกรอ่น
ต้องหนาไม่น้อยกว่า 6 มม. หรือถ้าเป็นโลหะชนิดอ่ืนที่ทนต่อการผุกร่อนต้องหนาไม่น้อยกว่า 1.5 มม. แผ่นโลหะ
ต้องฝังลึกจากผิวดินไม่น้อยกว่า 160 ซม. 
  - โครงอาคารที่เป็นโลหะซึ่งมีค่าความต้านทานของการต่อลงดินไม่เกิน 5 โอห์ม 
 10.2.3 แคล้มป์ยึดสายดิน (Ground clamp) 
  เป็นอุปกรณ์ยึดสายดินกับหลักต่อสายดินให้แน่น ดังแสดงในรูปที่ 10.4 
 

                                              
                                            รูปที่ 10.4 แคล้มป์ยึดสายดิน 
 
10.3 การปักหลักดิน  
       การปักหลักดินมี 2 แบบ คือ 
 10.3.1 การปักหลักดินโดยตรง เป็นการต่อสายดินจากโครงของเครื่องใช้ไฟฟ้าลงสู่ดิน โดยผ่านหลักต่อสาย
ดินการปักหลักดินโดยตรงหากปักลงไปตรง ๆ ไม่ได้ให้ปักเป็นมุม 45 องศา ดังแสดงในรูปที่ 10.5 
 
   

                          
                                               รูปที่ 10.5 การปักหลักดินโดยตรง 
 
        10.3.2 การฝังหลักดินแบบแผ่นโลหะ ต้องฝังลึกจากผิวดินไม่น้อยกว่า 160 ซม. ดังแสดงในรูปที่ 10.6 
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                                     รูปที่ 10.6 การฝังหลักดินแบบแผ่นโลหะ 

 
10.4 การต่อสายดินเข้ากับหลักดิน 
  การต่อสายดินเข้ากับหลักสายดินมีวิธีท า 2 วิธี ได้แก่ 
  10.4.1 ใช้แคล้มป์ยึด ซึ่งแคล้มป์ยึดมีหลายขนาดให้เลือกใช้ขึ้นอยู่กับขนาดของตัวน า รูปร่างของตัวน าอาจ
เป็นแท่งยาว หรือแผ่นโลหะหรือเสาโครงสร้างอาคาร 
        10.4.2 การเชื่อมต่อสายดินโดยใช้ผงเชื่อม เป็นการต่อสายดินเข้ากับหลักดินอย่างถาวร ซ่ึงการเชื่อมสายดิน
เข้ากับหลักสายดินต้องมีเบ้าหลอมในการเลือกเบ้าหลอมให้เหมาะสมกับชนิดของการต่อ เมื่อเปิดฝาจุดผงเชื่อมเริ่ม
จุดไฟ ความร้อนที่เกิดจากออกไซด์ทองแดงและอะลูมิเนียมของผงเชื่อมจะไหลทะลุผ่านจานโลหะตกลงสู่โพรงเบ้า
หลอมความร้อนนี้จะมีค่าเพียงพอที่จะท าให้สายดินและหลักสายดินหลอมละลายติดกันอย่างรวด เร็วหลังจากนั้นก็
ถอดเบ้าหลอมออกและท าความสะอาดรอยเชื่อม ดังแสดงในรูปที่ 10.7 
 
 
 

 
 

รูปที่ 10.7 การเชื่อมสายดินเข้ากับหลักสายดินโดยใช้ผงเชื่อม 
 

10.5 องค์ประกอบของการติดตั้งระบบล่อฟ้า 
       ฟ้าผ่าเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติอย่างหนึ่งที่เกิดจากการถ่ายเทประจุไฟฟ้า ระหว่างดินกับก้อนเมฆ หรือ
ก้อนเมฆกับดิน หรือก้อนเมฆกับก้อนเมฆในระดับแรงดันที่สูงมากถึง 10,000 kV จ านวนกระแสไฟฟ้าของฟ้าผ่า
เฉลี่ย 200 kA ผลที่เกิดขึ้นจากฟ้าผ่านี้จะท าให้เกิดความเสียหายขึ้นกับอุปกรณ์ในระบบจ าหน่าย เช่น หม้อแปลง
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ไฟฟ้า สายส่งไฟฟ้า และอาคารสูงเป็นต้นดังนั้นจึงจ าเป็นต้องมีอุปกรณ์มาป้องกันเรียกว่าล่อฟ้า ( lightning 
arrester) ล่อฟ้านี้จะมีท้ังป้องกันอันตรายจากฟ้าผ่าที่มีแรงดันสูงและกระแสสูงให้มีความปลอดภัย                          
ในการติดตั้งระบบล่อฟ้ามีองค์ประกอบ 3 ส่วนดังนี้ 
         10.5.1 หลักล่อฟ้า จะท าจากทองแดงขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 16 มม. ยาว 50 ซม. มี 2 แบบ ได้แก่ 
แบบปลายแหลม และแบบแฉก ดังแสดงในรูปที่ 10.8 

 
 

รูปที่ 10.8 หลักล่อฟ้าแบบปลายแหลมและแบบแฉก 
 
                  ในการติดตั้งหลักล่อฟ้าจะมีการติดในหลังคาทรงจั่วและหลังคาแบนราบที่มีความยาวจะติดล่อฟ้า
แบบปลายแหลมโดยจะมีระยะมาตรฐานที่ก าหนดความห่างของหลักล่อฟ้าไม่เกิน 25 ฟุต หรือ 7.5 เมตรดังแสดง
ในรูปที่ 10.9 และ รูปที่ 10.10 

 
                        

รูปที่ 10.9 จุดการวางหลักล่อฟ้าส าหรับหลังคาทรงจั่วระยะไม่เกิน 25 ฟุตหรือ 7.5 เมตร 
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รูปที่ 10.10 จุดการวางหลักล่อฟ้าส าหรับหลังคาแบนราบระยะไม่เกิน 25 ฟุตหรือ 7.5 เมตร 
 
        10.5.2  สายดิน เป็นทองแดงที่มีพ้ืนที่หน้าตัดไม่น้อยกว่า 70 ตร.มม. 
        10.5.3  หลักดิน มี 2 แบบ ได้แก่ 
                  1. หลักดินท าจากแท่งเหล็กอาบทองแดง มีเส้นผ่าศูนย์กลางไม่น้อยกว่า 1.6 ซม. ยาวไม่น้อยกว่า 
2.4 เมตร และปลายข้างหนึ่งปักลงดินไม่น้อยกว่า 2.4 เมตร 
    2.  แผ่นโลหะที่มีพ้ืนที่สัมผัสไม่น้อยกว่า 1,800 ตร.ซม. ในกรณีท่ีเป็นเหล็กอาบโลหะชนิดกันผุกร่อน
ต้องหนาไม่น้อยกว่า 6 มม. หรือถ้าเป็นโลหะชนิดอ่ืนที่ทนต่อการผุกร่อนต้องหนาไม่น้อยกว่า 1.5 มม. แผ่นโลหะ
ต้องฝังลึกจากผิวดินไม่น้อยกว่า 160 ซม. 
10.6 การติดตั้งล่อฟ้าบนอาคารสูง 
       ในการติดตั้งหลักล่อฟ้าบนอาคารต้องติดตั้งในต าแหน่งที่สูงสุดของอาคารและในการติดตั้งสายล่อฟ้าจะต้องมี
การยึดลูกถ้วยก่อนไม่แนบสายล่อฟ้ากับตัวอาคารโดยตรงเพ่ือป้องกันกระแสไฟฟ้าจากฟ้าผ่าเข้าสู่ตัวอาคารและใน
การเดินสายล่อฟ้าเวลาเข้ามุมจะไม่หักฉากจะใช้วิธีการเข้าโค้งสายแทน ในการยึดลูกถ้วยล่อฟ้าแนวนอนจะมีระยะ
ไม่เกิน 60 ซม. แนวตั้งไม่เกิน 120 ซม. ดังแสดงในรูป 10.11 
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รูปที่ 10.11 ระยะการลูกถ้วยสายล่อฟ้า 
 
10.7 รัศมีคุ้มครองของหลักล่อฟ้า 
       รัศมีคุ้มครองของหลักล่อฟ้าตามมาตรฐานอังกฤษจะป้องกันเป็นมุม 45 องศา ดังแสดงในรูปที่ 10.12 

                       
รปูที่ 10.12 รัศมีคุ้มครองของหลักล่อฟ้าตามมาตรฐานอังกฤษ 

6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
แบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 10 
การติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 
ค าสั่ง จงท าเครื่องหมายกากบาท (x) ทับตัวเลือกหน้าค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว 

2. การต่อสายดินของเครื่องอุปกรณ์ไฟฟ้ามีจุดประสงค์เพ่ืออะไร 
ก.  เพ่ือให้อุปกรณ์ไฟฟ้าท างาน                      ข. เพื่อความสมดุลของระบบ 
ค. เพ่ือให้อุปกรณ์ไฟฟ้าครบวงจร                    ง. เพื่อความปลอดภัย 
จ. ถูกทุกข้อ 

     2.  สายดินต้องเป็นทองแดงมีพ้ืนที่หน้าตัดไม่น้อยกว่าเท่าใด 
         ก. 1.5 ตร.มม.                                         ข. 2.5 ตร.มม. 
         ค.   4 ตร.มม.                                         ง. 6   ตร.มม. 
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         จ.  10 ตร.มม. 
     3. หลักดินต้องมีความยาวอย่างน้อยเท่าใด 
         ก. 30 ซม.                                             ข. 50 ซม. 
         ค. 100 ซม.                                           ง. 160 ซม. 
         จ. 240 ซม. 
      4. หลักดินแบบแผ่นโลหะต้องฝังลึกจากผิวดินไม่น้อยกว่าเท่าใด 
         ก. 30 ซม.                                             ข. 50 ซม. 
         ค. 100 ซม.                                           ง. 160 ซม. 
         จ. 240 ซม. 
      5. ในการต่อสายดินกับหลักดินควรใช้อะไรยึด 
         ก. น็อต                                               ข. สกรู 
         ค. แคล้มป์ยึด                                        ง. สายไฟฟ้า 
         จ. ถูกทุกข้อ 
      6. หลักล่อฟ้ามีความยาวเท่าใด 
         ก. 50 ซม.                                            ข. 60 ซม. 
         ค. 80 ซม.                                            ง. 100 ซม. 
          จ. 120 ซม. 
       7. ในการติดตั้งหลักล่อฟ้าบนหลังคาที่มีความยาวจะติดตั้งห่างกันเท่าใด 
          ก. 5 ม.                                              ข. 5.5 ม. 
          ค. 6.5 ม.                                            ง. 7.5 ม. 
          จ. 8 ม. 
       8. หลักดินของระบบล่อฟ้ามีความยาวเท่าใด 
         ก. 30 ซม.                                             ข. 50 ซม. 
         ค. 100 ซม.                                           ง. 160 ซม. 
         จ. 240 ซม. 
       9. สายดินของระบบล่อฟ้ามีขนาดไม่น้อยกว่าเท่าใด 
          ก. 50 ตร.มม.                                        ข. 70 ตร.มม. 
          ค. 95 ตร.มม.                                        ค. 120 ตร.มม. 
          จ. 35 ตร.มม. 
       10. ล่อฟ้าป้องกันได้เป็นมุมเท่าใด 
          ก. 30 องศา                                         ข. 40 องศา 
          ค. 45 องศา                                         ง. 60 องศา 
          จ. 90 องศา 
7.  เอกสารอ้างอิง  

  หนังสือการติดตั้งไฟฟ้า 2         
    
8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

เฉลยหน่วยที่ 10 
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1  ง 
2  ข 
3  จ 
4  ง 
5  ค 
6  ก 
7  ง 
8  จ 
9  ข 
10 ค 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 11 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่ 14     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..เครื่องตัดไฟรั่วและการแก้ปัญหาข้อขัดข้อง
ของระบบไฟฟ้า 

ทฤษฎี  2  ชม.  
ปฏิบัติ  3  ชม. 

ชื่อเรื่อง/งาน.เครื่องตัดไฟรั่วและการแก้ปัญหาข้อขัดข้องของระบบไฟฟ้า  
 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
1.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับการท างานของเครื่องตัดไฟรั่ว 

  1.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับชนิดของเครื่องตัดไฟรั่ว 
  1.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับข้อก าหนดของเครื่องตัดไฟรั่ว  
  1.4 แสดงความรู้เกี่ยวกับการแก้ปัญหาข้อขัดข้องของระบบไฟฟ้า 
  1.5 แสดงความรู้เกี่ยวกับการตรวจซ่อมแก้ไขบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าในอาคารและในโรงงาน 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
          2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
          2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 
3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 

3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับการท างานของเครื่องตัดไฟรั่ว 
    3.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับชนิดของเครื่องตัดไฟรั่ว 
    3.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับข้อก าหนดของเครื่องตัดไฟรั่ว  
    3.4 แสดงความรู้เกี่ยวกับการแก้ปัญหาข้อขัดข้องของระบบไฟฟ้า 
    3.5 แสดงความรู้เกี่ยวกับการตรวจซ่อมแก้ไขบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าในอาคารและในโรงงาน 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 
4.1 อธิบายการท างานของเครื่องตัดไฟรั่วได้ถูกต้อง 
4.2 อธิบายการชนิดของเครื่องตัดไฟรั่วได้ถูกต้อง 
4.3 อธิบายการข้อก าหนดของเครื่องตัดไฟรั่วได้ถูกต้อง 
4.4 อธิบายการแก้ปัญหาข้อขัดข้องของระบบไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
4.5 อธิบายการตรวจซ่อมแก้ไขบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าในอาคารและในโรงงานได้ถูกต้อง 

          4.6 มีความขยัน 
5.  สาระการเรียนรู้ 

เมื่อมีกระแสไฟฟ้าไหลในโหลดหรืออุปกรณ์ไฟฟ้าตามปกติการท างานของอุปกรณ์ไฟฟ้าก็ใช้งานได้อย่าง
ปกติแต่หากมีกระแสไฟฟ้าไหลเกินจะมีเซอร์กิตเบรกเกอร์ ป้องกันวงจรไฟฟ้าเนื่องจากกระแสเกินพิกัด  แต่ไม่ได้
ป้องกันไฟรั่วถ้า  เครื่องใช้ไฟฟ้าเกิดไฟรั่วแล้ว มีคนเข้าไปสัมผัสอาจถูกดูดเสียชีวิตได้  จึงได้มีการคิดค้นเครื่องตัดไฟ
รั่วขึ้นมามีพิกัดกระแสไฟฟ้ารั่วไม่เกิน 30 มิลลิแอมป์  และสามารถตัดวงจรได้เมื่อกระแสไหลเกินพิกัด 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
    1.  ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการถาม 
    ขั้นบอกกล่าว 



114 
 

 
 

    2.  ครูให้ข้อมูลเนื้อหาสาระโดย 
      -  ของจริง 
      -  ภาพของจริงจากคอมพิวเตอร์ 
     3.  ครูตรวจสอบความเข้าใจ 
     4.  สรุปเนื้อหา 
         ถามข้อสงสัยของนักเรียน 
         ครูตอบข้อสงสัยของนักเรียน 
     ขั้นพยายาม 
     5.  ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด จ านวน 1 ข้อ 
     ขั้นส าเร็จผล 
     6.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบ จ านวน 10 ข้อ 
7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

   คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.  หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1  หลักฐานความรู้          
             สื่อสิ่งพิมพ์ 

    คม แรงสูงเนิน. 2567. การติดตั้งไฟฟ้า 2. สกลนคร: บริษัทหนังสือเมืองไทย. 
8.2  หลักฐานการปฏิบัติงาน          

  ผลการตรวจงาน          
9.  การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
 ปฏิบัติตามใบงานท่ีก าหนด         

9.2 วิธีการประเมิน 
 ท าการวัดผลด้วยการให้นักเรียน ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ     

9.3 เครื่องมือประเมิน 
 แบบประเมินผลการเรียน         

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

      -      
10.2 ปัญหาที่พบ 

      -      
10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

      -      
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ใบความรู้ที่ 11 หน่วยที่    11 
รหัสวิชา  30104-2201 ชื่อวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  สอนครั้งที่ 14     
ชื่อหน่วยการเรียนรู้..เครื่องตัดไฟรั่วและการแก้ปัญหาข้อขัดข้อง
ของระบบไฟฟ้า 

ทฤษฎี  2  ชม.  
ปฏิบัติ  3  ชม. 

ชื่อเรื่อง/งาน.เครื่องตัดไฟรั่วและการแก้ปัญหาข้อขัดข้องของระบบไฟฟ้า  
 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
         1.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับการท างานของเครื่องตัดไฟรั่ว 

  1.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับชนิดของเครื่องตัดไฟรั่ว 
  1.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับข้อก าหนดของเครื่องตัดไฟรั่ว  
  1.4 แสดงความรู้เกี่ยวกับการแก้ปัญหาข้อขัดข้องของระบบไฟฟ้า 
  1.5 แสดงความรู้เกี่ยวกับการตรวจซ่อมแก้ไขบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าในอาคารและในโรงงาน 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
          2.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดับ 2 
          2.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดับ 2 
3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 
           3.1แสดงความรู้เกี่ยวกับการท างานของเครื่องตัดไฟรั่ว 

    3.2 แสดงความรู้เกี่ยวกับชนิดของเครื่องตัดไฟรั่ว 
    3.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับข้อก าหนดของเครื่องตัดไฟรั่ว  
    3.4 แสดงความรู้เกี่ยวกับการแก้ปัญหาข้อขัดข้องของระบบไฟฟ้า 
    3.5 แสดงความรู้เกี่ยวกับการตรวจซ่อมแก้ไขบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าในอาคารและในโรงงาน 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (เขียนให้ครบด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และ ประยุกต์ใช้ฯ) 
4.1 อธิบายการท างานของเครื่องตัดไฟรั่วได้ถูกต้อง 

            4.2 อธิบายการชนิดของเครื่องตัดไฟรั่วได้ถูกต้อง 
            4.3 อธิบายการข้อก าหนดของเครื่องตัดไฟรั่วได้ถูกต้อง 
            4.4 อธิบายการแก้ปัญหาข้อขัดข้องของระบบไฟฟ้าได้ถูกต้อง 
            4.5 อธิบายการตรวจซ่อมแก้ไขบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าในอาคารและในโรงงานได้ถูกต้อง 
            4.6 มีความขยัน 
5.  เนื้อหาสาระ   

เมื่อมีกระแสไฟฟ้าไหลในโหลดหรืออุปกรณ์ไฟฟ้าตามปกติการท างานของอุปกรณ์ไฟฟ้าก็ใช้งานได้อย่าง
ปกติแต่หากมีกระแสไฟฟ้าไหลเกินจะมีเซอร์กิตเบรกเกอร์ ป้องกันวงจรไฟฟ้าเนื่องจากกระแสเกินพิกัด  แต่ไม่ได้
ป้องกันไฟรั่วถ้า  เครื่องใช้ไฟฟ้าเกิดไฟรั่วแล้ว มีคนเข้าไปสัมผัสอาจถูกดูดเสียชีวิตได้  จึงได้มีการคิดค้นเครื่องตัดไฟ
รั่วขึ้นมามีพิกัดกระแสไฟฟ้ารั่วไม่เกิน 30 มิลลิแอมป์  และสามารถตัดวงจรได้เมื่อกระแสไหลเกินพิกัด 
11.1 การท างานของเครื่องตัดไฟรั่ว  
          เครื่องตัดไฟรั่ว (Residual Current Device)  RCD ภายในของเครื่องตัดไฟรั่วจะมีขดลวดรูปวงแหวน  และ
อุปกรณ์สั่งปลดเซอร์กิตเบรกเกอร์  ขณะที่กระแสไหลจ่ายโหลดตามปกติจะเกิดความสมดุลระหว่างกระแสไหลเข้า
และ กระแสไหลออกขดลวดรูปวงแหวนโหลดท างานตามปกติเม่ือเกิดกระแสรั่วที่อุปกรณ์ไฟฟ้าแล้วมีคนเข้าไป
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สัมผัส  กระแสรั่วจะไหลผ่านคนลงสู่ดินท าให้กระแสไหลผ่านเข้าและออกขดลวดรูปวงแหวนไม่เท่ากันอุปกรณ์
ตรวจจับ วงจรจะสั่งปลดเซอร์กิตเบรกเกอร์ต่อไป ดังแสดงในรูปที่ 11.1 

 
รูปที่ 11.1 วงจรภายในของเครื่องตัดไฟรั่ว 

 
11.2  ชนิดของเครื่องตัดไฟรั่ว 
        เครื่องตัดไฟรั่วแบ่งได้ 2 แบบได้แก่ 
        11.2.1 เครื่องตัดไฟรั่วแบบตัดกระแสไฟเกินและไฟรั่ว (Residual Current Circuit Breakers with 
Overload protection) RCBO เป็นเครื่องตัดไฟรั่วที่มีเซอร์กิตเบรกเกอร์ในตัว สามารถตัดวงจรได้ทั้งกรณีท่ีมีไฟ
รั่วและมีกระแสไฟเกิน การติดตั้งจะติดแทนเมนเซอร์กิตเบรกเกอร์ กรณีนี้จะมีวัตถุประสงค์เพ่ือป้องกันอัคคีภัย
เป็นหลัก ดังแสดงในรูปที่ 11.2 
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รูปที่ 11.2  เครื่องตัดไฟรั่วแบบตัดกระแสไฟเกินและไฟรั่ว 
        11.2.2 เครื่องตัดไฟรั่วเฉพาะไฟรั่ว (Residual Current Circuit Breakers) RCCB เป็นเครื่องตัดไฟรั่วชนิด
หนึ่งที่ช่วยตัดวงจรไฟฟ้าเมื่อเกิดการรั่วไหลในระบบไฟฟ้าแต่ไม่สามารถตัดกระแสไฟเกินได้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ป้องกันอันตรายต่อบุคคลจากการถูกไฟฟ้าดูดเป็นหลัก ดังแสดงในรูปที่ 11.3 
 

                                                 
 

รูปที่ 11.3  เครื่องตัดไฟรั่วเฉพาะไฟรั่ว 

 
11.3 ข้อก าหนดของเครื่องตัดไฟรั่ว 
        ในการติดตั้งเครื่องตัดไฟรั่วจะต้องปฏิบัติตามข้อก าหนดดังนี้ 
        11.3.1 ต้องผลิตและผ่านการทดสอบตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (มอก.) เครื่องตัดไฟรั่วชนิด 
RCBO มอก. 909-2548 หรือ เครื่องตัดไฟรั่วชนิด RCCB มอก. 2425-2552 
        11.3.2  ต้องมีพิกัดกระแสไฟฟ้ารั่วไม่เกิน 30 มิลลิแอมป์เพ่ือป้องกันอันตรายต่อบุคคลจากการถูกไฟฟ้าดูด 
        11.3.3 ต้องติดตั้งร่วมกับสายดินเพราะสายดินจะช่วยน าไฟฟ้าที่รั่วไหลลงดินโดยไม่ท าให้เกิดอันตรายต่อคน
ที่สัมผัสและช่วยให้อุปกรณ์ป้องกันกระแสเกินรวมทั้งเครื่องตัดไฟรั่วสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
        11.3.4 ติดตั้งในวงจรย่อยที่มีความเสี่ยง เช่น บริเวณท่ีเปียกชื้น ห้องน้ า ห้องอาบน้ า ห้องครัว ห้องใต้ดิน 
วงจรไฟฟ้าภายนอกอาคาร รวมถึงวงจรย่อยส าหรับ เครื่องท าน้ าอุ่น 
           11.3.5  เครื่องตัดไฟรั่วต้องมีพิกัดกระแสไม่น้อยกว่า พิกัดกระแสของเครื่องป้องกันกระแสเกิน  
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        11.3.6  ต้องเป็นชนิดที่ปลดสายไฟทุกเส้นออกจากวงจรรวมทั้งสายนิวทรัล ยกเว้นสายนิวทรัลนั้นมีการต่อ
ลงดินโดยตรงแล้ว 
        11.3.7 กรณีต้องการป้องกันอัคคีภัย อาจติดตั้งเครื่องตัดไฟรั่วที่ต าแหน่งหลังจากเมนเซอร์กิตเบรกเกอร์ โดย
เลือกเครื่องตัดไฟรั่วขนาดพิกัดกระแสรั่วมากกว่า 30 mA (เช่น 100 mA หรือ 300 mA) และควรเป็นชนิดหน่วง
เวลา (Type S) 
        11.3.8  ควรตรวจสอบการท างานของเครื่องตัดไฟรั่วเครื่องตัดไฟรั่วอย่างสม่ าเสมอ อย่างน้อยทุก 6 เดือน 
โดยกดท่ีปุ่มทดสอบการท างาน (Test Button) ที่เครื่องตัดไฟรั่ว 
 
11.4 การแก้ปัญหาข้อขัดข้องของระบบไฟฟ้า 
       ปัญหาไฟฟ้าดับเป็นอีกหนึ่งปัญหาที่พบได้ทั่วไปทั้งภายในบ้านหรือที่ท างาน หลายครั้งสาเหตุเกิดจากไฟฟ้าที่
ไม่เสถียรจากปัจจัยภายในและภายนอกที่คาดไม่ถึง ซึ่งอาจส่งผลเสียต่อเครื่องใช้ไฟฟ้า ปัญหาไฟดับส่งผลเสียแก่
เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีมอเตอร์ เช่น ตู้เย็น เครื่องปรับอากาศ หรือเครื่องซักผ้า การที่มอเตอร์หยุดชะงักกะทันหัน ท าให้
เกดิความเสียหายได้ สาเหตุของไฟดับเกิดได้จากหลากหลายสาเหตุ การหาสาเหตุที่ถูกต้องจะช่วยให้แก้ปัญหาได้
ตรงจุดมากขึ้น 
        11.4.1 ลักษณะของไฟดับหรือใช้ไฟไม่ได้และวิธีแก้ไขข้อขัดข้องมีดังนี้ 
                 1. ไฟฟ้าดับทั้งบ้านหรืออาคาร อาจเกิดจากไฟฟ้าลัดวงจร หรือใช้ไฟเกิน หรือการไฟฟ้าดับไฟ  มี
แนวทางแก้ไขข้อขัดข้องดังนี้ 
                    1) ตรวจสอบแผงย่อยว่าเมนเซอร์กิตเบรกเกอร์ตัดวงจรหรือไม่ ถ้าเซอร์กิตเบรกเกอร์ตัดวงจรต้อง
ตรวจสอบว่ามีการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าเพ่ิมกว่าปกติหรือไม่ถ้ามีให้ถอดวงจรออก ถ้าไม่มีเครื่องใช้ไฟฟ้าเกินให้
ตรวจสอบจุดต่อสายไฟฟ้า ตรวจสอบเครื่องใช้ไฟฟ้าหาจุดที่มีการลัดวงจร  
                   2) ตรวจสอบแผงย่อยว่าเมนเซอร์กิตเบรกเกอร์อยู่ในต าแหน่ง On หรือไม่ถ้าเมนเซอร์กิตเบรกเกอร์
ยังท างานในต าแหน่ง On  แล้วไฟดับให้สังเกตบ้านข้าง ๆ ว่ามีไฟติดหรือไม่ถา้มีแสดงว่าการไฟฟ้าอาจจะดับไฟเพ่ือ
ปฏิบัติงาน ถ้าไม่ดับให้ตรวจสอบมาตรวัดกิโลวัตต์ชั่วโมงว่ายังอยู่หรือไม่ ดังแสดงในรูปที่ 11.4 
                 

                                            
 
                                             รูปที่ 11.4 การตรวจสอบแผงย่อย 
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                 2. หลอดไฟฟ้าดับ หากหลอดไฟฟ้าดับหรือหลอดไฟฟ้าไม่ติดมีแนวทางแก้ไขข้อขัดข้องดังนี้ 
                     1) ตรวจสอบหลอดไฟฟ้าดูว่าหลอดขาดหรือไม่                             
                     2) ตรวจสอบสภาพของสายไฟฟ้าว่าอยู่ในสภาพปกติหรือไม่ 
                     3) ตรวจสอบจุดต่อสายว่าต่อแน่นหนาหรือไม่ 
                     4) ตรวจสอบสวิตช์ว่าช ารุดหรือไม่หรือจุดต่อสวิตช์แน่นหรือไม่ ดังแสดงในรูปที่ 11.5  
 

                                           
 
                                        รูปที่ 11.5 การตรวจสอบจุดต่อสวิตช์ 
  
                   3. เต้ารับไม่ท างานจ่ายกระแสไฟฟ้าให้เครื่องใช้ไฟฟ้าไม่ได้ส่งผลให้เครื่องใช้ไฟฟ้าท างานไม่ได้ 
แนวทางแก้ไขข้อขัดข้องดังนี้ 

1) ตรวจสอบเต้ารับว่าช ารุดหรือไม่หรือจุดต่อเต้ารับแน่นหรือไม่ 
2) ตรวจสอบจุดต่อสายว่าต่อแน่นหนาหรือไม่ 
3) ตรวจสอบสภาพของสายไฟว่าอยู่ในสภาพปกติหรือไม่ 
4) ตรวจสอบว่าเต้ารับหลวมหรือไม่ซึ่งอาจเป็นเต้ารับที่ไม่ได้มาตรฐานท าให้เครื่องใช้ไฟฟ้า 

ช ารุดได้ 
5) ตรวจสอบการการไหลของกระแสไฟฟ้าโดยใช้ไขควงเช็คไฟโดยเช็คท่ีเต้ารับ 2 จุด ซึ่ง 

เมื่อตรวจสอบไฟจะขึ้นจุดเดียวคือสายมีไฟ (L)  ส่วนสายนิวทรัล (N) ไฟจะไม่ข้ึน หากขึ้นทั้ง 2 จุดแสดงว่าจุดต่อ
หลวมต้องตรวจสอบจุดต่อแล้วท าการขันให้แน่นการตรวจสอบการไหลของไฟฟ้าด้วยไขควงเช็คไฟ ดังแสดงในรูปที่ 
11.6 
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รูปที่ 11.6  การตรวจสอบการไหลของไฟฟ้าด้วยไขควงเช็คไฟในเต้ารับ 

 
11.5 การตรวจซ่อมแก้ไขบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าในอาคารและในโรงงาน 
 เมื่อมีการติดตั้งระบบไฟฟ้าภายในอาคารหรือในโรงงานที่ได้มาตรฐานแล้ว เมื่อใช้งานไประยะหนึ่งจ าเป็น
จะต้องมีการตรวจซ่อมบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าเพ่ือให้มีการใช้ไฟฟ้าเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
      11.5.1 การตรวจซ่อมแก้ไขบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าในอาคาร 
         หลักในการตรวจซ่อมแก้ไขบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าในอาคารนอกเหนือจากการตรวจซ่อม ควรจะ
ก าหนดขอบเขตการตรวจซ่อมเพ่ือให้มีขอบเขตในการท างานระยะเวลาที่ชัดเจน โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือ
บ ารุงรักษาท าความสะอาดอุปกรณ์ไฟฟ้าให้มีความเรียบร้อยสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

ตารางตรวจซ่อมระบบไฟฟ้าในอาคาร 

อาคาร.................................................................................. 
หน่วยงาน/ห้อง...................................................วันที.่........เดือน.........................พ.ศ. .............. 

 

ล าดับ รายการ 
จ านวน 
(ชุด) 

ผลการตรวจ 
ผลการซ่อมบ ารุงรักษา 

ปกต ิ ช ารุด 

1 แผงย่อย (Load Center)     
2 หลอดฟลูออเรสเซนต์     
3 หลอดไฟ  LED     
4 สวิตช ์     
5 เต้ารับ     
6 สายไฟ     
7 พัดลม     
8 เครื่องปรับอากาศ     
9      
10      
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ลงชื่อ...............................................  
      (..............................................)  
                   ผู้ตรวจซ่อม 
 
 
ลงชื่อ...............................................  
      (..............................................)  
                   ผู้ควบคุม 
 

   
    11.5.2 การตรวจซ่อมแก้ไขบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าในโรงงาน 
 การตรวจซ่อมแก้ไขบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าในโรงงานจะมีส่วนคล้ายกับตรวจซ่อมแก้ไขบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้า
ในอาคาร แต่จะต่างกันบ้างตรงวัสดุอุปกรณ์บางอย่างที่ติดตั้งไม่เหมือนกัน 
 

ตารางตรวจซ่อมระบบไฟฟ้าในโรงงาน 

อาคาร.................................................................................. 
หน่วยงาน/ห้อง................................................................วันที.่........เดือน.........................พ.ศ. .............. 

 

ล าดับ รายการ 
จ านวน 
(ชุด) 

ผลการตรวจ 
ผลการซ่อมบ ารุงรักษา 

ปกต ิ ช ารุด 

1 แผงบริภัณฑ์ประธานรวมแรงต่ า  
(MDB) 

    

2 แผงย่อย (Load Center)     
3 หลอดฟลูออเรสเซนต์     
4 หลอดไฟ LED     
5 สวิตช ์     
6 เต้ารับ     
7 สายไฟ     
8 ระบบท่อ     
9 พัดลม     
10 เครื่องปรับอากาศ     
      

 
 

ลงชื่อ...............................................  
      (..............................................)  
                   ผู้ตรวจซ่อม 
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ลงชื่อ...............................................  
      (..............................................)  
                   ผู้ควบคุม 

6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
แบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 11 
เครื่องตัดไฟรั่วและแก้ปัญหาข้อขัดข้องของระบบไฟฟ้า 
ค าสั่ง จงท าเครื่องหมายกากบาท (x) ทับตัวเลือกหน้าค าตอบท่ีถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว 

1.  เครื่องตัดไฟรั่ว มีชื่อภาษาอังกฤษว่าอย่างไร 
ก. RAD                              ข.  RCD 
ค.  RAB                               ง.  ROC 
ง.  ABD 

  2. เครื่องตัดไฟรั่วชนิดใดที่ตัดท้ังไฟเกินและไฟรั่ว 
       ก. RCBO                               ข. LOBO 
       ค. RBCA                                ง.  RCCB 
       จ. ANDB 
  3. เครื่องตัดไฟรั่วมีพิกัดกระแสไฟฟ้ารั่วไม่เกินกี่ A 
      ก. 10 mA                               ข. 20 mA 
      ค. 30 mA                               ง. 40 mA 
      จ. 50 mA 
  4. เครื่องตัดไฟรั่วชนิด RCCB ต้องได้ มอก. อะไร  
      ก. มอก. 2425-2552                  ข.  มอก. 909-2548 
      ค. มอก. 2545- 2334                 ง.  มอก 909-2345 
    . จ. มอก. 2675- 1456 
  5. เครื่องตัดไฟรั่วท างานอย่างไร 
     ก. ป้องกันกระแสเกิน                   ข. ป้องกันกระแสรั่ว 
     ค. ป้องกันกระแสเกินและกระแสรั่ว  ง. ตรวจวัดกระแสไหลเข้าเท่ากับกระแสไหลออก 
     ง. ตรวจวัดแรงดันเข้าเท่ากับแรงดันออก  
 6. . กรณีต้องการป้องกันอัคคีภัยต้องเป็นเครื่องตัดไฟรั่วชนิดใด 
     ก. Type A                               ข. Type B 
     ค. Type C                               ง. Type S 
     จ. Type G 
 7. ควรตรวจสอบการท างานของเครื่องตัดไฟรั่วเครื่องตัดไฟรั่วอย่างน้อยกี่เดือนต่อครั้ง 
    ก. 1 เดือน                                ข.  3 เดือน 
    ค. 6 เดือน                                ง.  9 เดือน 
    จ. ปลีะ 1 ครั้ง 
 8. ถ้าบ้านไฟฟ้าดับทั้งหลังควรตรวจสอบอะไรเป็นอันดับแรก 
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    ก. ตรวจสอบแผงย่อย                   ข. ตรวจสอบหลอดไฟฟ้า 
    ค. ตรวจสอบเครื่องใช้ไฟฟ้า            ง. ตรวจสอบเต้ารับ 
    จ. ตรวจสอบไฟข้างบ้าน 
  9. หากหลอดไฟฟ้าดับควรตรวจสอบอะไรเป็นอันดับแรก   
     ก. ตรวจสอบจุดต่อสายว่าต่อแน่นหนาหรือไม่ 
     ข. ตรวจสอบสภาพของสายไฟฟ้าว่าอยู่ในสภาพปกติหรือไม่ 
     ค. ตรวจสอบหลอดไฟฟ้าดูว่าหลอดขาดหรือไม่   
     ง. ตรวจสอบสวิตช์ว่าช ารดุหรือไม่หรือจุดต่อสวิตช์แน่นหรือไม่ 
     จ. ถูกทั้งข้อ ก และ ข 
10. เต้ารับไม่ท างานจ่ายกระแสไฟฟ้าให้เครื่องใช้ไฟฟ้าไม่ได้ส่งผลให้เครื่องใช้ไฟฟ้าท างานไม่ได้ 
แนวทางแก้ไขข้อขัดข้องอย่างไรในอันดับแรก                    

ก. ตรวจสอบจุดต่อสายว่าต่อแน่นหนาหรือไม่ 
ข. ตรวจสอบเต้ารับว่าช ารุดหรือไม่หรือจุดต่อเต้ารับแน่นหรือไม่ 
ค. ตรวจสอบสภาพของสายไฟว่าอยู่ในสภาพปกติหรือไม่ 
ง. ตรวจสอบว่าเต้ารับหลวมหรือไม่ซึ่งอาจเป็นเต้ารับที่ไม่ได้มาตรฐาน 
จ. ตรวจสอบการการไหลของกระแสไฟฟ้าโดยใช้ไขควงเช็คไฟโดยเช็คท่ีเต้ารับ 2 จุด 

7.  เอกสารอ้างอิง  
  หนังสือการติดตั้งไฟฟ้า 2         
 

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 
เฉลยหน่วยที่ 11 

1  ข 
2  ก 
3  ค 
4  ก 
5  ง 
6  ง 
7  ค 
8  ก 
9  ค 
10 ข  
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