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ค าน า 
 

การพฒันาอยา่งย ัง่ยนืเป็นแนวทางท่ีสาํคญัในการสร้างอนาคตท่ีดีข้ึนสําหรับทุกคน โดยมุ่งเนน้การ
พฒันาท่ีสามารถตอบสนองความตอ้งการของคนในปัจจุบนั โดยไม่ทาํให้ความสามารถในการตอบสนองความ
ตอ้งการของคนในอนาคตลดนอ้ยลง รายวิชาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อให้ผูเ้รียนเขา้ใจแนวคิด หลกัการ และกลยุทธ์
ในการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื รวมถึงการประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัและการดาํเนินงานในระดบัชุมชน องคก์ร และ
สังคมในรายวิชาน้ีเราจะสํารวจประเด็นต่าง ๆ เช่น การจดัการทรัพยากรธรรมชาติการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ความยากจน ความเท่าเทียมทางเพศ และการพฒันาชุมชน โดยเน้นการทาํงานร่วมกนัระหว่างภาค
ส่วนต่าง ๆ ทั้งภาครัฐ เอกชน และประชาสังคม เพื่อใหเ้กิดการพฒันาท่ีย ัง่ยนืในทุกมิติ การเรียนรู้ในรายวิชาน้ีจะ
ไม่เพียงแต่ทาํให้ผูเ้รียนมีความรู้ทางทฤษฎีแต่ยงัส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และการลงมือปฏิบติัจริง ซ่ึงเป็นส่ิง
สาํคญัในการเผชิญกบัความทา้ทายในโลกปัจจุบนั เราหวงัวา่ผูเ้รียนจะไดรั้บแรงบนัดาลใจและความรู้ท่ีสามารถ
นาํไปใชใ้นการพฒันาสังคมและส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนืต่อไปในอนาคต  

 

 

                                                             (นายยทุธนา สิงหทองกลู)   

                                                           สาขาวชิางานเทคนิคพื้นฐาน  

วทิยาลยัการอาชีพบา้นผอื 
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ลกัษณะรายวชิา 
หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ 

สาขาวชิาสามญั-สมัพนัธ์ 
รหสั20001-1002  ช่ือวชิา  การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

ทฤษฎี 1 ชัว่โมง/สปัดาห์ ปฏิบติั 2 ชัว่โมง/สปัดาห์ จาํนวน 2หน วยกิต 

 

อ้างองิมาตรฐาน 

 

- 

ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัรายวชิา 
ประยกุตใ์ชศ้าสตร์พระราชาในการพฒันาตนเอง และพฒันาอาชีพเพื่อขจดัปัญหาความยากจน ลดความเหล่ือมลา้

ในสงัคม ร่วมปกป องรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสภาพภูมิอากาศ สร้างความเป็นอยูท่ี่ดีดว้ยความร่วมมือของทุกภาคส่วน
ใหอ้ยรู่่วมกนัอยา่งสนัติในสงัคมท่ีสงบสุขอยา่งย ัง่ยนื 

 

จุดประสงค์รายวชิา เพือ่ให้  
 

1. รู้และเขา้ใจเก่ียวกบัศาสตร์พระราชาเพ่ือการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

2. สามารถนอ้มนาํศาสตร์พระราชาใชใ้นการพฒันาคุณภาพชีวติอยา่งย ัง่ยนื 

3. มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบติัตามศาสตร์พระราชาในการพฒันาตนเอง สร้างความเป็นอยู่ท่ีดีดว้ย
ความร่วมมือของทุกภาคส่วนใหอ้ยูร่่วมกนัอยา่งสนัติในสงัคมท่ีสงบสุขอยา่งย ัง่ยนื 

4. สามารถประยกุต์ใชศ้าสตร์พระราชาในการพฒันาตนเอง และพฒันาอาชีพเพื่อขจดัปัญหาความยากจนลด
ความเหล่ือมลา้ในสงัคม 

 

สมรรถนะรายวชิา 
 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบัศาสตร์พระราชาเพ่ือการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

2. พฒันาทกัษะในการสร้างสมัพนัธ์ภาพในการปฏิบติังานร่วมกบัผูอ่ื้นตามบริบทการเปล่ียนแปลงร่วมสมยั 
3. พฒันาภาวะความเป็นผูน้าํและผูต้ามในการทาํงานเป็นทีมเพ่ือสร้างความยัง่ยนืในการปฏิบติังานอาชีพ 

4. ปรับตวัเขา้กบัการเปล่ียนสู่ความทนัสมยัตามศาสตร์พระราชา 
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5. ประยกุตใ์ชศ้าสตร์พระราชาพฒันางานอาชีพอยา่งย ัง่ยนื 

 

ค าอธิบายรายวชิา 
 

ศึกษาและฝ กปฏิบติัเก่ียวกบัแนวคิดศาสตร์พระราชาเพ่ือการพฒันาอยา่งย ัง่ยืน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
แนวคิดและเป าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยืน 5 มิติประกอบดว้ย มิติสังคม มิติเศรษฐกิจ มิติส่ิงแวดลอ้มมิติสันติภาพและสถาบนั 
และมิติหุ้นส่วนการพฒันา แนวคิด หลักการ ประเภท และการดาํเนินงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริเพื่อการ
ประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาอาชีพเพ่ือขจดัปัญหาความยากจน ลดความเหล่ือมลา้ในสงัคม ร่วมปกป องรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และสภาพภูมิอากาศ การพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคมเพ่ือคุณภาพชีวิตอยา่งย ัง่ยืน และปรับตวัเขา้กบัการเปล่ียนแปลงตาม
กระแสโลกาภิวตัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางวเิคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 
 

ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัรายวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

 
งานหลกั 

(Duty) 

งานยอ่ย 
(Task) 

สมรรถนะยอ่ย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบติังาน 

ทกัษะ 
ในการปฏิบติังาน 

งานหลกั 1 

 

แสดงความ รู้ เก่ียวกบั

ความรู้ 

 เบ้ือง ต ้น เก่ียวกบั การ 

พฒันาอยา่ง ย ัง่ยนื 

- 1. บอกความหมาย ของการ

พฒันาอยา่ง ย ัง่ยนืได ้ 

2.บอกความสาํคญั ของการ

พฒันาอยา่ง ย ัง่ยนืได ้

1. สงั เกตพฤติกรรม

รายบุคคล 

2. ตรวจกิจกรรมส่งเสริม

คุณธรรมนาํความรู้ 

 3. ตรวจแบบประเมินผล

การเรียน 
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งานหลกั 2 

 

แสดงความ รู้ เก่ียวกบั 

องคป์ระกอบ ของการ

พฒันา อยา่งย ัง่ยนื 

- 1. ความหมายของ ศาสร

พระราชา 

 2. ความสาํคญัของ ศาสตร์

พระราชา  

3. ประโยชน์ของ ศาสตร์

พระราชา 4.ทศพิธราชธรรม 

ธรรมขอพระราชา  

5. ศาสตร์พระราชาเพื่อความ

ผาสุกของ ปวงประชา 

1.สงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล  

2. ตรวจกิจกรรมส่งเสริม

คุณธรรมนาํความรู้  

3. ตรวจแบบประเมินผลการ

เรียนรู้ 

 

งานหลกั 3 

 

แสดงความ รู้ เก่ียวกบั

ปัญหา ส่ิงแวดลอ้ 

 1. ความหมายของ เศรษฐกิจ

พอเพียง 

 2. แนวทางการใช ้ชีวิตอยา่ง

พอเพียงตาม แบบฉบบัของใน

หลวง รัชกาลท่ี 9  

3. วิธีปฏิบติัตนตาม แนว

เศรษฐกิจพอเพียง 4. หลกัการ ข 

อ ง เศรษฐกิจพอเพียง  

5. ตวัอยา่งการนาํหลกั 

เศรษฐกิจพอเพียงไป ป ร ะ ยกุต์

ใชใ้ น ชีวิตประจาํวนั 

1. สงัเกตพฤติกรรม

รายบุคคล 2. ตรวจกิจกรรม

ส่งเสริมคุณธรรมนาํความรู้ 

3. ตรวจแบบประเมินผลการ

เรียนรู้ 

งานหลกั 4 แสดงควา ม รู้ เก่ียวกบั

ความ ยติุธรร ม ท าง 

สงัคม 

 1. บอกแนวทางการ นาํหลกั

เศรษฐกิจ พอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

ในชีวิตประจาํวนั ศาสตร์

พระราชาได ้

 2. สรุปแนวคิด เศรษฐกิจ

พอเพียง ปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงได ้ 

3. สรุปแนวคิด พระราชดาํริใน

1. สงัเกต  

พฤติกรรมรายบุคคล  

2. ตรวจกิจกรรมส่งเสริม

คุณธรรมนาํความรู้  

3. ตรวจแบบประเมินผลการ

เรียนรู้ 
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การ ดาํเนินชีวิตแบบ พอเพียงได ้

 4. บอก 9 คาํสอนของ พอ่ใน

การเรียนการ สอนของเด็กไทย

ได ้

 

 

 

 

 

 

งานหลกั 5 แ ส ด ง ค ว า ม รู้ 

เก่ียวกบันโยบาย 

ทางการพฒันา 

 1. บอกแนวทางการ 

นาํหลกัเศรษฐกิจ 

พอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

ในชีวิตประจาํวนั 

ศาสตร์พระราชาได ้

2. สรุปแนวคิด 

เศรษฐกิจพอเพียง 

ปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงได ้

3. สรุปแนวคิด 

พระราชดาํริในการ 

ดาํเนินชีวิตแบบ 

พอเพียงได ้

4. บอก 9 คาํสอนของ 

พอ่ในการเรียนการ 

สอนของเด็กไทยได ้

1. สงั เ ก ต พฤติก รรท 

รายบุคคล 

2. ตรวจกิจกรรมส่งเสริม 

คุณธรรมนาํความรู้ 

3. ตรวจแบบประเมินผล 

การเรียนรู้ 

 

งานหลกั 6 

แส ด ง ค ว า ม รู้ 

เก่ียวกบั การ 

ประ ยกุตใ์ช ้

แนวคิดพฒันา 

อยา่งย ัง่ยนืใน 

ชีวิตประจาํวนั 

 1. บอกความหมาย 

ของพระบรราโชวาท 

ได ้

2. สรุป พ ร ะ บ ร ม 

ร า โ ช ว า ท ใ น ห ล ว ง 

รัชกาลท่ี9 ได ้

3. สรุป พ ร ะ บ ร ม 

1.สงัเกตพฤติกรร ม 

รายบุคคล 

2. ตรวจกิจกรรมส่งเสริม 

คุณธรรมนาํความรู้ 

3. ตรวจแบบประเมินผล 

การเรียนรู้ 
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ร า โ ช ว า ท ใ น ห ล ว ง 

รัชกาลท่ี10 ได ้

4. นาํหลกันอ้มนาํพระ 

บรมราโชวาทของใน 

หลวงรัชกาลท่ี 9ใน 

การประยกุตใ์ชใ้นการ 

ทาํงานได ้

 
งานหลกั 7 แ ส ด ง ความ รู้ 

เก่ียว กบั 

โ ค ร ง ก า ร 

ส่ง เ ส ริม ก า ร 

พฒันา อยา่ ง 

ย ัง่ยนื 

 

 1. บอกความหมาย 

ของพระราชปณิธานได ้

2. อธิบายพระปฐม 

บ ร ม ร า ช โ อ ง ก า ร 

รัชกาลท่ี 10 สืบ 

สานรักษา และต่อยอด 

พ รัชกาลท่ี9 ได ้

3. บ อ ก พ ร ะ ร า ช 

ปณิธาน 9 คาํสอนใน 

พระบาทสมเด็จพระ 

ปรมินทรมหาภูมิพลอ 

ดุลยเดชได ้

4. สรุปสืบสานพระ 

ร า ช ปณิธาน 

พระบาทสมเด็จพระ 

ปรมินทรมหาภูมิพลอ 

ดุลยเดช “พอ่แห่ง 

แผน่ดิน” ไดพ้ระราช ปณิธาน 

 

1.สงัเกตพฤติกรร ม 

รายบุคคล 

2. ตรวจกิจกรรมส่งเสริม 

คุณธรรมนาํความรู้ 

3. ตรวจแบบประเมินผล 

การเรียนรู้ 
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ตารางวเิคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ (แบบ 1) 

รหสั 2001-1002       ช่ือวชิา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื             . 

ทฤษฎี    1  ชัว่โมง/สปัดาห์  ปฏิบติั 2  ชัว่โมง/สปัดาห์  จาํนวน       2     หน่วยกิต 

หน่วยการเรียนรู้ 

ความสามารถท่ีคาดหวงั 

รวม 

จาํนวน
ชัว่โมง 

ท/ป 

พทุธิพิสยั 

ทกัษะ 
พิสยั 

จิต 

พิสยั 
ประยกุต ์

ใช ้
  ค

วา
มรู้

 K
1

) 

  ค
วา

มข
า้ใ

จ 
K

2
) 

  ก
าร

นาํ
ไป

ใช
 ้K

3
) 

  ก
าร

วิเค
รา

ะห์
 K

4
) 

  ก
าร

ปร
ะเมิ

นค
า่ K

5
) 

  ก
าร

สร้
าง

สร
รค

 ์K
6
) 

1.แนวคิดศาสตร์พระราชาเพื่อการ
พฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

           

2.ปรัชญาเศรษกิจพอเพียง            

3โครงการอนัเน่ืองมาจาก
พระราชดาํริ 

           

4การพฒันาอาชีพเพื่อขจดัความ
ยากจน 

           

5.การร่วมปกป้องรักษาทรัพยา
การธรรมชาติ 

           

6.การพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและ
สงัคม 

           

7.แนวคิดและเป้าหมายการพฒันา
อยา่งย ัง่ยนื 

           

8.การปรับตวัเขา้กบัการ
เปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิ
วตัน์ 

           

รวม            

ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดบัรายวิชา (เมื่อเรียนรายวิชานีส้ าเร็จแล้วท าอะไรได้)   

รวมทั้งรายวชิา  54 

 

ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ (แบบ 2) 
รหสั   20001-1002                     ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื    

ทฤษฎี       1      ชัว่โมง/สปัดาห์  ปฏิบติั       2     ชัว่โมง/สปัดาห์  จาํนวน     2     หน่วยกิต 

 

หน่วยการเรียนรู้ 

ระดบัความสามารถท่ีคาดหวงั จาํนวน
ชัว่โมง 
ท/ป 

ร้อยละ 

ประเมินผล พทุธิ 

พิสยั 
ทกัษะ
พิสยั 

จิตพิสยั ประยกุต ์

ใช ้
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1.แนวคิดศาสตร์พระราชา
เพื่อการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

K1-K3 S2 A1 AP2 2/4 10 

2.ปรัชญาเศรษกิจพอเพียง K1-K3 S2 A1 AP2 2/4 10 

3.โครงการอนัเน่ืองมาจาก
พระราชดาํริ 

K1-K3 S3 A2 AP2 2/4 10 

4.การพฒันาอาชีพเพื่อขจดัความ
ยากจน 

K1-K3 S3 A2 AP3 2/4 10 

5.การร่วมปกป้องรักษา
ทรัพยาการธรรมชาติ 

K1-K3 S4 A3 AP3 2/4 10 

6.การพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชน
และสังคม 

K1-K3 S4 A3 AP4 2/4 10 

7.แนวคิดและเป้าหมายการ
พฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

K1-K4 S4 A4 AP4 3/6 10 

8.การปรับตวัเขา้กบัการ
เปล่ียนแปลงตามกระแส
โลกาภิวตัน์ 

K1-K4 S5 A5 AP5 2/4 10 

รวมการจดัการเรียนรู้ตลอดภาคเรียน  

ประเมินผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัรายวชิา (เม่ือเรียนรายวชิาน้ีสาํเร็จแลว้ทาํ
อะไรได)้ 

1/2 20 

                                                             รวม 18/36 100 

 

ระดับความสามารถทีค่าดหวัง.....วเิคราะห์ใหส้อดคลอ้งจุดประสงคร์ายวชิาหรือสูงกวา่ 
พุทธิพสัิย ทักษะพสัิย จิตพสัิย 

K1 = ความรู้ ความจาํ 
K2 = ความเขา้ใจ         

K3 = การนาํไปใช ้ 
K4 = การวิเคราะห์ 

K5 = การประเมินค่า 
K6 = การสร้างสรรค ์

หมายเหตุ ใส่ไดม้ากกวา่ 1 

ระดบั 

S1 = เลียนแบบ 

S2 = ทาํไดต้ามแบบ 

S3 = ทาํไดถู้กตอ้ง 
S4 = ทาํไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 
S5 = ทาํไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาติ 

 

หมายเหตุ ใส่ระดบัท่ีคาดหวงัระดบัเดียว 

A1 = รับรู้ 
A2 = ตอบสนอง 
A3 = การสร้างคุณค่า 
A4 = จดัระบบคุณค่านิยม 

A5 = การสร้างลกัษณะนิสยั 
 

หมายเหตุ ใส่ระดบัท่ีคาดหวงัระดบัเดียว 

ด้านความสามารถประยุกต์ใช้และรับผิดชอบ 

Ap1 = สามารถปฏิบติังานตามแบบแผนท่ีกาํหนด 

Ap2 = สามารถปฏิบติังานตามแบบแผน และปรับตวัภายใตค้วามเปล่ียนแปลงท่ีไม่ซบัซอ้น 

Ap3 = สามารถวางแผนการปฏิบติังานท่ีไดรั้บมอบหมายและแกไ้ขปัญหาการปฏิบติังานท่ีไม่อยูภ่ายใตก้ารควบคุมในบางเร่ือง โดยประยกุตใ์ช้
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ความรู้ ทกัษะทางวิชาชีพ เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร 

Ap4 = สามารถวางแผนการปฏิบติังานท่ีรับผิดชอบ ปรับตวัและแกไ้ขปัญหาการปฏิบติังานท่ีไม่คุน้เคยหรือซบัซ้อนและเป็นนามธรรม โดย
ประยกุตใ์ชค้วามรู้ ทกัษะทางวิชาชีพ เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร 

Ap5 = สามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้ ทกัษะทางวิชาชีพ เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการวางแผนแกไ้ขปัญหาและพฒันานวตักรรม
ตามสายอาชีพ 

หมายเหตุ ใส่ระดบัท่ีคาดหวงัระดบัเดียว 

 

 

 

 

 

 

หน่วยการเรียนรู้ 
รหสั   20001-1002        ช่ือวชิา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื    

ทฤษฎี     1  ชัว่โมง/สปัดาห์  ปฏิบติั     2 ชัว่โมง/สปัดาห์  จาํนวน     2     หน่วยกิต 

หน่วย 
ท่ี 

หน่วยการเรียนรู้ 
เวลาเรียน (ชม.) 

ทฤษฎี ปฏิบติั รวม 

1 .แนวคิดศาสตร์พระราชาเพื่อการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 2 4 6 

2 ปรัชญาเศรษกิจพอเพียง 2 4 6 

3 โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 2 4 6 

4 การพฒันาอาชีพเพื่อขจดัความยากจน 2 4 6 

5 การร่วมปกป้องรักษาทรัพยาการธรรมชาติ 2 4 6 

6 การพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคม 2 4 6 

7 .แนวคิดและเป้าหมายการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 3 6 9 

8 .การปรับตวัเขา้กบัการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวตัน์ 2 4 6 

 ประเมินผลลพัธ์การเรียนรู้ระดับรายวชิา 1 2 3 

รวม  18 36 54 
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คาํอธิบาย  ตารางหน่วยการเรียน 

1. ตารางหน่วยการเรียน เป็นการกาํหนดระยะเวลาการจดัการเรียนรู้ของแต่ละหน่วยให้สอดคลอ้งกบัหลกัสูตร
รายวชิาท่ีกาํหนด โดยใหก้าํหนดชัว่โมงทฤษฎี และชัว่โมงปฏิบติั 

2. การกาํหนด ชัว่โมงทฤษฎี และ ชัว่โมงปฏิบติั ในแต่ละหน่วย ให้มีความสัมพนัธ์ ชัว่โมงทฤษฎี และชัว่โมง
ปฏิบติั    ต่อสปัดาห์ท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตรรายวชิา 

3. ชัว่โมงรวมทฤษฎีและปฏิบติั ทั้งรายวชิาใหเ้ป็นไปตามเง่ือนไขท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร 
 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยท่ี 1 

รหสัวิชา 20001-1002ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื           สอนคร้ังท่ี 1-2     

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  
แนวคิดศาสตร์พระราชาเพ่ือพฒันาอยา่งย ัง่ยนื       

ทฤษฎี 2 ชม.  

ปฏิบติั  4ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน แนวคิดศาสตร์พระราชาเพ่ือพฒันาอยา่งย ัง่ยนื       

1. ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ประยกุตใ์ชศ้าสตร์พระราชาในการพฒันาตนเอง และพฒันาอาชีพเพื่อจดัปัญหาความยากจน ลดความ 

เหล่ือมลา้ในสงัคม ร่วมปกป้องรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสภาพภูมิอากาศ สร้างความเป็นอยูท่ี่ดีดว้ยความร่วมมือ
ของทุกภาคส่วนใหอ้ยูร่่วมกนัอยา่งสนัติในสงัคมท่ีสงบสุขอยา่งย ัง่ยนื 

2. อ้างองิมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ......-..........สมรรถนะย่อย.....-....... 

1) เกณฑก์ารปฏิบติังาน...-. 

2) วธีิประเมิน........-........... 

3) หลกัฐานการปฏิบติังาน (Performance Evidence) 

4) หลกัฐานความรู้(Knowledge Evidence) 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ- 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 

แสดงความรู้เก่ียวกบัความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. บอกความหมายของการพฒันาอยา่งย ัง่ยนืได ้

2.บอกความสาํคญัของการพฒันาอยา่งย ัง่ยนืได ้
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5. สาระการเรียนรู้ 

เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงช้ีแนวทางการดาํเนินชีวติ  ใหแ้ก่ปวงชน ชาวไทย
มาเป็นระยะเวลานาน ในช่วงตั้งแต่ก่อนเกิดการวกิฤตทางเศรษฐกิจ เพ่ือมุ่งใหพ้สกนิการชาวไทยได ้ดาํรงชีวติอยา่งย ัง่ยนื 
พระองคย์งัไดท้รงพระราชทานความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง เอาไวเ้ป็นภาษาองักฤษวา่ 

Suffieieney Eeonomy เศรษฐกิจพอเพียงเป็นกรอบคิด ซ่ึงมุ่งใหทุ้กคนสามารถพ่ึงพาตวัเองไดร้วมถึง การ
พฒันาใหดี้ยิง่ข้ึน จนเกิดความยงัยนืโดยดาํเนินชีวติแบบทางสายกลาง โดยตั้งอยูบ่นหลกัสาํคญัสามประการ  คือ ความ
พอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุม้กนัท่ีดี 

6. กจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน า 

1. ครูกล่าวเกร่ินนาํ แจง้วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้เร่ืองท่ีจะศึกษา ทาํขอ้ตกลงการจดัการเรียนการสอน การ
วดัผลประเมินผล 

2. ครูใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 

ขั้นสอน 

3. ครูนาํเสนอเร่ืองหลกัปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง ครูนาํภาพเศรษฐกิจพอเพียง ใหผู้เ้รียนศึกษาแนวทางของ
ในหลวงรัชกาลท่ี9 

4. ครูอธิบายความเป็นมาของเศรษฐกิจพอเพียง จากนั้นใหผู้เ้รียนร่วมกนัอภิปรายถึงแนวทางปฏิบติัตาม 

หลกัเศรษฐกิจพอเพียง 

5. ครูบรรยายในหวัขอ้ 

1.ความหมายของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

2. ความเป็นมาของหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 

3. หลกัแนวคิดของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4. หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกบัทฤษฏีใหม่ตามแนวพระราชดาํริ 

5. แนวทางการนอ้มนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นระดบั บุคคล ชุมชน 

สงัคม และประเทศชาติ 

6. ครูแบ่งกลุ่มผูเ้รียนเป็นกลุ่มเท่า ๆ กนั เพ่ือทาํกิจกรรมกลุ่ม เศรษฐกิจพอเพียง 

ขั้นสรุป 

7. ครูสรุปบทเรียนตามท่ีไดร่้วมกนัอภิปราย 

8. ครูสุ่มถามผูเ้รียนเก่ียวกบัความรู้ท่ีไดเ้รียนมา 

9. ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบท 
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10. ทดสอบหลงัเรียนประจาํหน่วย 

11. ทาํใบงานประจาํหน่วย 

การบูรณาการกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

1. ความพอประมาณ 

- ระยะเวลาการทาํงานใบงาน แบบฝึกหดั เหมาะสมกบัเวลา 

2. ความมีเหตผุล 

- ผูเ้รียนพิจารณาเน้ือหา วเิคราะห์คาํถาม คาํตอบในการทาํแบบฝึกหดั และใบงาน 

3. การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี 

- การวางแผนรับผิดชอบในการทาํงานกลุ่ม 

4. เง่ือนไขความรู้ 

- ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

5. เง่ือนไขคุณธรรม 

- ผูเ้รียนมีมนุษยสมัพนัธ์ความสนใจใฝ่รู้ความรับผิดชอบ และความคิดสร้างสรรค ์

การบูรณาการกบัมาตรฐานสถานศึกษา 3 ด ี

1. ดา้นประชาธิปไตย 

- ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นเลือกกลุ่มร่วมอภิปราย 

- ผูเ้รียนแสดงและรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

2. ดา้นคุณธรรม จริยธรรมและความเป็นไทย 

- ผูเ้รียนมีมนุษยส์มัพนัธ์ความสนใจใฝ่รู้ความรับผิดชอบ และความมีวนิยั 

3. ดา้นภูมิคุม้กนัภยัจากยาเสพติด 

- ผูเ้รียนใชเ้วลาในการทาํงาน ทาํกิจกรรม คาํถามทา้ยบทส่งในสปัดาห์ถดัไป 

การวดัผลและประเมนิผล 

ก่อนเรียน 1) ใชส้มุดบนัทึกเวลาเรียน ขานช่ือผูเ้รียนและตรวจการตรงต่อเวลา           2) ทดสอบก่อน
เรียน 

ขณะเรียน 1) ใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรม สงัเกตการตอบคาํถาม ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ ต่องานท่ี
มอบหมาย การร่วมกิจกรรม 

หลงัเรียน 1) ทดสอบหลงัเรียน ใชเ้กณฑผ์า่น 50 % 
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7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

หนงัสือเรียนวชิาการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

8. หลกัฐานการเรียนรู้ 

8.1 หลกัฐานความรู้ 

1. บนัทึกการสอน 

2. ใบเช็กรายช่ือ 

8.2 หลกัฐานการปฏิบติังาน 

1. แผนจดัการเรียนรู้ 

9. การวดัและประเมินผล 

9.1 เกณฑก์ารปฏิบติังาน 

1. สงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

2. ตรวจกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมนาํความรู้ 

3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้ 

9.2 วธีิการประเมิน 

1. แบบสงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

2. แบบประเมินผลการเรียนรู้ 

9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. เกณฑผ์า่นการสงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล ตอ้งไม่มีช่องปรับปรุง 

2. แบบประเมินผลการเรียนรู้มีเกณฑผ์า่น 50% 

10. บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ 

10.1 ขอ้สรุปหลงัการจดัการเรียนรู้ 

………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………. 

10.2 ปัญหาท่ีพบ 

------------------------------------------------------------------------------ 

……………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

10.3 แนวทางแกปั้ญหา 
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…………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่1 หน่วยท่ี 1 

รหสัวิชา 20001-1002ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื          สอนคร้ังที 1-2       

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
แนวคิดศาสตร์พระราชาเพ่ือพฒันาอยา่งย ัง่ยนื   

ทฤษฎี 2 ชม.  

ปฏิบติั 4 ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน  แนวคิดศาสตร์พระราชาเพ่ือพฒันาอยา่งย ัง่ยนื       

1. ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหน่วยการเรียน 

ประยกุตใ์ชศ้าสตร์พระราชาในการพฒันาตนเอง และพฒันาอาชีพเพื่อขจดัปัญหาความยากจน ลด
ความเหล่ือมลา้ในสังคม ร่วมปกป้องรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสภาพภูมิอากาศ สร้างความเป็นอยูท่ี่ดีดว้ย
ความร่วมมือของทุกภาคส่วนใหอ้ยูร่่วมกนัอยา่งสันติในสังคมท่ีสงบสุขอยา่งย ัง่ยนื 

2. อา้งอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

- 

3. สมรรถนะประจาํหน่วย 

แสดงความรู้เก่ียวกบัความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

4. จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

1. บอกความหมายของการพฒันาอยา่งย ัง่ยนืได ้

2.บอกความสาํคญัของการพฒันาอยา่งย ัง่ยนืได ้
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5. เน้ือหาสาระ 

การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื (องักฤษ: sustainable development) เป็นหลกัการจดัองคก์าร
เพื่อใหบ้รรลุ 

เป้าหมายการพฒันามนุษยพ์ร้อมกบัยงัรักษาความสามารถของระบบธรรมชาติไวเ้พื่อให้
ทรัพยากรธรรมชาติและบริการระบบนิเวศซ่ึงเศรษฐกิจและสังคมตอ้งพึ่งพา โดยผลท่ีคาดหวงัคือ 
สภาพสังคมท่ีมีการใชภ้าวะการครองชีพและทรัพยากรเพื่อบรรลุความตอ้งการของมนุษยโ์ดยไม่บ่อน
ทาํลายบูรณภาพและเสถียรภาพของระบบธรรมชาติ  

การพฒันาอยา่งย ัง่ยนืยงันิยามไดว้า่เป็นการพฒันาท่ีบรรลุความจาํเป็นในปัจจุบนัโดยไม่ลดทอน
ความสามารถของ 

ชนรุ่นหลงัในการบรรลุความจาํเป็นของพวกเขา เป้าหมายความย ัง่ยนื เช่น เป้าหมายการพฒันา
อยา่งย ัง่ยนืระดบั 

สหประชาชาติปัจจุบนั จดัการกบัความทา้ทายทัว่โลก รวมทั้งความยากจน ความเหล่ือมลํ้า การ
เปล่ียนแปลงสภาพ 

ภูมิอากาศ การเส่ือมโทรมของธรรมชาติสันติภาพและความยติุธรรม 

มโนทศัน์การพฒันาอยา่งย ัง่ยนืสมยัใหม่ส่วนใหญ่รับมาจากรางานบรุนดทล์นัดค์.ศ. 1987 แต่
ยงัมีรากใน 

ความคิดก่อนหนา้นั้นเก่ียวกบัการจดัการป่าอยา่งย ัง่ยนืและความกงัวลเร่ืองส่ิงแวดลอ้มใน
คริสตศ์ตวรรษท่ี20 เม่ือ 

การพฒันามโนทศัน์การพฒันาอยา่งย ัง่ยนืดาํเนินไป มนัไดเ้ล่ือนความมุ่งสนใจต่อการพฒันา
เศรษฐกิจ สังคมและ 

การปกป้องส่ิงแดวลอ้มสาํหรับชนรุ่นหลงัมากข้ึน ๆ เศรษฐกิจสมยัใหม่กาํลงัต่อสู้เพื่อ
ประนีประนอมระหวา่งการ 

พฒันาทางเศรษฐกิจอยา่งทะเยอทะยานและขอ้ผกูมดัในการสงวนทรัพยากรธรรมชาติและระบบ
นิเวศ ซ่ึงปกติทั้ง 

สองประเด็นน้ีมกัมองวา่มีสภาพขดัแยง้กนั 

มโนทศัน์การพฒันาอยา่งย ัง่ยนืเป็นเร่ืองท่ีถูกวจิารณ์มาตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั รวมทั้งปัญหาวา่การ
พฒันา 

อยา่งย ัง่ยนืนั้นจะใหอ้ะไรย ัง่ยนื มีการใหเ้หตุผลวา่การใชท้รัพยากรธรรมชาติแบบใชแ้ลว้หมดไป
อยา่งย ัง่ยนืไม่มีอยู ่

จริง เพราะการสาํรวจขดุเจาะใด ๆ สุดทา้ยจะทาํใหป้ริมาณท่ีมีอยูจ่าํกดัในโลกหมดไปอยูดี่เม่ือใช้
ทศันะดงัน้ีแลว้ 
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ทาํใหก้ารปฏิวติัอุตสาหกรรมทั้งหมดไม่ย ัง่ยนืตามไปดว้ย[1]: 20f [2]: 61–67 [3]: 22f มี
การใหเ้หตุผลวา่ 

ความหมายของมโนทศัน์ดงักล่าวถูกฉวยโอกาสขยายจาก "การจดัการอนุรักษ"์ มาสู่การพฒันา
เศรษฐกิจ และ 

รายงานบุรนดทล์นัดส่์งเสริมยทุธศาสตร์ธุรกิจแบบเดิม ๆ สาํหรับการพฒันาโลก โดยแนบมโน
ทศัน์ท่ีกาํกวมและไม ่

มีแก่นสารไปดว้ยเพื่อใชเ้ป็นการประชาสัมพนัธ์คาํวา่ “เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาท่ี
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอลุยเดชทรงมี พระราชดาํรัสช้ีแนะแนวทางในการดาํเนินชีวติใหแ้ก่พสก
นิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา่ 30 ปี เพื่อนาํไปปฏิบติัในการดาํ เนินชีวติในยามท่ีประเทศประสบ
ปัญหาวกิฤติทางเศรษฐกิจในพ.ศ. 2540 ภายหลงัเม่ือไดท้รงเนน้ย ํ้าแนวทางการแกไ้ขเพื่อใหป้ระชาชน
รอดพน้และสามารถอยูไ่ดอ้ยา่งมัน่คงและย ัง่ยนืภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์จากพระราชดาํรัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช  
ในวนัท่ี 18กรกฎาคม พ.ศ. 2517 

 

ทฤษฏีใหม่ตามแนวพระราชด าริ 
 

 
6. แบบฝึกหดั/แบบทดสอบ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

คาํสั่ง จงเลือกคาํตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
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1. เศรษฐกิจพอเพียงหมายถึงอะไร 
ก. การปลูกพืชหมุนเวยีน ข. การทาํอาชีพการเกษตร 

ค. การดาํรงชีวติอยูอ่ยา่งพอเพียง ง. การคา้ขายผลิตผลการเกษตร 
2. ผูคิ้ดคน้การใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคือรัชกาลใด 

ก. รัชการท่ี3 ข. รัชกาลท่ี5 

ค. รัชกาลท่ี7 ง. รัชกาลท่ี9 

3. ขอ้ใดเป็นการปฏิบติัตามแนวของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ก. รู้จกัประหยดั อยูอ่ยา่งพอเพียง 
ข. ประหยดัไม่รับประทานอาหารกลางวนัเพื่อใส่ออมสิน 

ค. ยมืเงินจากบตัรเครดิตของตนเองผอ่นรายเดือน 

ง. ยมืเงินสหกรณ์มาเก็บไวเ้สียดอกเบ้ียรายเดือน 

4. ยคุ “ฟองสบู่แตก” เกิดข้ึนในปีพ.ศ. อะไร 
ก. พ.ศ. 2539 ข. พ.ศ. 2540 

ค. พ.ศ. 2541 ง. พ.ศ. 2542 

5. คุณธรรมดา้นใด มีความสัมพนัธ์กบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ก. ความขยนัหมัน่เพียร ข. ความเมตตา 
ค. ความละอายต่อบาป ง. ความใหท้าน 

6. กรอบแนวคิดของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคือขอ้ใด 

ก. ความพอประมาณ ข. มีเหตุผล 

ค. มีภูมิคุม้กนั ง. ถูกทุกขอ้ 

7. เป้าหมายของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคือขอ้ใด 

ก. เพื่อบริหารความเส่ียงท่ีอาจเกิดข้ึน 

ข. เพื่อใหท้นัโลกยคุไซเมอร์ 

ค. เพื่อสร้างแนวทางดาํรงชีวิตอยา่งมัน่คง 
ง. เพื่อแกปั้ญหาวกิฤตทางเศรษฐกิจ 

8. พื้นท่ีทาํกิจตามแนวทฤษฏีใหม่แบ่งออกเป็นก่ีส่วน 

ก. 1 ส่วน ข. 2 ส่วน 

ค. 3 ส่วน ง. 4 ส่วน 

9. แนวทางทฤษฏีใหม่ใหค้วามสาํคญักบัทรัพยากรใดมากท่ีสุด 

ก. ทรัพยากรดิน ข. ทรัพยากรนํ้า 
ค. ทรัพยากรตน้ไม่ ง. พื้นท่ีเขตอนุรักษข์องทางราชการ 

10. พื้นท่ีส่วนท่ี1 30% ใชจ้ดัทาํอะไรตามหลกัทฤษฏีใหม่ 
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ก. ขดุสระนํ้า ข. ปลูกพืชไมผ้ล 

ค. ท่ีอยูอ่าศยั ง. เล้ียงสัตว ์

7. เอกสารอา้งอิง (ข้ึนหนา้ใหม่) 
หนงัสือรายวชิาการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

 

8. ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหดั เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

คาํสั่ง จงเลือกคาํตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 

1. เศรษฐกิจพอเพียงหมายถึงอะไร 
ก. การปลูกพืชหมุนเวยีน ข. การทาํอาชีพการเกษตร 
ค. การดาํรงชีวิตอยูอ่ยา่งพอเพียง ง. การคา้ขายผลิตผลการเกษตร 

2. ผูคิ้ดคน้การใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคือรัชกาลใด 

ก. รัชการท่ี3 ข. รัชกาลท่ี5 

ค. รัชกาลท่ี7 ง. รัชกาลท่ี9 

3. ขอ้ใดเป็นการปฏิบติัตามแนวของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ก. รู้จกัประหยดั อยูอ่ยา่งพอเพียง 
ข. ประหยดัไม่รับประทานอาหารกลางวนัเพื่อใส่ออมสิน 

ค. ยมืเงินจากบตัรเครดิตของตนเองผอ่นรายเดือน 

ง. ยมืเงินสหกรณ์มาเก็บไวเ้สียดอกเบ้ียรายเดือน 

4. ยคุ “ฟองสบู่แตก” เกิดข้ึนในปีพ.ศ. อะไร 
ก. พ.ศ. 2539 ข. พ.ศ. 2540 

ค. พ.ศ. 2541 ง. พ.ศ. 2542 

5. คุณธรรมดา้นใด มีความสัมพนัธ์กบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ก. ความขยนัหมัน่เพียร ข. ความเมตตา 
ค. ความละอายต่อบาป ง. ความใหท้าน 

6. กรอบแนวคิดของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคือขอ้ใด 

ก. ความพอประมาณ ข. มีเหตุผล 

ค. มีภูมิคุม้กนั ง. ถูกทุกขอ้ 

7. เป้าหมายของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคือขอ้ใด 

ก. เพื่อบริหารความเส่ียงท่ีอาจเกิดข้ึน 

ข. เพื่อใหท้นัโลกยคุไซเมอร์ 

ค. เพื่อสร้างแนวทางดาํรงชีวิตอยา่งมัน่คง 
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 เพื่อแกปั้ญหาวกิฤตทางเศรษฐกิจ 

8. พื้นท่ีทาํกิจตามแนวทฤษฏีใหม่แบ่งออกเป็นก่ีส่วน 

ก. 1 ส่วน ข. 2 ส่วน 

ค. 3 ส่วน ง. 4 ส่วน 

9. แนวทางทฤษฏีใหม่ใหค้วามสาํคญักบัทรัพยากรใดมากท่ีสุด 

ก. ทรัพยากรดิน ข. ทรัพยากรนํ้า 
ค. ทรัพยากรตน้ไม่ ง. พื้นท่ีเขตอนุรักษข์องทางราชการ 

10. พื้นท่ีส่วนท่ี1 30% ใชจ้ดัทาํอะไรตามหลกัทฤษฏีใหม่ 
   ก.ขุดสระนํ้า ข. ปลูกพืชไมผ้ล ค. ท่ีอยูอ่าศยั ง. เล้ียงสัตว ์

บันทกึหลังการสอน 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 

1.1 วนั เดือน ปี................สอนคร้ังท่ี........... สาขา/ชั้นปี ..................จาํนวนผูเ้รียน............

คน 

มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย
...........คน 

1.2 หวัขอ้เร่ือง/เน้ือหา สาระ : 

…………………….……………………...................................................

........ 

  สอนครบตามหวัขอ้เร่ืองในแผนฯ  สอนไม่ครบเน่ืองจาก
................................................. 

1.3 กิจกรรม/วธีิการสอน 

ครูแนะนาํและบอกจุดประสงค ์    ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 

  ทาํแบบทดสอบก่อนเรียน            ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

  ทาํแบบฝึกหดั/โจทยปั์ญหา          ทาํใบกิจกรรม/ใบงาน 

  อ่ืน
ระบุ)..............................................................................................................

...................... 

1.4 ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้: 
…..……………………………………………………………..…………

………….. 

2. ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ 
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2.1 การวดัผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน : 

……………………………………….…………………… 

2.2 สมรรถนะท่ีผูเ้รียนไดรั้บ : 

......................................................................................................... 

2.3 สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : 

..…………………………………………………………………… 

2.4 ผลการสอนของครู: 
..………………………………………………………………….………

…………………………….. 

2.5 ปัญหาท่ีนาํไปสู่การวิจยั 
:……………………………..……………………....….…………………

……………………… 

3. แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน 
3.1 ผลการใชแ้ละปรับปรุงแผนการสอนคร้ังน้ี: 

…………………………………………………………………………. 

3.2 แนวทางพฒันาคุณภาพวธีิสอน/ส่ือ/การวดัผล/เอกสาร 
……………………………………………………………………

…………………………………………………………………………. 

 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยท่ี 2 

รหสัวิชา 20001-1002 ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื           สอนคร้ังท่ี3-4      

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎี 2 ชม.  

ปฏิบติั 4 ชม. 
ช่ือเร่ือง/งาน  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

 

1. ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหน่วยการเรียน 

ประยกุตใ์ชศ้าสตร์พระราชาในการพฒันาตนเอง และพฒันาอาชีพเพื่อขจดัปัญหาความยากจน ลด
ความ เหล่ือมลํ้าในสังคม        ร่วมปกป้องรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสภาพภูมิอากาศ สร้างความ
เป็นอยูท่ี่ดีดว้ยความ ร่วมมือของทุกภาคส่วนใหอ้ยูร่่วมกนัอยา่งสันติในสังคมท่ีสงบสุขอยา่งย ัง่ยนื 

2. อา้งอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ...........-.............สมรรถนะยอ่ย.....-.. 
1) เกณฑก์ารปฏิบติังาน...-. 

2) วธีิประเมิน........-........... 
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3) หลกัฐานการปฏิบติังาน (Performance Evidence) 

4) หลกัฐานความรู้(Knowledge Evidence) 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ- 

3. สมรรถนะประจาํหน่วย 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบัศาสตร์พระราชาและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้

4. จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

1. ความหมายของศาสตร์พระราชา 
2. ความสาํคญัของศาสตร์พระราชา 
3. ประโยชน์ของศาสตร์พระราชา 
4. ทศพิธราชธรรม ธรรมของพระราชา 
5. ศาสตร์พระราชาเพื่อความผาสุกของปวงประชา 
6.มีเจตคติท่ีดีในการปฏิบติัตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้

7.ประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชีวติประจาํวนัได ้

5. สาระการเรียนรู้ 
 1.จุดเร่ิมตน้แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 2.ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 
 3.หลกัการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

4.ระดบัของเศรษฐกิจพอเพียง 
5. ความหมายของศาสตร์พระราชา 
6. ความสาํคญัของศาสตร์พระราชา 
 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า 
1. ครูกล่าวเกร่ินนาํ แจง้วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้เร่ืองท่ีจะศึกษา ทาํขอ้ตกลงการจดัการเรียนการ

สอน 

การวดัผลประเมินผล 

2. ครูใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

ขั้นสอน 

3. ครูนาํเสนอเร่ืองหลกัปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง ครูนาํภาพเศรษฐกิจพอเพียง ใหผู้เ้รียนศึกษา
แนวทางของในหลวงรัชกาลท่ี9 
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4. ครูอธิบายความเป็นมาของเศรษฐกิจพอเพียง จากนั้นใหผู้เ้รียนร่วมกนัอภิปรายถึงแนวทาง
ปฏิบติัตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 

5. ครูบรรยายในหวัขอ้ 

1.ความหมายของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
2. ความเป็นมาของหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
3. หลกัแนวคิดของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4. หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกบัทฤษฏีใหม่ตามแนวพระราชดาํริ 
5. แนวทางการนอ้มนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นระดบั บุคคล ชุมชน

สังคม และประเทศชาติ 

6. ครูแบ่งกลุ่มผูเ้รียนเป็นกลุ่มเท่า ๆ กนั เพื่อทาํกิจกรรมกลุ่ม เศรษฐกิจพอเพียง 
 

ข้ันสรุป 

7. ครูสรุปบทเรียนตามท่ีไดร่้วมกนัอภิปราย 

8. ครูสุ่มถามผูเ้รียนเก่ียวกบัความรู้ท่ีไดเ้รียนมา 
9. ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบท 

10. ทดสอบหลงัเรียนประจาํหน่วย 

11. ทาํใบงานประจาํหน่วย 
การบูรณาการกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

1. ความพอประมาณ 

- ระยะเวลาการทาํงานใบงาน แบบฝึกหดั เหมาะสมกบัเวลา 
2. ความมีเหตุผล 

- ผูเ้รียนพิจารณาเน้ือหา วเิคราะห์คาํถาม คาํตอบในการทาํแบบฝึกหดั และใบงาน 

3. การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี 

- การวางแผนรับผดิชอบในการทาํงานกลุ่ม 

4. เง่ือนไขความรู้ 
 ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

5. เง่ือนไขคุณธรรม 

- ผูเ้รียนมีมนุษยสัมพนัธ์ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ และความคิดสร้างสรรค์ 
การบูรณาการกบัมาตรฐานสถานศึกษา 3 ดี 

1. ดา้นประชาธิปไตย 
- ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นเลือกกลุ่มร่วมอภิปราย 
- ผูเ้รียนแสดงและรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
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2. ดา้นคุณธรรม จริยธรรมและความเป็นไทย 

- ผูเ้รียนมีมนุษยส์ัมพนัธ์ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ และความมีวนิยั 
3. ดา้นภูมิคุม้กนัภยัจากยาเสพติด 

- ผูเ้รียนใชเ้วลาในการทาํงาน ทาํกิจกรรม คาํถามทา้ยบทส่งในสัปดาห์ถดัไป 

การวดัผลและประเมินผล 
ก่อนเรียน 1) ใชส้มุดบนัทึกเวลาเรียน ขานช่ือผูเ้รียนและตรวจการตรงต่อเวลา 
2) ทดสอบก่อนเรียน 

ขณะเรียน 1) ใชแ้บบสังเกตพฤติกรรม สังเกตการตอบคาํถาม ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ 

ต่องานท่ีมอบหมาย การร่วมกิจกรรม 

หลงัเรียน 1) ทดสอบหลงัเรียน ใชเ้กณฑผ์า่น 50 % 

7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
หนงัสือเรียนวชิาการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

8. หลกัฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลกัฐานความรู้ 

1. บนัทึกการสอน 

2. ใบเช็กรายช่ือ 

8.2 หลกัฐานการปฏิบติังาน 

1. แผนจดัการเรียนรู้ 

 

9. การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑก์ารปฏิบติังาน 

1. สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

2. ตรวจกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมนาํความรู้ 
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้ 

9.2 วธีิการประเมิน 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

2. แบบประเมินผลการเรียนรู้ 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. เกณฑผ์า่นการสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล ตอ้งไม่มีช่องปรับปรุง 
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้มีเกณฑผ์า่น 50% 
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10. บันทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ 
10.1 ขอ้สรุปหลงัการจดัการเรียนรู้ 

10.2 ปัญหาท่ีพบ 

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………………. 

10.2 ปัญหาท่ีพบ 

……………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

10.3 แนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่2 หน่วยท่ี 2 

รหสัวิชา 20001-1002 ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื           สอนคร้ังท่ี3-4      

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎี 2 ชม.  

ปฏิบติั 4 ชม. 
ช่ือเร่ือง/งาน  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

 

1. ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหน่วยการเรียน 

ประยกุตใ์ชศ้าสตร์พระราชาในการพฒันาตนเอง และพฒันาอาชีพเพื่อขจดัปัญหาความยากจน ลด
ความเหล่ือมลา้ในสังคม ร่วมปกป้องรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสภาพภูมิอากาศ สร้างความเป็นอยูท่ี่ดีดว้ย
ความร่วมมือของทุกภาคส่วนใหอ้ยูร่่วมกนัอยา่งสันติในสังคมท่ีสงบสุขอยา่งย ัง่ยนื 

2. อา้งอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

- 

3. สมรรถนะประจาํหน่วย 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบัศาสตร์พระราชาและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้

 

4. จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

1. ความหมายของศาสตร์พระราชา 
2. ความสาํคญัของศาสตร์พระราชา 
3. ประโยชน์ของศาสตร์พระราชา 
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4. ทศพิธราชธรรม ธรรมของพระราชา 
5. ศาสตร์พระราชาเพื่อความผาสุกของปวงประชา 
6.มีเจตคติท่ีดีในการปฏิบติัตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้

 

 

 

5. เน้ือหาสาระ 

องคป์ระกอบของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เศรษฐกิจพอเพียง ดงัต่อไปน้ี 

     ในขณะท่ีรัฐบาลในอดีตพยายามจะพฒันาประเทศ เพื่อเปล่ียนโครงสร้างพื้นฐานทางเศรษฐกิจ
ของประเทศจากเกษตรกรรมเป็นอุตสาหกรรม เพื่อจะพึ่งตนเองในการผลิตสินคา้อุปโภคบริโภค เพื่อ
ยกระดบัรานได ้เพื่อใหป้ระเทศกา้วหนา้และทนัสมยันั้น พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 9 ได้
พระราชทานพระราชดาํริช้ีแนะแนวทางการพฒันาประเทศโดยตอ้งตั้งอยูบ่นพื้นฐานของความพอเหมาะพอดี 
ดงัพระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทางปริญญาบตัร มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ เม่ือวนัพฤหสับดีท่ี 18 

กรกฎาคม พ.ศ.2517 ความตอนหน่ึงวา่ “การพฒันาประเทศจาํเป็นตอ้งทาํตามลาํดบัขั้น ตอ้งสร้างพื้นฐาน 
คือความพอมีพอกิน พอใชข้องประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบ้ืองตน้ก่อน โดยใชว้ธีิการและใชอุ้ปกรณ์ท่ีประหยดั 
แต่ถูกตอ้งตามหลกัวชิา เม่ือได ้

พื้นฐานมัน่คงพร้อมพอควรและปฏิบติัไดแ้ลว้ จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญและฐานะทาง
เศรษฐกิจขั้นท่ีสูงข้ึนโดยลาํดบัต่อไป หากมุ่งแต่จะทุ่มเทสร้างความเจริญ ยกเศรษฐกิจข้ึนใหร้วดเร็วแต่
ประการเดียว โดยไม่ใหแ้ผนปฏิบติัการสัมพนัธ์กบัสภาวะของประเทศและของประชาชนโดยสอดคลอ้งดว้ย 
ก็จะเกิดความไม่สมดุลในเร่ืองต่าง ๆ ข้ึน ซ่ึงอาจกลายเป็นความยุง่ยากลม้เหลวในท่ีสุด ดงัเห็นไดท่ี้
อารยประเทศหลายประเทศกาํลงัประสบปัญหาทางเศรษฐกิจท่ีรุนแรงอยูใ่นเวลาน้ี”  

     ประกอบกบัพระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทางปริญญาบตัร พระราชทานแก่ผูส้าํเร็จ
การศึกษาจากสถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ เม่ือวนัท่ี 18 ตุลาคม พ.ศ.2518 ความวา่...ภาวะเศรษฐกิจ
และสังคมในหลายประเทศเปล่ียนแปลงไป กล่าวคือ การทุ่มเทสร้างเคร่ืองจกัรกลอนักา้วหนา้ และมี
ประสิทธิภาพ 

สูงข้ึนใชใ้นการผลิตทาํใหผ้ลผลิตทางอุตสาหกรรมเพิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็วและมากมาย จนอาจถึงขั้น
ฟุ่มเฟือย พร้อมกนันั้นก็ทาํใหค้นวา่งงานลง เพราะถูกเคร่ืองจดักลแยง่ไปทาํ เป็นเหตุใหเ้กิดความยุง่ยากตกตํ่า
ทางเศรษฐกิจข้ึน เพราะคนวา่งงานยากจนลงและผูผ้ลิตก็ขาดทุน เพราะสินคา้ขายไม่ออก จึงน่าจะตอ้ง
ดดัแปลงแนวคิดแนวปฏิบติัในการส่งเสริมความเจริญดา้นอุตสาหกรรมไปบา้งใหส้มดุลกบัดา้นอ่ืน ๆ เพื่อ
ความอยูร่อด... 
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     จากพระบรมราโชวาทดงักล่าวขา้งตน้ พระองคไ์ดท้รงเตือนภยัล่วงหนา้และไดเ้ห็นประโยชน์
อยา่งชดัเจนเม่ือคราวเกิดวกิฤตเศรษฐกิจคร้ังสาํคญัในช่วงปี พ.ศ.2539-2541 พระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 9 ไดพ้ระราชทานกาํลงัใจและพระราชดาํริเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในวโรกาส
วนัเฉลิมพระชนมพรรษาในปี พ.ศ.2540และ 2541 โดยทรงขยายความคาํวา่ พอมีพอกิน 

วา่มีความหมายท่ีกวา้งกวา่ การพึ่งตนเอง(self-sufficiency) ดงัน้ี 

...ความพอเพียงน้ีไม่ไดห้มายความวา่ ทุกครอบครัวจะตอ้งผลิตอาหารของตวั จะตอ้งทอผา้ใส่เอง 
อยา่งนั้นมนัเกินไป แต่วา่ในหมู่บา้นหรือในอาํเภอจะตอ้งมีความพอเพียงพอสมควร บางส่ิงบางอยา่งท่ีผลิต
ไดม้ากกวา่ความตอ้งการก็ขายได ้แต่ขายในท่ีไม่ห่างไกลเท่าไร ไม่ตอ้งเสียค่าขนส่งมากนกั อยา่งน้ีท่านนกั
เศรษฐกิจต่าง ๆ ก็มาบอกวา่ลา้สมยัจริง อาจจะลา้สมยัคนอ่ืนเขาตอ้งมีเศรษฐกิจท่ีตอ้งมีการแลกเปล่ียน 
เรียกวา่ เศรษฐกิจการคา้ ไม่ใช่เศรษฐกิจความพอเพียง เลยรู้สึกวา่ไม่หรูหรา แต่เมืองไทยเป็นประเทศท่ีมีบุญ
อยูว่า่ ผลิตใหพ้อเพียงได.้.. 

     ต่อมาสาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติไดเ้ชิญผูท้รงคุณวฒิุ
มาร่วมกนัประมวลและกลัน่กรองพระราชดาํรัสเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงท่ี 

เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาถึงแนวทางการดาํรงอยูแ่ละปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดบั
ตั้งแต่ระดบัครอบครัว ระดบัชุมชนจนถึงระดบัรัฐ ทั้งในการพฒันาและบริหารประเทศใหด้าํเนินไปในทาง
สายกลาง โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกิจเพื่อใหก้า้วทนัต่อโลกยคุโลกาภิวตัน์ ความพอเพียง หมายถึง ความ
พอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจาํเป็นท่ีจะตอ้งมีระบบคุม้กนัในตวัท่ีดีพอสมควรต่อการมี
ผลกระทบใด ๆ อนัเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งน้ีจะตอ้งอาศยัความรอบรู้ ความ
รอบคอบ และความระมดัระวงัอยา่งยิง่ในการนาํเอาวชิาการต่าง ๆ มาใชใ้นการวางแผนและการดาํเนินการ
ทุกขั้นตอนและขณะเดียวกนัจะตอ้งเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจา้หนา้ท่ีของรัฐ นกั
ทฤษฎี และนกัธุรกิจในทุกระดบัใหมี้สาํนึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุ์จริตและใหมี้ความรอบรู้ท่ีเหมาะสม 
ดาํเนินชีวติดว้ยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญา และความรอบคอบ เพื่อใหส้มดุลและพร้อมต่อการ
รองรับการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วและกวา้งขวางทั้งดา้นวตัถุ สังคมส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมจากโลก
ภายนอกไดเ้ป็นอยา่งดี 

     เศรษฐกิจพอเพียงหมายถึง เศรษฐกิจท่ีสามารถอุม้ชูตวัเองได ้ใหมี้ความพอเพียงกบัตวัเอง
(Self-Sufficiency) อยูไ่ดโ้ดยไม่ตอ้งเดือนร้อน โดยตอ้งสร้างพื้นฐานทางเศรษฐกิจของตนแองใหดี้
เสียก่อนคือ ตั้งตวัใหมี้ความพอกินพอใช ้ไม่ใช่มุ่งหวงัแต่จะทุ่มเทสร้างความเจริญ ยกเศรษฐกิจให้รวดเร็วแต่
เพียงอยา่งเดียว เพราะผูท่ี้มีอาชีพและฐานะเพียงพอท่ีจะพึ่งตนเองยอ่มสามารถสร้างความเจริญกา้วหนา้และ
ฐานะทางเศรษฐกิจขั้นท่ีสูงข้ึนไปตามลาํดบัต่อไปได ้

ความสาํคญัของศาสตร์พระราชา 
แนวทางพฒันาของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี 9 ทรงมองการณ์ไกลและเนน้การ

พฒันาอยา่งย ัง่ยนืมา 
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ยาวนาน เป็นแนวทางการพฒันาท่ีมุ่งยกระดบัคุณภาพชีวิตของคนไทยทุกหมู่เหล่า องคป์ระกอบ
ของศาสตร์ 

พระราชาคือ การศึกษาและสุขภาพ การเพิ่มผลิตภาพการผลิต การคน้ควา้วิจยัการบริหารความเส่ียง 
การ 

อนุรักษธ์รรมชาติ และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แต่งละองคป์ระกอบดว้ยมีส่วนยกระดบัคุณภาพ
ชีวติของปวงชน 

ชาวไทย 
ประโยชน์ของศาสตร์พระราชา 

เพื่อผนัปริมาณนํ้าจากอ่างท่ีมีปริมาณนํ้ามาก สู่อ่างท่ีนอ้ยกวา่ ลดัการเปลืองนํ้า 
เพื่อผนันํ้าท่ีมีปริมาณส่วนเกินไหลลน้อ่าง เป็นแหล่งตน้ทุนของนํ้า ในระบบผนักระจายนํ้าไปสู่

อ่างบริเวณใกลเ้คียง 
เพื่อช่วยเหลือกิจกรรมการศึกษาวจิยั ของหน่วยราชการต่าง ๆ โครงการอนัเน่ืองจากพระราชดาํริ 

โครงการตามพระราชประสงค ์

เพื่อช่วยเหลือการเพาะปลูก การเกษตร การอุปโภคบริโภค ถา้แหง้แลง้ผนันํ้าจากอ่างเขา้ช่วยเหลือ 

ทศพธิราชธรรม ธรรมของพระราชา 
ทศพิธราชธรรม หรือ ราชธรรม 10 คือจริยวตัร 10 ประการท่ีพระเจา้แผน่ดินทรงประพฤติเป็น

หลกัธรรม ประจาํพระองคห์รือเป็นคุณธรรมประจาํตนของผูป้กครองบา้นเมือง ใหมี้ความเป็นไปโดยธรรม
และยงัประโยชน์สุขใหเ้กิดแก่ประชาชนจนเกิดความช่ืนชมยนิดีซ่ึงความจริงแลว้ไม่ไดจ้าํเพาะเจาะจงสาํหรับ
พระเจา้แผน่ดินหรือผูป้กครองแผน่ดินเท่านั้น บุคคลธรรมดา ศาสตร์พระราชาเพื่อความผาสุกของปวง
ประชา 

ศาสตร์พระราชา คือ องคค์วามรู้ในทุก ๆ ดา้นท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช
ทรงพระราชทานไวใ้หก้บัปวงชนชาวไทย โดยมีหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นรากฐานของชีวติและ
ความมัน่คงของแผน่ดิน เปรียบดงัเสาเขม็ของอาคารซ่ึงบา้นเรือนจะ 

มัน่คงหรือไม่ก็อยูท่ี่เสาเขม็ และทฤษฏีใหม่อนัเป็นหลกัการจดัการนํ้าและดินในท่ีดินขนาดเล็กเพื่อ
การพึ่งพาตนเอง ทั้งสองส่ิงน้ีเป็นหลกัสาํคญัท่ีจะสร้างความผาสุกและความเจริญใหก้บัประเทศชาติ 

 

6. แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

คาํสั่ง จงเลือกคาํตอบท่ีถูกท่ีสุด 

1. พระราชดาํรัสของพระมหากษตัริยคื์ออะไร 

ก. การปฏิบติัตน ข. คาํสั่งสอน 

ค. การทรงงาน ง. การประพฤติ 
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2. พระราชกรณียกิจ หมายถึงอะไร 
ก. การปฏิบติัตน ข. การเสด็จ 

ค. คาํสั่งสอน ง. หลกัการทรงงาน 

3. ทศพิธราชธรรมของ พระธรรมราชามีก่ีขอ้ 

ก. 8 ขอ้ ข. 10 ขอ้ 

ค. 12 ขอ้ ง. 9 ขอ้ 

4. ศาสตร์หมายถึงอะไร 

ก. การเรียน ข. ปรัชญา 
ค. ความรู้ ง. การท่องจาํ 

5. ศาสตร์ของพระราชาทางกล่าวถึงเร่ืองอะไร 
ก. นํ้า ข. ดิน 

ค. การเกษตร ง. ถูกทุกขอ้ 

6. จากภูผาสู่มหานทีพระองคท์รงกล่าวถึงเร่ืองอะไร 
ก. ตน้นํ้า ข. กลางนํ้า 
ค. ปลายนํ้า ง. ถูกทุกขอ้ 

7. ตน้นํ้า พระองคท์รงกล่าวถึงวธีิการจดัการนํ้าอยา่งไร 
ก. อนุรักษฟ้ื์นฟู ข. การกกัเก็บนํ้า จดัการใชป้ระโยชน์ 

ค. การบาํบดั ป้องกนั ง. การปล่อยนํ้าลงล่าง 
8. ทศพิธ ขอ้ใด กล่าวถึงความไม่โกรธ 

ก. มทัวะ ข. ตบะ 

ค. อวิหิงสา ง. อกัโกธะ 

9. โครงการแกม้ลิงทรงกล่าวถึงเร่ืองอะไร 
ก. นํ้า ข. ดิน 

ค. ป่าไม ้ง. การเกษตร 
10. ทฤษฏีใหม่แบ่งสัดส่วนไวอ้ยา่งไร 

ก. 20 : 30 : 50 ข. 20 : 20 : 20 : 20 : 20 

ค. 30 : 30 : 30 : 10 ง. 40 : 30 : 40 

7. เอกสารอา้งอิง (ข้ึนหนา้ใหม่) 
หนงัสือรายวชิาการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

8. ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหดั เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

คาํสั่ง จงเลือกคาํตอบท่ีถูกท่ีสุด 

 

1. พระราชดาํรัสของพระมหากษตัริยคื์ออะไร 

ก. การปฏิบติัตน ข. คาํสั่งสอน 

ค. การทรงงาน ง. การประพฤติ 

2. พระราชกรณียกิจ หมายถึงอะไร 
ก. การปฏิบติัตน ข. การเสด็จ 

ค. คาํสั่งสอน ง. หลกัการทรงงาน 

3. ทศพิธราชธรรมของ พระธรรมราชามีก่ีขอ้ 

ก. 8 ขอ้ ข. 10 ขอ้ 

ค. 12 ขอ้ ง. 9 ขอ้ 

4. ศาสตร์หมายถึงอะไร 

ก. การเรียน ข. ปรัชญา 
ค. ความรู้ ง. การท่องจาํ 

5. ศาสตร์ของพระราชาทางกล่าวถึงเร่ืองอะไร 
ก. นํ้า ข. ดิน 

ค. การเกษตร ง. ถูกทุกขอ้ 

6. จากภูผาสู่มหานทีพระองคท์รงกล่าวถึงเร่ืองอะไร 
ก. ตน้นํ้า ข. กลางนํ้า 
ค. ปลายนํ้า ง. ถูกทุกขอ้ 

7. ตน้นํ้า พระองคท์รงกล่าวถึงวธีิการจดัการนํ้าอยา่งไร 
ก. อนุรักษฟ้ื์นฟู ข. การกกัเก็บนํ้า จดัการใชป้ระโยชน์ 

ค. การบาํบดั ป้องกนั ง. การปล่อยนํ้าลงล่าง 
8. ทศพิธ ขอ้ใด กล่าวถึงความไม่โกรธ 

ก. มทัวะ ข. ตบะ 

ค. อวิหิงสา ง. อกัโกธะ 

9. โครงการแกม้ลิงทรงกล่าวถึงเร่ืองอะไร 
ก. นํ้า ข. ดิน 

ค. ป่าไม ้ง. การเกษตร 
10. ทฤษฏีใหม่แบ่งสัดส่วนไวอ้ยา่งไร 
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ก. 20 : 30 : 50 ข. 20 : 20 : 20 : 20 : 20 

ค. 30 : 30 : 30 : 10 ง. 40 : 30 : 40 

 

บันทกึหลังการสอน 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 

1.1 วนั เดือน ปี................สอนคร้ังท่ี........... สาขา/ชั้นปี ..................จาํนวนผูเ้รียน............

คน 

มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย
...........คน 

1.2 หวัขอ้เร่ือง/เน้ือหา สาระ : 

…………………….……………………...................................................

........ 

  สอนครบตามหวัขอ้เร่ืองในแผนฯ  สอนไม่ครบเน่ืองจาก
................................................. 

1.3 กิจกรรม/วธีิการสอน 

ครูแนะนาํและบอกจุดประสงค ์    ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 

  ทาํแบบทดสอบก่อนเรียน            ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

  ทาํแบบฝึกหดั/โจทยปั์ญหา          ทาํใบกิจกรรม/ใบงาน 

  อ่ืน
ระบุ)..............................................................................................................

...................... 

1.4 ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้: 
…..……………………………………………………………..…………

………….. 

2. ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ 

2.1 การวดัผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน : 

……………………………………….…………………… 

2.2 สมรรถนะท่ีผูเ้รียนไดรั้บ : 

.........................................................................................................2.3 

สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : 

..…………………………………………………………………… 
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2.4 ผลการสอนของครู: 
..………………………………………………………………….………

…………………………….. 

2.5 ปัญหาท่ีนาํไปสู่การวิจยั 
:……………………………..……………………....….…………………

……………………… 

3. แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน 
3.1 ผลการใชแ้ละปรับปรุงแผนการสอนคร้ังน้ี: 

…………………………………………………………………………. 

3.2 แนวทางพฒันาคุณภาพวธีิสอน/ส่ือ/การวดัผล/เอกสาร 
……………………………………………………………………

…………………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที 3 

รหสัวิชา 20001-1002 ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื           สอนคร้ังที 5-6      

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ ทฤษฎี 2 ชม.  

ปฏิบติั 4 ชม. 
ช่ือเร่ือง/งาน  โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ    

1. ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหน่วยการเรียน 

ประยกุตใ์ชศ้าสตร์พระราชาในการพฒันาตนเอง และพฒันาอาชีพเพื่อขจดัปัญหาความยากจน ลด
ความเหล่ือมลา้ในสังคม ร่วมปกป้องรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสภาพภูมิอากาศ สร้างความเป็นอยูท่ี่ดีดว้ย
ความร่วมมือของทุกภาคส่วนใหอ้ยูร่่วมกนัอยา่งสันติในสังคมท่ีสงบสุขอยา่งย ัง่ยนื 

2. อา้งอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ...........................สมรรถนะยอ่ย.....-....... 
1) เกณฑก์ารปฏิบติังาน...-. 

2) วธีิประเมิน........-........... 

3) หลกัฐานการปฏิบติังาน (Performance Evidence) 

4) หลกัฐานความรู้(Knowledge Evidence) 
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2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ- 

3. สมรรถนะประจาํหน่วย 

แสดงความรู้เก่ียวกบัปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 

4. จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

1. ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. สืบบแนวทางการใชชี้วิตอยา่งพอเพียงตามแบบฉบบัของในหลวงรัชกาลท่ี9 

3. วธีิปฏิบติัตนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
4. หลกัการของเศรษฐกิจพอเพียง 
5. ตวัอยา่งการนาํหลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 

5. สาระการเรียนรู้ 
เศรษฐกิจพอเพียงในกรอบแนวคิด ซ่ึงมุ่งใหทุ้กคนสามารถพึ่งพอตวัเองได ้รวมถึงการพฒันาใหดี้

ยิง่ข้ึนจนเกิดความย ัง่ยนื คาํวา่ พอเพียง คือ การดาํเนินชีวิตแบบทางสายกลางโดยตั้งอยูบ่นหลกัสาํคญั สาม
ประการคือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และมีภูมิคุม้กนัท่ีดี เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาท่ี
พระบาทสมเด็จพระปรมนทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มีพระราชดาํรัสแก่ชาวไทยนบัตั้งแต่พ.ศ. 2517 เพื่อ
เป็นแนวทางแกไ้ขวกิฤตการณ์ ทางการเงิน ในปีพ.ศ. 2540 ใหส้ามารถดาํรงอยูไ่ดอ้ยา่งมัน่คงและย ัง่ยนื 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนาํ 

1. ครูกล่าวเกร่ินนาํ แจง้วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้เร่ืองท่ีจะศึกษา ทาํขอ้ตกลงการจดัการเรียนการ
สอนการวดัผลประเมินผล 

2. ครูใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 

ขั้นสอน 

3. ครูนาํเสนอเร่ืองหลกัปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง ครูนาํภาพเศรษฐกิจพอเพียง ใหผู้เ้รียนศึกษา
แนวทาง 

ของในหลวงรัชกาลท่ี9 

4. ครูอธิบายความเป็นมาของเศรษฐกิจพอเพียง จากนั้นใหผู้เ้รียนร่วมกนัอภิปรายถึงแนวทาง
ปฏิบติัตาม 

หลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
5. ครูบรรยายในหวัขอ้ 

1.ความหมายของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
2. ความเป็นมาของหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
3. หลกัแนวคิดของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4. หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกบัทฤษฏีใหม่ตามแนวพระราชดาํริ 
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5. แนวทางการนอ้มนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นระดบั บุคคล ชุมชน 

สังคม และประเทศชาติ 

6. ครูแบ่งกลุ่มผูเ้รียนเป็นกลุ่มเท่า ๆ กนั เพื่อทาํกิจกรรมกลุ่ม เศรษฐกิจพอเพียง 
ขั้นสรุป 

7. ครูสรุปบทเรียนตามท่ีไดร่้วมกนัอภิปราย 

8. ครูสุ่มถามผูเ้รียนเก่ียวกบัความรู้ท่ีไดเ้รียนมา 
9. ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบท 

10. ทดสอบหลงัเรียนประจาํหน่วย 

11. ทาํใบงานประจาํหน่วย 
การบูรณาการกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

1. ความพอประมาณ 

- ระยะเวลาการทาํงานใบงาน แบบฝึกหดั เหมาะสมกบัเวลา 
2. ความมีเหตุผล 

- ผูเ้รียนพิจารณาเน้ือหา วเิคราะห์คาํถาม คาํตอบในการทาํแบบฝึกหดั และใบงาน 

3. การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี 

- การวางแผนรับผดิชอบในการทาํงานกลุ่ม 

4. เง่ือนไขความรู้ 
- ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

5. เง่ือนไขคุณธรรม 

- ผูเ้รียนมีมนุษยสัมพนัธ์ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ และความคิดสร้างสรรค์ 
การบูรณาการกบัมาตรฐานสถานศึกษา 3 ดี 

1. ดา้นประชาธิปไตย 
- ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นเลือกกลุ่มร่วมอภิปราย 
- ผูเ้รียนแสดงและรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

2. ดา้นคุณธรรม จริยธรรมและความเป็นไทย 

- ผูเ้รียนมีมนุษยส์ัมพนัธ์ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ และความมีวนิยั 

3. ดา้นภูมิคุม้กนัภยัจากยาเสพติด 

- ผูเ้รียนใชเ้วลาในการทาํงาน ทาํกิจกรรม คาํถามทา้ยบทส่งในสัปดาห์ถดัไป 

การวดัผลและประเมินผล 
ก่อนเรียน   1) ใชส้มุดบนัทึกเวลาเรียน ขานช่ือผูเ้รียนและตรวจการตรงต่อเวลา 

2) ทดสอบก่อนเรียน 
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ขณะเรียน   1) ใชแ้บบสังเกตพฤติกรรม สังเกตการตอบคาํถาม ความสนใจใฝ่รู้ความ
รับผดิชอบต่องานท่ีมอบหมาย การร่วมกิจกรรม 

หลงัเรียน  1) ทดสอบหลงัเรียน ใชเ้กณฑผ์า่น 50 % 

7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
หนงัสือเรียนวชิาการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

8. หลกัฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลกัฐานความรู้ 

1. บนัทึกการสอน 

2. ใบเช็กรายช่ือ 

8.2 หลกัฐานการปฏิบติังาน 

1. แผนจดัการเรียนรู้ 
9. การวดัและประเมินผล 

9.1 เกณฑก์ารปฏิบติังาน 

1. สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

2. ตรวจกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมนาํความรู้ 
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้ 

9.2 วธีิการประเมิน 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

2. แบบประเมินผลการเรียนรู้ 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. เกณฑผ์า่นการสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล ตอ้งไม่มีช่องปรับปรุง 
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้มีเกณฑผ์า่น 50% 

 

 

 

 

 

10. บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ขอ้สรุปหลงัการจดัการเรียนรู้ 

…………………………………………………………………

……………………………………………………………………... 
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10.2 ปัญหาท่ีพบ 

……………............................................................................ 

……………………………………………………………………..

10.3 แนวทางแกปั้ญหา 
……………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………….. 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ 3 หน่วยที 3 

รหสัวิชา 20001-1002 ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื           สอนคร้ังที 5-6      

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ ทฤษฎี 2 ชม.  

ปฏิบติั 4 ชม. 
ช่ือเร่ือง/งาน  โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ    

1. ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหน่วยการเรียน 

ประยกุตใ์ชศ้าสตร์พระราชาในการพฒันาตนเอง และพฒันาอาชีพเพื่อขจดัปัญหาความยากจน ลด
ความเหล่ือมลา้ในสังคม ร่วมปกป้องรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสภาพภูมิอากาศ สร้างความเป็นอยูท่ี่ดีดว้ย
ความร่วมมือของทุกภาคส่วนใหอ้ยูร่่วมกนัอยา่งสันติในสังคมท่ีสงบสุขอยา่งย ัง่ยนื 

2. อา้งอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

- 

3. สมรรถนะประจาํหน่วย 

แสดงความรู้เก่ียวกบัการพฒันาอยา่งย ัง่ยนืเพื่อพฒันาเอง ชุมชน สังคม ทอ้งถ่ิน เพื่อพฒันุณาพทอ้ง
ถ่ิน 

4. จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

1.อธิบาย.ประวติัความเป็นมาของโครงการอนัมาจากพระราชดาํริได้ 
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2.อธิบายลกัษณะโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริได้ 
3.อธิบายประเภทของโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 

4.อธิบาย.หลกัการดาํเนินงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริได้ 
5.อธิบายขั้นตอนการดาํเนินงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริได ้

 

 

5. เน้ือหาสาระ 

-ขั้นตอนการดาํเนินงานโครงการอนัเน่ืองจากพระราชดาํริและหลกัการการดาํเนินงานโครงการ
ความเป็นมาของโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ ดงัต่อไปน้ี 

     พระมหากรุณาธิคุณท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 9 ไดพ้ระราชทานแก่ปวงราษฎร
ไทยทั้งหลาย ในระยะตน้แห่งการเสด็จข้ึนเถลิงถวลัยสิริราชสมบติันั้น เป็นพระราชดาํริดา้นการแพทยแ์ละ
งานสังคมสงเคราะห์เป็นส่วนใหญ่ เน่ืองจากในระยะตน้รัชกาลนั้นกิจการดา้นการแพทยข์องไทยยงัไม่
เจริญกา้วหนา้เท่าท่ีควร และการบริการสาธารณสุขในชนบทยงัมิไดแ้พร่หลาย เฉกเช่นปัจจุบนัดว้ยความ
ห่วงใยในทุกขสุ์ข 

     โครงการพระราชดาํริท่ีนบัวา่เป็นโครงการพฒันาชนบทโครงการแรก เกิดข้ึนในปี พ.ศ. 

2495 โดยพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 9 ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้โปรดกระหม่อม 
พระราชทานรถบลูโดเซอร์ ใหห้น่วยตาํรวจตระเวนชายแดนค่ายนเรศวร ไปสร้างถนนเขา้ไปยงับา้นหว้ย
มงคล ตาํบลหินเหล็กไฟ (ปัจจุบนัคือ ตาํบลทบัใต)้ อาํเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบคิรีขนัธ์ เพื่อใหร้าษฎร
สามารถสัญจรไปมาและนาํผลผลิตออกมาจาํหน่ายยงัชุมชนภายนอกไดส้ะดวกข้ึน 

โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริสามารถจดัแบ่งเป็นประเภทของโครงการได ้8 ประเภท คือ 

1.โครงการพฒันาดา้นแหล่งนํ้า 
2.โครงการพฒันาดา้นการเกษตร 

3.โครงการพฒันาดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

4.โครงการพฒันาดา้นส่งเสริมอาชีพ 

5.โครงการพฒันาดา้นสาธารณสุข 

6.โครงการพฒันาดา้นคมนาคม/ส่ือสาร 
7.สวสัดิการสังคม/การศึกษา 
8.โครงการพฒันาแบบบูรณาการ/อ่ืนๆ 

6. แบบฝึกหดั/แบบทดสอบ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

จงเลอืกค าตอบทีถู่กต้องเพยีงข้อเดียว 
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๑. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ได้กล่าวถึงวธีิการท่ีพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรง
รับทราบปัญหาของราษฎร 

 ก. ทรงศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัสถานท่ีท่ีจะเสด็จฯ ล่วงหนา้ 

 ข. ทรงพิจารณาเส้นทางคมนาคม แหล่งนํ้า ภูมิประเทศ และพื้นท่ีเพาะปลูกตลอดเส้นทางเสด็จฯ 

 ค. ทรงมีพระราชปฏิสันถารกบัราษฎรท่ีมารับเสด็จตลอดเส้นทางเสด็จพระราชดาํเนิน 

 ง. ทรงใหข้า้ราชการส่วนกลางรายงานสถานการณ์ทุกวนั 

๒. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ใช่โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริแห่งแรกของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลย
เดชมหาราช บรมนาถบพิตร 

 ก. การนาํพนัธ์ุปลาหมอเทศมาเล้ียงในสระนํ้า 

 ข. การพระราชทานรถบุลโดเซอร์ใหส้ร้างถนนเขา้หมู่บา้นหว้ยมงคล 

 ค. การมีพระราชดาํริใหส้ร้างอ่างเก็บนํ้าเขาเต่า 

 ง. การจดัตั้งโครงการสวนจิตรลดา เป็นสถานท่ีทดลองและวจิยั 

๓. โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริทั้งหมด แบ่งออกเป็นก่ีประเภท 

 ก. ๕ ประเภท    ข. ๖ ประเภท 

 ค. ๗ ประเภท    ง. ๘ ประเภท 

๔. พนัธ์ุพืชใดต่อไปน้ีไม่ใช่พนัธ์ุพืชพระราชทานของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรม
นาถบพิตร 

 ก. พนัธ์ุพืชยางนา    ข. พนัธ์ุนาขา้วสาธิต 

 ค. พนัธ์ุขา้วโพดเล้ียงสัตว ์   ง. ปลูกป่าสาธิต 

๕. พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี ๙ ทรงเร่ิมพระราชดาํริเร่ืองฝนหลวงพระราชทานคร้ังแรกในปีใด 

 ก. พ.ศ. ๒๔๙๘ 

 ข. พ.ศ. ๒๕๑๕ 

 ค. พ.ศ. ๒๕๔๐ 

 ง. พ.ศ. ๒๕๔๘ 
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๖. โครงการใดต่อไปน้ีไม่ใช่โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริในรัชกาลปัจจุบนั 

 ก. โครงการก่อสร้างแกม้ลิงหว้ยใหญ่ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

 ข. โครงการปรับปรุงอ่างเก็บนํ้าหว้ยตา จงัหวดักาฬสินธ์ุ 

 ค. โครงการปรับปรุงอ่างเก็บนํ้าหว้ยตน้ยาง จงัหวดัเชียงราย 

 ง. โครงการก่อสร้างฝายบา้นเขาแดงพฒันา จงัหวดัจนัทบุรี 

๗. วตัถุประสงคท่ี์สาํคญัของการจดัตั้งศูนยก์ารศึกษาพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ คือขอ้ใด 

 ก. เพื่อทาํการศึกษาวจิยั และทดลองหาแนวทางการพฒันาท่ีเหมาะสม 

 ข. เพื่อเป็นแหล่งรวบรวมองคค์วามรู้และเผยแพร่แก่เจา้หนา้ท่ีและประชาชน 

 ค. เพื่อสร้างความร่วมมือระหวา่งหน่วยงานภาครัฐในการบูรณาการการพฒันา 

 ง. ถูกทุกขอ้ 

๘. ขอ้ใดกล่าวถึงแนวพระราชดาํริของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรในการ
ดูแลรักษาทรัพยากรป่าไม ้

 ก. การปลูกป่าแบบผสมผสาน 

 ข. การสร้างเข่ือนป้องกนัอุทกภยั 

 ค. การปลูกป่า ๓ อยา่ง ประโยชน์ ๔ อยา่ง 

 ง. การสร้างฝายชะลอนํ้า 

๙. พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงคิดคน้เคร่ืองยนตเ์ติมอากาศใน
รูปแบบใดเพื่อช่วยในการบาํบดันํ้าเสีย 

 ก. กงัหนันํ้าชยัพฒันา 

 ข. กงัหนัสปริงโรล 

 ค. กงัหนัพลงังานลม 

 ง. กงัหนันํ้าโซลาร์เซลล ์

๑๐. พระบาทสมเด็จพระวชิรเกลา้เจา้อยูห่วัทรงสืบสานแนวพระราชดาํริดา้นการบริหารจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มจากพระองคใ์ด 
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 ก. พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 

 ข. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 

 ค. พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยูห่วั 

 ง. พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
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7. เอกสารอา้งอิง (ข้ึนหนา้ใหม่) 
หนงัสือรายวชิาการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

8. ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหดั เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

เฉลยแบบทดสอบ 

จงเลอืกค าตอบทีถู่กต้องเพยีงข้อเดียว 

๑. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ได้กล่าวถึงวธีิการท่ีพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรง
รับทราบปัญหาของราษฎร 

 ก. ทรงศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัสถานท่ีท่ีจะเสด็จฯ ล่วงหนา้ 

 ข. ทรงพิจารณาเส้นทางคมนาคม แหล่งนํ้า ภูมิประเทศ และพื้นท่ีเพาะปลูกตลอดเส้นทางเสด็จฯ 

 ค. ทรงมีพระราชปฏิสันถารกบัราษฎรท่ีมารับเสด็จตลอดเส้นทางเสด็จพระราชดาํเนิน 

 ง. ทรงใหข้า้ราชการส่วนกลางรายงานสถานการณ์ทุกวนั 

๒. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ใช่โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริแห่งแรกของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลย
เดชมหาราช บรมนาถบพิตร 

 ก. การนาํพนัธ์ุปลาหมอเทศมาเล้ียงในสระนํ้า 

 ข. การพระราชทานรถบุลโดเซอร์ใหส้ร้างถนนเขา้หมู่บา้นหว้ยมงคล 

 ค. การมีพระราชดาํริใหส้ร้างอ่างเก็บนํ้าเขาเต่า 

 ง. การจดัตั้งโครงการสวนจิตรลดา เป็นสถานท่ีทดลองและวจิยั 

๓. โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริทั้งหมด แบ่งออกเป็นก่ีประเภท 

 ก. ๕ ประเภท    ข. ๖ ประเภท 

 ค. ๗ ประเภท    ง. ๘ ประเภท 

๔. พนัธ์ุพืชใดต่อไปน้ีไม่ใช่พนัธ์ุพืชพระราชทานของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรม
นาถบพิตร 

 ก. พนัธ์ุพืชยางนา    ข. พนัธ์ุนาขา้วสาธิต 

 ค. พนัธ์ุขา้วโพดเล้ียงสัตว ์   ง. ปลูกป่าสาธิต 

๕. พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี ๙ ทรงเร่ิมพระราชดาํริเร่ืองฝนหลวงพระราชทานคร้ังแรกในปีใด 
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 ก. พ.ศ. ๒๔๙๘ 

 ข. พ.ศ. ๒๕๑๕ 

 ค. พ.ศ. ๒๕๔๐ 

 ง. พ.ศ. ๒๕๔๘ 

๖. โครงการใดต่อไปน้ีไม่ใช่โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริในรัชกาลปัจจุบนั 

 ก. โครงการก่อสร้างแกม้ลิงหว้ยใหญ่ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

 ข. โครงการปรับปรุงอ่างเก็บนํ้าหว้ยตา จงัหวดักาฬสินธ์ุ 

 ค. โครงการปรับปรุงอ่างเก็บนํ้าหว้ยตน้ยาง จงัหวดัเชียงราย 

 ง. โครงการก่อสร้างฝายบา้นเขาแดงพฒันา จงัหวดัจนัทบุรี 

๗. วตัถุประสงคท่ี์สาํคญัของการจดัตั้งศูนยก์ารศึกษาพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ คือขอ้ใด 

 ก. เพื่อทาํการศึกษาวจิยั และทดลองหาแนวทางการพฒันาท่ีเหมาะสม 

 ข. เพื่อเป็นแหล่งรวบรวมองคค์วามรู้และเผยแพร่แก่เจา้หนา้ท่ีและประชาชน 

 ค. เพื่อสร้างความร่วมมือระหวา่งหน่วยงานภาครัฐในการบูรณาการการพฒันา 

 ง. ถูกทุกขอ้ 

๘. ขอ้ใดกล่าวถึงแนวพระราชดาํริของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรในการ
ดูแลรักษาทรัพยากรป่าไม ้

 ก. การปลูกป่าแบบผสมผสาน 

 ข. การสร้างเข่ือนป้องกนัอุทกภยั 

 ค. การปลูกป่า ๓ อยา่ง ประโยชน์ ๔ อยา่ง 

 ง. การสร้างฝายชะลอนํ้า 

๙. พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงคิดคน้เคร่ืองยนตเ์ติมอากาศใน
รูปแบบใดเพื่อช่วยในการบาํบดันํ้าเสีย 

 ก. กงัหนันํ้าชยัพฒันา 

 ข. กงัหนัสปริงโรล 
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 ค. กงัหนัพลงังานลม 

 ง. กงัหนันํ้าโซลาร์เซลล ์

๑๐. พระบาทสมเด็จพระวชิรเกลา้เจา้อยูห่วัทรงสืบสานแนวพระราชดาํริดา้นการบริหารจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มจากพระองคใ์ด 

 ก. พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 

 ข. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 

 ค. พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยูห่วั 

 ง. พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 

 

 

 

 

 

 

 

บันทกึหลังการสอน 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 

1.1 วนั เดือน ปี................สอนคร้ังท่ี........... สาขา/ชั้นปี ..................จาํนวนผูเ้รียน............

คน 

มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย
...........คน 

1.2 หวัขอ้เร่ือง/เน้ือหา สาระ : 

…………………….……………………...................................................

........ 

  สอนครบตามหวัขอ้เร่ืองในแผนฯ  สอนไม่ครบเน่ืองจาก
................................................. 

1.3 กิจกรรม/วธีิการสอน 

ครูแนะนาํและบอกจุดประสงค ์    ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 

  ทาํแบบทดสอบก่อนเรียน            ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

  ทาํแบบฝึกหดั/โจทยปั์ญหา          ทาํใบกิจกรรม/ใบงาน 
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  อ่ืน
ระบุ)..............................................................................................................

...................... 

1.4 ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้: 
…..……………………………………………………………..…………

………….. 

2. ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ 

2.1 การวดัผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน : 

……………………………………….…………………… 

2.2 สมรรถนะท่ีผูเ้รียนไดรั้บ : 

.........................................................................................................2.3 

สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : 

..…………………………………………………………………… 

2.4 ผลการสอนของครู: 
..………………………………………………………………….………

…………………………….. 

2.5 ปัญหาท่ีนาํไปสู่การวิจยั 
:……………………………..……………………....….…………………

……………………… 

3. แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน 
3.1 ผลการใชแ้ละปรับปรุงแผนการสอนคร้ังน้ี: 

……………………………………………………………………………                                                                 

3.2 แนวทางพฒันาคุณภาพวธีิสอน/ส่ือ/การวดัผล/เอกสาร 
…………………………………………………………………

………………………………………………………………………  
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที 4 

รหสัวิชา 20001-1002 ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื           สอนคร้ังที 7-8      

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ ทฤษฎี 2 ชม.  

ปฏิบติั 4 ชม. 
ช่ือเร่ือง/งาน การพฒันาอาชีพเพ่ือขจดัปัญหาวามยาจนลดความเล่ือมลํ้าในสงัคม    

 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ประยกุตใ์ชศ้าสตร์พระราชาในการพฒันาตนเอง และพฒันาอาชีพเพื่อขจดัปัญหาความยากจน ลดความ

เหล่ือมลา้ในสังคม ร่วมปกป้องรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสภาพภูมิอากาศ สร้างความเป็นอยูท่ี่ดีดว้ยความ  

ร่วมมือของทุกภาคส่วนให้อยูร่่วมกนัอยา่งสันติในสังคมท่ีสงบสุขอยา่งย ัง่ยนื 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานอาชีพ...........-......................สมรรถนะยอ่ย.....-....... 

1) เกณฑก์ารปฏิบติังาน...-. 

2) วธีิประเมิน........-........... 

3) หลกัฐานการปฏิบติังาน (Performance Evidence) 

4) หลกัฐานความรู้(Knowledge Evidence) 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ- 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 
แสดงความรู้เก่ียวกบั โครงการส่งเสริมการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

4. จุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
1. บอกความหมายของพระราชปณิธานได ้

2. อธิบายพระปฐมบรมราชโองการรัชกาลท่ี 10 สืบสานรักษา และต่อยอดพระราชปณิธาน 

รัชกาลท่ี9 ได ้

3. บอกพระราชปณิธาน 9 คาํสอนในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได้ 
4. สรุปสืบสานพระราชปณิธานพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช “พอ่แห่งแผน่ดิน” 

ได ้

5. สาระการเรียนรู้ 
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พระมหากษตัริยไ์ทยทรงคาํนึงถึงความอยูดี่มีสุขของประชาชน ดว้ยมีพระราชประสงคท่ี์จะ “สืบสาน
รักษา และต่อยอด” โครงการอนัเน่ืองจากพระราชดาํริและแนวพระราชดาํริต่าง ๆ ของพระปรมินทรมหาภูมิ 

พลอดุลยเดช บรมนาคบพิตร ในการบาํบดัทุกขแ์ละบาํรุงสุขใหแ้ก่ปวงชนชาวไทย และพฒันาประเทศชาติให้
เจริญกา้วหนา้สืบไป พระองคท์รงปฏิบติัพระราชกรณียกิจนอ้ยใหญ่เพื่อใหพ้สกนิกรมีความสุข 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้น า 

1. ครูกล่าวเกร่ินนาํ แจง้วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้เร่ืองท่ีจะศึกษา ทาํขอ้ตกลงการจดัการเรียนการ
สอน 

การวดัผลประเมินผล 

2. ครูใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 

ขัน้สอน 
3. ครูนาํเสนอเร่ืองหลกัปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง ครูนาํภาพเศรษฐกิจพอเพียง ใหผู้เ้รียนศึกษาแนวทาง

ของในหลวงรัชกาลท่ี9 

4. ครูอธิบายความเป็นมาของเศรษฐกิจพอเพียง จากนั้นใหผู้เ้รียนร่วมกนัอภิปรายถึงแนวทางปฏิบติัตาม 

หลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
5. ครูบรรยายในหวัขอ้ 

1.ความหมายของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
2. ความเป็นมาของหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
3. หลกัแนวคิดของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4. หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกบัทฤษฏีใหม่ตามแนวพระราชดาํริ 
5. แนวทางการนอ้มนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นระดบั บุคคล ชุมชน 

สังคม และประเทศชาติ 

6. ครูแบ่งกลุ่มผูเ้รียนเป็นกลุ่มเท่า ๆ กนั เพื่อทาํกิจกรรมกลุ่ม เศรษฐกิจพอเพียง 
ขัน้สรุป 

7. ครูสรุปบทเรียนตามท่ีไดร่้วมกนัอภิปราย 

8. ครูสุ่มถามผูเ้รียนเก่ียวกบัความรู้ท่ีไดเ้รียนมา 
9. ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบท 

10. ทดสอบหลงัเรียนประจาํหน่วย 

11. ทาํใบงานประจาํหน่วย 

การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 
1. ความพอประมาณ 



-47- 
 

 

 

- ระยะเวลาการทาํงานใบงาน แบบฝึกหดั เหมาะสมกบัเวลา 
2. ความมีเหตุผล 

- ผูเ้รียนพิจารณาเน้ือหา วเิคราะห์คาํถาม คาํตอบในการทาํแบบฝึกหดั และใบงาน 

3. การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี 

- การวางแผนรับผดิชอบในการทาํงานกลุ่ม 

4. เง่ือนไขความรู้ 
- ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

5. เง่ือนไขคุณธรรม 

- ผูเ้รียนมีมนุษยสัมพนัธ์ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ และความคิดสร้างสรรค์ 

การบูรณาการกับมาตรฐานสถานศึกษา 3 ดี 
1. ดา้นประชาธิปไตย 

- ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นเลือกกลุ่มร่วมอภิปราย 
- ผูเ้รียนแสดงและรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

2. ดา้นคุณธรรม จริยธรรมและความเป็นไทย 

- ผูเ้รียนมีมนุษยส์ัมพนัธ์ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ และความมีวนิยั 
3. ดา้นภูมิคุม้กนัภยัจากยาเสพติด 

- ผูเ้รียนใชเ้วลาในการทาํงาน ทาํกิจกรรม คาํถามทา้ยบทส่งในสัปดาห์ถดัไป 

การวัดผลและประเมนิผล 
ก่อนเรียน 1) ใชส้มุดบนัทึกเวลาเรียน ขานช่ือผูเ้รียนและตรวจการตรงต่อเวลา 
2) ทดสอบก่อนเรียน 

ขณะเรียน 1) ใชแ้บบสังเกตพฤติกรรม สังเกตการตอบคาํถาม ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ
ต่องานท่ีมอบหมาย การร่วมกิจกรรม 

หลงัเรียน 1) ทดสอบหลงัเรียน ใชเ้กณฑผ์า่น 50 % 

7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
หนงัสือเรียนวชิาการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลกัฐานความรู้ 

1. บนัทึกการสอน 

2. ใบเช็กรายช่ือ 

8.2 หลกัฐานการปฏิบติังาน 
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1. แผนจดัการเรียนรู้ 

9. การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑก์ารปฏิบติังาน 

1. สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

2. ตรวจกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมนาํความรู้ 
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้ 

 

9.2 วธีิการประเมิน 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

2. แบบประเมินผลการเรียนรู้ 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. เกณฑผ์า่นการสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล ตอ้งไม่มีช่องปรับปรุง 
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้มีเกณฑผ์า่น 50% 

10. บันทกึผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ขอ้สรุปหลงัการจดัการเรียนรู้ 

10.2 ปัญหาท่ีพบ 

10.3 แนวทางแกปั้ญหา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ 4 หน่วยที 4 

รหสัวิชา 20001-1002 ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื           สอนคร้ังที 7-8      
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ช่ือหน่วยการเรียนรู้ โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ ทฤษฎี 2 ชม.  

ปฏิบติั 4 ชม. 
ช่ือเร่ือง/งาน การพฒันาอาชีพเพ่ือขจดัปัญหาวามยาจนลดความเล่ือมลํ้าในสงัคม    

1. ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหน่วยการเรียน 

ประยกุตใ์ชศ้าสตร์พระราชาในการพฒันาตนเอง และพฒันาอาชีพเพื่อขจดัปัญหาความยากจน ลด
ความ 

เหล่ือมลา้ในสังคม ร่วมปกป้องรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสภาพภูมิอากาศ สร้างความเป็นอยูท่ี่ดี
ดว้ยความร่วมมือของทุกภาคส่วนใหอ้ยูร่่วมกนัอยา่งสันติในสังคมท่ีสงบสุขอยา่งย ัง่ยนื 

2. อา้งอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

- 

3. สมรรถนะประจาํหน่วย 

แสดงความรู้เก่ียวกบั โครงการส่งเสริมการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

4. จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

1. บอกความหมายของพระราชปณิธานได ้

2. อธิบายพระปฐมบรมราชโองการรัชกาลท่ี 10 สืบสานรักษา และต่อยอดพระราชปณิธาน 

รัชกาลท่ี9 ได ้

3. บอกพระราชปณิธาน 9 คาํสอนในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได้ 
4. สรุปสืบสานพระราชปณิธานพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช “พอ่แห่ง 
แผน่ดิน” ได ้

5. เน้ือหาสาระ 

ความหมายของพระราชปณิธาน 

พระราชปณิธาน (Royal wish) คือ การตั้ง ความปรารถนา ยกตวัอยา่ง โครงการป่ารักษน์ํ้าเป็น
พระราช 

ปณิธานของสมเด็จพระบรมราชินีนาค ท่ีจะสร้างความชุ่มช้ืนแก่ผนืแผน่ดินอีสาน พระราชปณิธาน 
คือ การตั้งความปรารถนา 

พระปฐมบรมราชโองการรัชกาลท่ี 10 สืบสานรักษา และต่อยอดพระราชปณิธานรัชกาลท่ี9 

พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกลา้เจา้อยูห่วั ทรงดาํเนินตาม
รอยพระยคุลบาท “พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร” ท่ี
ทรงให้ 

ความสาํคญักบั “นํ้า” ซ่ึงถือเป็นปัจจยัหลกัในการดาํรงชีวติ และการประกอบอาชีพของพสกนิกร 
โดยเร่ิมตน้จาก 

การพฒันาแหล่งนํ้า การก่อสร้างอ่างเก็บนํ้า ฝาย แกม้ลิง บ่อเก็บนํ้า ท่อระบายนํ้า ระบบส่งนํ้า 
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พระราชปณิธาน 9 คาํสอนในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

1. ความเพียร 
2. ความพอดี 

3. ความรู้ตน 

4. คนเราจะตอ้งรับและจะตอ้งให้ 
5. อ่อนโยน แต่ไม่อ่อนแอ 

6. พดูจริง ทาํจริง 
7. หนงัสือเป็นออมสิน 

8. ความซ่ือสัตย ์
9. การเอาชนะใจตน 

สืบสานพระราชปณิธานพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช “พอ่แห่งแผน่ดิน” 

โครงการส่วนพระองคส์วนจิตรลดา 
โครงการปลูกป่าถาวร 

โครงการแกม้ลิง 
โครงการฝนหลวงทรงจดัตั้ง มูลนิธิชยัพฒันา 
มูลนิธิโครงการหลวง 
แนวพระราชดาํริเศรษฐกิจพอเพียง 
"เศรษฐกิจพอเพียง" เป็นแนวพระราชดาํริท่ีพระราชทาน มานานกวา่ 30 ปีซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีตั้งอยูบ่น 

รากฐานของวฒันธรรมไทย เป็นแนวทางการพฒันาขั้นพื้นฐานท่ีตั้งอยูบ่นทางสายกลาง และความไม่
ประมาทซ่ึง 

คาํนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุมีผล การสร้างภูมิคุม้กนัในตวัเอง 
1. ทาํงานโดยไม่มีขอ้แม ้

2. ทาํทุกงานใหมี้ประสิทธิภาพ 

3. เอาใจใส่กบัทุกงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

4. มีความขยนั 
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6. แบบฝึกหดั/แบบทดสอบ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

คาํสั่ง จงเลือกคาํตอบท่ีถูกท่ีสุด 

1. กษตัริยใ์นสมยัรัตนโกสินทร์อยูใ่นราชวงศใ์ด 

ก. ราชวงศสุ์พรรณภูมิ ข. ราชวงศสุ์โขทยั 
ค. ราชวงศพ์ระร่วง ง. ราชวงศจ์กัรี 

2 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9พระองคไ์ดรั้บการถวายสามญัญนามวา่อยา่งไร 
ก. พระปิยมหาราช ข. สมเด็จพระภทัรมหาราช 

ค.พระมหาธีรราชเจา้ ง. สมเด็จพระมหาธรรมาธิราชเจา้ 
3. ขอ้ใดคือคุณสมบติัของบุคคลสาํคญั 

ก. คุณงามความดี ข. ความสามารถ 

ค. ความเสียสละ ง. ความเป็นผูน้าํ 
4. ขอ้ใดเป็นประโยชน์ของการศึกษาประวติัศาสตร์บุคคลสาํคญั 

ก. เพื่อเป็นแบบอยา่งในการดาํเนินชีวติ 

ข. เพื่อความรํานึกถึงอดีต 

ค. เพื่อความอิสระ 

ง. เพื่อความสนุกสนาน 

5. ขอ้ใดคือปฐมบรมราชโองการของพระมหากษตัริยรั์ชกาลท่ี9 เม่ือทรงเสด็จข้ึนครองราชย ์

ก. พฒันาประเทศใหอ้ยูดี่กินดี 

ข. สร้างประเทศใหเ้จริญทดัเทียมกบันานาอารยประเทศ 

ค. ครองแผน่ดินโดยธรรมเพื่อประโยชน์สุขของชาวสยาม 

ง. ถูกทุกขอ้ 

6. ขอ้ใดไม่ใช่งานพระราชนิพนธ์ของในหลวงรัชกาลท่ี9 

ก. อิเหนา ข. คุณทองแดง 
ค. พระมหาชนก ง. นายจนัทร์ผูปิ้ดทองหลงัพระ 

 

7. จากการท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9 ทรงปฏิบติัพระราชกรณียกิจอยา่งยาวนาน 
พระองคไ์ดรั้บการถวายพระราชสมญัญานามวา่อยา่งไร 

ก. สมเด็จพระภทัรมหาราช ข. พระมหาธีรราชเจา้ 
ค. สมเด็จพระมหาธรรมาธิราชเจา้ ง. พระปิยมหาราช 

8. โครงการส่วนพระองคจิ์ตรลดาเป็นโครงการท่ีพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9 ทรงทดลองเร่ืองใด 

ก. การวจิยัแกปั้ญหาเร่ืองฝนแลง้ 
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ข. การทดลองเร่ืองการแพทยส์าธารณสุข 

ค. การศึกษาทดลองเร่ืองการเกษตร เช่น ปลูกขา้ว 

ง. การวิจยัทดลองแกปั้ญหาเร่ืองกฏหมาย 

9. มูลนิธิใดของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9 ทรงสนบัสนุนดา้นการศึกษาบณัฑิต
ไทย 

ก. มูลนิธิอานนัทมหิดล ข. มูลนิธิชยัพฒันา 
ค. มูลนิธิกระจกเงา ง. โครงการหลวง 

10. มูลนิธิชยัพฒันาถูกนาํไปใชป้ระโยชน์ในดา้นใด 

ก. กาํจดัขยะและวชัพืช 

ข. วดินํ้าเขา้แปลงเกษตร 
ค. เติมอากาศเขา้ไปในนํ้าเสียใหก้ลายเป็นนํ้าดี 

ง. ทาํฝางกั้นนํ้า 
 

7. เอกสารอา้งอิง (ข้ึนหนา้ใหม่) 
หนงัสือรายวชิาการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

8. ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหดั เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

คาํสั่ง จงเลือกคาํตอบท่ีถูกท่ีสุด 

1. กษตัริยใ์นสมยัรัตนโกสินทร์อยูใ่นราชวงศใ์ด 

ก. ราชวงศสุ์พรรณภูมิ ข. ราชวงศสุ์โขทยั 
ค. ราชวงศพ์ระร่วง ง. ราชวงศจ์กัรี 
2 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9พระองคไ์ดรั้บการถวายสามญัญนามวา่อยา่งไร 

ก. พระปิยมหาราช ข. สมเด็จพระภทัรมหาราช 

ค.พระมหาธีรราชเจา้ ง. สมเด็จพระมหาธรรมาธิราชเจา้ 
3. ขอ้ใดคือคุณสมบติัของบุคคลสาํคญั 

ก. คุณงามความดี ข. ความสามารถ 

ค. ความเสียสละ ง. ความเป็นผูน้าํ 
4. ขอ้ใดเป็นประโยชน์ของการศึกษาประวติัศาสตร์บุคคลสาํคญั 

ก. เพื่อเป็นแบบอยา่งในการดาํเนินชีวติ 

ข. เพื่อความรํานึกถึงอดีต 

ค. เพื่อความอิสระ 

ง. เพื่อความสนุกสนาน 
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5. ขอ้ใดคือปฐมบรมราชโองการของพระมหากษตัริยรั์ชกาลท่ี9 เม่ือทรงเสด็จข้ึนครองราชย ์

ก. พฒันาประเทศใหอ้ยูดี่กินดี 

ข. สร้างประเทศใหเ้จริญทดัเทียมกบันานาอารยประเทศ 

ค. ครองแผน่ดินโดยธรรมเพื่อประโยชน์สุขของชาวสยาม 

ง. ถูกทุกขอ้ 

6. ขอ้ใดไม่ใช่งานพระราชนิพนธ์ของในหลวงรัชกาลท่ี9 

ก. อิเหนา ข. คุณทองแดง 
ค. พระมหาชนก ง. นายจนัทร์ผูปิ้ดทองหลงัพระ 

7. จากการท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9 ทรงปฏิบติัพระราชกรณียกิจอยา่งยาวนาน 
พระองคไ์ดรั้บการถวายพระราชสมญัญานามวา่อยา่งไร 

ก. สมเด็จพระภทัรมหาราช ข. พระมหาธีรราชเจา้ 
ค. สมเด็จพระมหาธรรมาธิราชเจา้ ง. พระปิยมหาราช 

8. โครงการส่วนพระองคจิ์ตรลดาเป็นโครงการท่ีพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9 ทรงทดลองเร่ืองใด 

ก. การวจิยัแกปั้ญหาเร่ืองฝนแลง้ 
ข. การทดลองเร่ืองการแพทยส์าธารณสุข 

ค. การศึกษาทดลองเร่ืองการเกษตร เช่น ปลูกขา้ว 

ง. การวิจยัทดลองแกปั้ญหาเร่ืองกฏหมาย 

9. มูลนิธิใดของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9 ทรงสนบัสนุนดา้นการศึกษาบณัฑิต
ไทย 

ก. มูลนิธิอานนัทมหิดล ข. มูลนิธิชยัพฒันา 
ค. มูลนิธิกระจกเงา ง. โครงการหลวง 

10. มูลนิธิชยัพฒันาถูกนาํไปใชป้ระโยชน์ในดา้นใด 

ก. กาํจดัขยะและวชัพืช 

ข. วดินํ้าเขา้แปลงเกษตร 
ค. เติมอากาศเขา้ไปในนํ้าเสียใหก้ลายเป็นนํ้าดี 

ง. ทาํฝางกั้นนํ้า 
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บันทกึหลังการสอน 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1.1 วนั เดือน ปี................สอนคร้ังท่ี........... สาขา/ชั้นปี ..................จาํนวนผูเ้รียน

............คน 

มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย
...........คน 

1.2 หวัขอ้เร่ือง/เน้ือหา สาระ : 

…………………….……………………...................................................

........ 

 สอนครบตามหวัขอ้เร่ืองในแผนฯ  สอนไม่ครบเน่ืองจาก
................................................. 

1.3 กิจกรรม/วธีิการสอน 

 ครูแนะนาํและบอกจุดประสงค ์  ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 

 ทาํแบบทดสอบก่อนเรียน  ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

 ทาํแบบฝึกหดั/โจทยปั์ญหา  ทาํใบกิจกรรม/ใบงาน 

 อ่ืน
ระบุ)..............................................................................................................

...................... 

1.4 ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้: 
…..……………………………………………………………..…………

………….. 

2. ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ 

2.1 การวดัผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน : 

……………………………………….…………………… 
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2.2 สมรรถนะท่ีผูเ้รียนไดรั้บ 

......................................................................................................... 

2.3 สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : 

..……………………………………………………………………… 

2.4 ผลการสอนของครู: 
..………………………………………………………………….………

…………………………….. 

2.5 ปัญหาท่ีนาํไปสู่การวิจยั 
:……………………………..……………………....….…………………

……………………… 

3. แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน 
3.1 ผลการใชแ้ละปรับปรุงแผนการสอนคร้ังน้ี: 

…………………………………………………………………………. 

3.2 แนวทางพฒันาคุณภาพวธีิสอน/ส่ือ/การ 
วดัผล/เอกสาร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที 5 

รหสัวิชา 20001-1002 ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื           สอนคร้ังที 9-10      

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ ทฤษฎี 2 ชม.  

ปฏิบติั 4 ชม. 
ช่ือเร่ือง/งาน การร่วมปกป้องรักษาธรรมชาติและภูมิอากาศ 

 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
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ประยกุตใ์ชศ้าสตร์พระราชาในการพฒันาตนเอง และพฒันาอาชีพเพื่อขจดัปัญหาความยากจน ลดความ
เหล่ือมลา้ในสังคม ร่วมปกป้องรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสภาพภูมิอากาศ สร้างความเป็นอยูท่ี่ดีดว้ยความ  
ร่วมมือของทุกภาคส่วนให้อยูร่่วมกนัอยา่งสันติในสังคมท่ีสงบสุขอยา่งย ัง่ยนื 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานอาชีพ...........-......................สมรรถนะยอ่ย.....-....... 

1) เกณฑก์ารปฏิบติังาน...-. 

2) วธีิประเมิน........-........... 

3) หลกัฐานการปฏิบติังาน (Performance Evidence) 

4) หลกัฐานความรู้(Knowledge Evidence) 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ- 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 
แสดงความรู้เก่ียวกบั โครงการส่งเสริมการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

4. จุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
1. บอกความหมายของพระราชปณิธานได ้

2. อธิบายพระปฐมบรมราชโองการรัชกาลท่ี 10 สืบสานรักษา และต่อยอดพระราชปณิธาน 

รัชกาลท่ี9 ได ้

3. บอกพระราชปณิธาน 9 คาํสอนในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได ้

4. สรุปสืบสานพระราชปณิธานพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช “พอ่แห่งแผน่ดิน” 

ได ้

5. สาระการเรียนรู้ 
พระมหากษตัริยไ์ทยทรงคาํนึงถึงความอยูดี่มีสุขของประชาชน ดว้ยมีพระราชประสงคท่ี์จะ “สืบสาน

รักษา และต่อยอด” โครงการอนัเน่ืองจากพระราชดาํริและแนวพระราชดาํริต่าง ๆ ของพระปรมินทรมหาภูมิ 

พลอดุลยเดช บรมนาคบพิตร ในการบาํบดัทุกขแ์ละบาํรุงสุขใหแ้ก่ปวงชนชาวไทย และพฒันาประเทศชาติให้
เจริญกา้วหนา้สืบไป พระองคท์รงปฏิบติัพระราชกรณียกิจนอ้ยใหญ่เพื่อใหพ้สกนิกรมีความสุข 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้น า 

1. ครูกล่าวเกร่ินนาํ แจง้วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้เร่ืองท่ีจะศึกษา ทาํขอ้ตกลงการจดัการเรียนการ
สอน 

การวดัผลประเมินผล 
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2. ครูใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 

ขัน้สอน 
3. ครูนาํเสนอเร่ืองหลกัปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง ครูนาํภาพเศรษฐกิจพอเพียง ใหผู้เ้รียนศึกษาแนวทาง

ของในหลวงรัชกาลท่ี9 

4. ครูอธิบายความเป็นมาของเศรษฐกิจพอเพียง จากนั้นใหผู้เ้รียนร่วมกนัอภิปรายถึงแนวทางปฏิบติัตาม 

หลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
5. ครูบรรยายในหวัขอ้ 

1.ความหมายของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
2. ความเป็นมาของหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
3. หลกัแนวคิดของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4. หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกบัทฤษฏีใหม่ตามแนวพระราชดาํริ 
5. แนวทางการนอ้มนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นระดบั บุคคล ชุมชน 

สังคม และประเทศชาติ 

6. ครูแบ่งกลุ่มผูเ้รียนเป็นกลุ่มเท่า ๆ กนั เพื่อทาํกิจกรรมกลุ่ม เศรษฐกิจพอเพียง 
ขัน้สรุป 

7. ครูสรุปบทเรียนตามท่ีไดร่้วมกนัอภิปราย 

8. ครูสุ่มถามผูเ้รียนเก่ียวกบัความรู้ท่ีไดเ้รียนมา 
9. ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบท 

10. ทดสอบหลงัเรียนประจาํหน่วย 

11. ทาํใบงานประจาํหน่วย 

การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 
1. ความพอประมาณ 

- ระยะเวลาการทาํงานใบงาน แบบฝึกหดั เหมาะสมกบัเวลา 
2. ความมีเหตุผล 

- ผูเ้รียนพิจารณาเน้ือหา วเิคราะห์คาํถาม คาํตอบในการทาํแบบฝึกหดั และใบงาน 

3. การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี 

- การวางแผนรับผดิชอบในการทาํงานกลุ่ม 

4. เง่ือนไขความรู้ 
- ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

5. เง่ือนไขคุณธรรม 

- ผูเ้รียนมีมนุษยสัมพนัธ์ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ และความคิดสร้างสรรค์ 
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การบูรณาการกับมาตรฐานสถานศึกษา 3 ดี 
1. ดา้นประชาธิปไตย 

- ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นเลือกกลุ่มร่วมอภิปราย 
- ผูเ้รียนแสดงและรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

2. ดา้นคุณธรรม จริยธรรมและความเป็นไทย 

- ผูเ้รียนมีมนุษยส์ัมพนัธ์ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ และความมีวนิยั 
3. ดา้นภูมิคุม้กนัภยัจากยาเสพติด 

- ผูเ้รียนใชเ้วลาในการทาํงาน ทาํกิจกรรม คาํถามทา้ยบทส่งในสัปดาห์ถดัไป 

การวัดผลและประเมนิผล 
ก่อนเรียน 1) ใชส้มุดบนัทึกเวลาเรียน ขานช่ือผูเ้รียนและตรวจการตรงต่อเวลา 
2) ทดสอบก่อนเรียน 

ขณะเรียน 1) ใชแ้บบสังเกตพฤติกรรม สังเกตการตอบคาํถาม ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ
ต่องานท่ีมอบหมาย การร่วมกิจกรรม 

หลงัเรียน 1) ทดสอบหลงัเรียน ใชเ้กณฑผ์า่น 50 % 

7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
หนงัสือเรียนวชิาการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลกัฐานความรู้ 

1. บนัทึกการสอน 

2. ใบเช็กรายช่ือ 

8.2 หลกัฐานการปฏิบติังาน 

1. แผนจดัการเรียนรู้ 

9. การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑก์ารปฏิบติังาน 

1. สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

2. ตรวจกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมนาํความรู้ 
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้ 

 

9.2 วธีิการประเมิน 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
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2. แบบประเมินผลการเรียนรู้ 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. เกณฑผ์า่นการสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล ตอ้งไม่มีช่องปรับปรุง 
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้มีเกณฑผ์า่น 50% 

10. บันทกึผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ขอ้สรุปหลงัการจดัการเรียนรู้ 

10.2 ปัญหาท่ีพบ 

10.3 แนวทางแกปั้ญหา 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่5 หน่วยที 5 

รหสัวิชา 20001-1002 ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื           สอนคร้ังที 9-10      

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ ทฤษฎี 2 ชม.  

ปฏิบติั 4 ชม. 
ช่ือเร่ือง/งาน การร่วมปกป้องรักษาธรรมชาติและภูมิอากาศ 

1. ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหน่วยการเรียน 

ประยกุตใ์ชศ้าสตร์พระราชาในการพฒันาตนเอง และพฒันาอาชีพเพื่อขจดัปัญหาความยากจน ลด
ความ 

เหล่ือมลา้ในสังคม ร่วมปกป้องรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสภาพภูมิอากาศ สร้างความเป็นอยูท่ี่ดี
ดว้ยความร่วมมือของทุกภาคส่วนใหอ้ยูร่่วมกนัอยา่งสันติในสังคมท่ีสงบสุขอยา่งย ัง่ยนื 

2. อา้งอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

- 
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3. สมรรถนะประจาํหน่วย 

แสดงความรู้เก่ียวกบั โครงการส่งเสริมการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

4. จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

1. บอกความหมายของพระราชปณิธานได ้

2. อธิบายพระปฐมบรมราชโองการรัชกาลท่ี 10 สืบสานรักษา และต่อยอดพระราชปณิธานรัชกาลท่ี
9 ได ้

3. บอกพระราชปณิธาน 9 คาํสอนในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได ้

4. สรุปสืบสานพระราชปณิธานพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช “พอ่แห่ง 
แผน่ดิน” ได ้

5. เน้ือหาสาระ 

ความหมายของพระราชปณิธาน 

พระราชปณิธาน (Royal wish) คือ การตั้ง ความปรารถนา ยกตวัอยา่ง โครงการป่ารักษน์ํ้าเป็น
พระราช 

ปณิธานของสมเด็จพระบรมราชินีนาค ท่ีจะสร้างความชุ่มช้ืนแก่ผนืแผน่ดินอีสาน พระราชปณิธาน 
คือ การตั้งความปรารถนา 

พระปฐมบรมราชโองการรัชกาลท่ี 10 สืบสานรักษา และต่อยอดพระราชปณิธานรัชกาลท่ี9 

พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกลา้เจา้อยูห่วั ทรงดาํเนินตาม
รอยพระยคุลบาท “พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร” ท่ี
ทรงให้ 

ความสาํคญักบั “นํ้า” ซ่ึงถือเป็นปัจจยัหลกัในการดาํรงชีวติ และการประกอบอาชีพของพสกนิกร 
โดยเร่ิมตน้จาก 

การพฒันาแหล่งนํ้า การก่อสร้างอ่างเก็บนํ้า ฝาย แกม้ลิง บ่อเก็บนํ้า ท่อระบายนํ้า ระบบส่งนํ้า 
พระราชปณิธาน 9 คาํสอนในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

1. ความเพียร 
2. ความพอดี 

3. ความรู้ตน 

4. คนเราจะตอ้งรับและจะตอ้งให้ 
5. อ่อนโยน แต่ไม่อ่อนแอ 

6. พดูจริง ทาํจริง 
7. หนงัสือเป็นออมสิน 

8. ความซ่ือสัตย ์
9. การเอาชนะใจตน 
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สืบสานพระราชปณิธานพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช “พอ่แห่งแผน่ดิน” 

โครงการปลูกหญา้แฝก 

โครงการปลูกป่าทดแทน 

โครงการแกปั้ญหาดินเคม็ 

โครงการฝนหลวงทรงจดัตั้ง มูลนิธิชยัพฒันา 
มูลนิธิโครงการหลวง 
กงัหงันํ้าชยัพฒันา 
แกลง้ดิน 

"เศรษฐกิจพอเพียง" เป็นแนวพระราชดาํริท่ีพระราชทาน มานานกวา่ 30 ปีซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีตั้งอยูบ่น 

รากฐานของวฒันธรรมไทย เป็นแนวทางการพฒันาขั้นพื้นฐานท่ีตั้งอยูบ่นทางสายกลาง และความไม่
ประมาทซ่ึง 

คาํนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุมีผล การสร้างภูมิคุม้กนัในตวัเอง 
1. ทาํงานโดยไม่มีขอ้แม ้

2. ทาํทุกงานใหมี้ประสิทธิภาพ 

3. เอาใจใส่กบัทุกงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

4. มีความขยนั 

6. แบบฝึกหดั/แบบทดสอบ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

คาํสั่ง จงเลือกคาํตอบท่ีถูกท่ีสุด 

1. ปัจจยัใดท่ีนาํมาสู่โครงการฝนหลวงพระราชทาน 

ก. ภาวะนํ้าเคม็ ข. การขาดแคลนนํ้าฝน 

ค. การคุกครามของภยัคอมมิวนิสต ์ง. ความทนัสมยัทดัเทียมกนั 

2 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9พระองคไ์ดรั้บการถวายสามญัญนามวา่อยา่งไร 
ก. พระปิยมหาราช ข. สมเด็จพระภทัรมหาราช 

ค.พระมหาธีรราชเจา้ ง. สมเด็จพระมหาธรรมาธิราชเจา้ 
3. ขอ้ใดคือคุณสมบติัของบุคคลสาํคญั 

ก. คุณงามความดี ข. ความสามารถ 

ค. ความเสียสละ ง. ความเป็นผูน้าํ 
4. ขอ้ใดเป็นประโยชน์ของการศึกษาประวติัศาสตร์บุคคลสาํคญั 

ก. เพื่อเป็นแบบอยา่งในการดาํเนินชีวติ 

ข. เพื่อความรํานึกถึงอดีต 

ค. เพื่อความอิสระ 
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ง. เพื่อความสนุกสนาน 

5. ขอ้ใดคือปฐมบรมราชโองการของพระมหากษตัริยรั์ชกาลท่ี9 เม่ือทรงเสด็จข้ึนครองราชย ์

ก. พฒันาประเทศใหอ้ยูดี่กินดี 

ข. สร้างประเทศใหเ้จริญทดัเทียมกบันานาอารยประเทศ 

ค. ครองแผน่ดินโดยธรรมเพื่อประโยชน์สุขของชาวสยาม 

ง. ถูกทุกขอ้ 

6. ขอ้ใดไม่ใช่งานพระราชนิพนธ์ของในหลวงรัชกาลท่ี9 

ก. อิเหนา ข. คุณทองแดง 
ค. พระมหาชนก ง. นายจนัทร์ผูปิ้ดทองหลงัพระ 

 

7. จากการท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9 ทรงปฏิบติัพระราชกรณียกิจอยา่งยาวนาน 
พระองคไ์ดรั้บการถวายพระราชสมญัญานามวา่อยา่งไร 

ก. สมเด็จพระภทัรมหาราช ข. พระมหาธีรราชเจา้ 
ค. สมเด็จพระมหาธรรมาธิราชเจา้ ง. พระปิยมหาราช 

8. โครงการส่วนพระองคจิ์ตรลดาเป็นโครงการท่ีพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9 ทรงทดลองเร่ืองใด 

ก. การวจิยัแกปั้ญหาเร่ืองฝนแลง้ 
ข. การทดลองเร่ืองการแพทยส์าธารณสุข 

ค. การศึกษาทดลองเร่ืองการเกษตร เช่น ปลูกขา้ว 

ง. การวิจยัทดลองแกปั้ญหาเร่ืองกฏหมาย 

9. มูลนิธิใดของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9 ทรงสนบัสนุนดา้นการศึกษาบณัฑิต
ไทย 

ก. มูลนิธิอานนัทมหิดล ข. มูลนิธิชยัพฒันา 
ค. มูลนิธิกระจกเงา ง. โครงการหลวง 

10. มูลนิธิชยัพฒันาถูกนาํไปใชป้ระโยชน์ในดา้นใด 

ก. กาํจดัขยะและวชัพืช 

ข. วดินํ้าเขา้แปลงเกษตร 
ค. เติมอากาศเขา้ไปในนํ้าเสียใหก้ลายเป็นนํ้าดี 

ง. ทาํฝางกั้นนํ้า 
 

7. เอกสารอา้งอิง (ข้ึนหนา้ใหม่) 
หนงัสือรายวชิาการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

8. ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหดั เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

คาํสั่ง จงเลือกคาํตอบท่ีถูกท่ีสุด 

1. กษตัริยใ์นสมยัรัตนโกสินทร์อยูใ่นราชวงศใ์ด 

ก. ราชวงศสุ์พรรณภูมิ ข. ราชวงศสุ์โขทยั 
ค. ราชวงศพ์ระร่วง ง. ราชวงศจ์กัรี 
2 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9พระองคไ์ดรั้บการถวายสามญัญนามวา่อยา่งไร 

ก. พระปิยมหาราช ข. สมเด็จพระภทัรมหาราช 

ค.พระมหาธีรราชเจา้ ง. สมเด็จพระมหาธรรมาธิราชเจา้ 
3. ขอ้ใดคือคุณสมบติัของบุคคลสาํคญั 

ก. คุณงามความดี ข. ความสามารถ 

ค. ความเสียสละ ง. ความเป็นผูน้าํ 
4. ขอ้ใดเป็นประโยชน์ของการศึกษาประวติัศาสตร์บุคคลสาํคญั 

ก. เพื่อเป็นแบบอยา่งในการดาํเนินชีวติ 

ข. เพื่อความรํานึกถึงอดีต 

ค. เพื่อความอิสระ 

ง. เพื่อความสนุกสนาน 

5. ขอ้ใดคือปฐมบรมราชโองการของพระมหากษตัริยรั์ชกาลท่ี9 เม่ือทรงเสด็จข้ึนครองราชย ์

ก. พฒันาประเทศใหอ้ยูดี่กินดี 

ข. สร้างประเทศใหเ้จริญทดัเทียมกบันานาอารยประเทศ 

ค. ครองแผน่ดินโดยธรรมเพื่อประโยชน์สุขของชาวสยาม 

ง. ถูกทุกขอ้ 

6. ขอ้ใดไม่ใช่งานพระราชนิพนธ์ของในหลวงรัชกาลท่ี9 

ก. อิเหนา ข. คุณทองแดง 
ค. พระมหาชนก ง. นายจนัทร์ผูปิ้ดทองหลงัพระ 

7. จากการท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9 ทรงปฏิบติัพระราชกรณียกิจอยา่งยาวนาน 
พระองคไ์ดรั้บการถวายพระราชสมญัญานามวา่อยา่งไร 

ก. สมเด็จพระภทัรมหาราช ข. พระมหาธีรราชเจา้ 
ค. สมเด็จพระมหาธรรมาธิราชเจา้ ง. พระปิยมหาราช 

8. โครงการส่วนพระองคจิ์ตรลดาเป็นโครงการท่ีพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9 ทรงทดลองเร่ืองใด 

ก. การวจิยัแกปั้ญหาเร่ืองฝนแลง้ 
ข. การทดลองเร่ืองการแพทยส์าธารณสุข 

ค. การศึกษาทดลองเร่ืองการเกษตร เช่น ปลูกขา้ว 
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ง. การวิจยัทดลองแกปั้ญหาเร่ืองกฏหมาย 

9. มูลนิธิใดของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี9 ทรงสนบัสนุนดา้นการศึกษาบณัฑิต
ไทย 

ก. มูลนิธิอานนัทมหิดล ข. มูลนิธิชยัพฒันา 
ค. มูลนิธิกระจกเงา ง. โครงการหลวง 

10. มูลนิธิชยัพฒันาถูกนาํไปใชป้ระโยชน์ในดา้นใด 

ก. กาํจดัขยะและวชัพืช 

ข. วดินํ้าเขา้แปลงเกษตร 
ค. เติมอากาศเขา้ไปในนํ้าเสียใหก้ลายเป็นนํ้าดี 

ง. ทาํฝางกั้นนํ้า 

บันทกึหลังการสอน 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 

1.1 วนั เดือน ปี................สอนคร้ังท่ี........... สาขา/ชั้นปี ..................จาํนวนผูเ้รียน
............คน 

มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย
...........คน 

1.2 หวัขอ้เร่ือง/เน้ือหา สาระ : 

…………………….……………………...................................................

........ 

 สอนครบตามหวัขอ้เร่ืองในแผนฯ  สอนไม่ครบเน่ืองจาก
................................................. 

1.3 กิจกรรม/วธีิการสอน 

 ครูแนะนาํและบอกจุดประสงค ์  ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 

 ทาํแบบทดสอบก่อนเรียน  ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

 ทาํแบบฝึกหดั/โจทยปั์ญหา  ทาํใบกิจกรรม/ใบงาน 

 อ่ืน
ระบุ)..............................................................................................................

...................... 

1.4 ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้: 
…..……………………………………………………………..…………

………….. 
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2. ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ 
2.1 การวดัผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน : 

……………………………………….…………………… 

2.2 สมรรถนะท่ีผูเ้รียนไดรั้บ 

......................................................................................................... 

2.3 สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : 

..……………………………………………………………………… 

2.4 ผลการสอนของครู: 
..………………………………………………………………….………

…………………………….. 

2.5 ปัญหาท่ีนาํไปสู่การวิจยั 
:……………………………..……………………....….…………………

……………………… 

3. แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน 
3.1 ผลการใชแ้ละปรับปรุงแผนการสอนคร้ังน้ี: 

…………………………………………………………………………. 

3.2 แนวทางพฒันาคุณภาพวธีิสอน/ส่ือ/การ 
วดัผล/เอกสาร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที 6 

รหสัวิชา 20001-1002 ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื           สอนคร้ังที 11-12      

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ ทฤษฎี 2 ชม.  

ปฏิบติั 4 ชม. 
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ช่ือเร่ือง/งาน การพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชน และสงัคม เพ่ิอคุณภาพชีวิตท่ีย ัง่ยนื 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ประยกุตใ์ชค้วามรู้เก่ียวกบัโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริในการพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคม

เพื่อคุณชีวิตท่ีย ัง่ยนื 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานอาชีพ...........-......................สมรรถนะยอ่ย.....-....... 

1) เกณฑก์ารปฏิบติังาน...-. 

2) วธีิประเมิน........-........... 

3) หลกัฐานการปฏิบติังาน (Performance Evidence) 

4) หลกัฐานความรู้(Knowledge Evidence) 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ- 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 
แสดงความรู้และหลกัคิดเก่ียวกบั โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริในการพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและ

สังคมเพื่อคุณชีวติท่ีย ัง่ยนื 

 

4. จุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
1. อธิบายโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริในการพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคมเพื่อคุณชีวิตท่ี

ย ัง่ยนืได ้

2.วเิคราะห์จุดประสงคข์องโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริในการพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคม
เพื่อคุณชีวิตท่ีย ัง่ยนืได ้

3. ประยกุตใ์ชโ้ครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริในการพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคมเพื่อคุณชีวิตท่ี
ย ัง่ยนื 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
 โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริในการพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคมเพื่อคุณชีวติท่ีย ัง่ยนื และความ
เป็นมาของศุนยศึ์กษาการพฒันาอนัเน่ืองจากพระราชดาํริ 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้น า 
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1. ครูกล่าวเกร่ินนาํ แจง้วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้เร่ืองท่ีจะศึกษา ทาํขอ้ตกลงการจดัการเรียนการ
สอน 

การวดัผลประเมินผล 

2. ครูใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 

ขัน้สอน 
3. ครูนาํเสนอเร่ืองหลกัปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง ครูนาํภาพเศรษฐกิจพอเพียง ใหผู้เ้รียนศึกษาแนวทาง

ของในหลวงรัชกาลท่ี9 

4. ครูอธิบายความเป็นมาของศูนยศึ์กษาการพฒันาอนัเน่ืองจากพระราชดาํริ 

 5.ครูนาํเสนอเร่ืองโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริในการพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคมเพื่อคุณ
ชีวติท่ีย ัง่ยนื 

 
6. แนวทางการนอ้มนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นระดบั บุคคล ชุมชน 

สังคม และประเทศชาติ 

7. ครูแบ่งกลุ่มผูเ้รียนเป็นกลุ่มเท่า ๆ กนั เพื่อทาํกิจกรรมกลุ่ม โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริใน
การพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคมเพื่อคุณชีวติท่ีย ัง่ยนื 

ขัน้สรุป 
7. ครูสรุปบทเรียนตามท่ีไดร่้วมกนัอภิปราย 

8. ครูสุ่มถามผูเ้รียนเก่ียวกบัความรู้ท่ีไดเ้รียนมา 
9. ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบท 

10. ทดสอบหลงัเรียนประจาํหน่วย 
11. ทาํใบงานประจาํหน่วย 

โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริในการพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคมเพื่อคุณชีวติท่ีย ัง่ยนื 

1. ความพอประมาณ 

- ระยะเวลาการทาํงานใบงาน แบบฝึกหดั เหมาะสมกบัเวลา 
2. ความมีเหตุผล 

- ผูเ้รียนพิจารณาเน้ือหา วเิคราะห์คาํถาม คาํตอบในการทาํแบบฝึกหดั และใบงาน 

3. การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี 

- การวางแผนรับผดิชอบในการทาํงานกลุ่ม 

4. เง่ือนไขความรู้ 
- ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริในการพฒันาทอ้งถ่ิน 

ชุมชนและสังคมเพื่อคุณชีวติท่ีย ัง่ยนื 

5. เง่ือนไขคุณธรรม 
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- ผูเ้รียนมีมนุษยสัมพนัธ์ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ และความคิดสร้างสรรค์ 

การบูรณาการกับมาตรฐานสถานศึกษา 3 ดี 

1. ดา้นประชาธิปไตย 
- ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นเลือกกลุ่มร่วมอภิปราย 
- ผูเ้รียนแสดงและรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

2. ดา้นคุณธรรม จริยธรรมและความเป็นไทย 

- ผูเ้รียนมีมนุษยส์ัมพนัธ์ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ และความมีวนิยั 
3. ดา้นภูมิคุม้กนัภยัจากยาเสพติด 

- ผูเ้รียนใชเ้วลาในการทาํงาน ทาํกิจกรรม คาํถามทา้ยบทส่งในสัปดาห์ถดัไป 

การวัดผลและประเมนิผล 

ก่อนเรียน 1) ใชส้มุดบนัทึกเวลาเรียน ขานช่ือผูเ้รียนและตรวจการตรงต่อเวลา 
2) ทดสอบก่อนเรียน 

ขณะเรียน 1) ใชแ้บบสังเกตพฤติกรรม สังเกตการตอบคาํถาม ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ
ต่องานท่ีมอบหมาย การร่วมกิจกรรม 

หลงัเรียน 1) ทดสอบหลงัเรียน ใชเ้กณฑผ์า่น 50 % 

7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
หนงัสือเรียนวชิาการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลกัฐานความรู้ 

1. บนัทึกการสอน 

2. ใบเช็กรายช่ือ 

8.2 หลกัฐานการปฏิบติังาน 

1. แผนจดัการเรียนรู้ 

9. การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑก์ารปฏิบติังาน 

1. สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

2. ตรวจกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมนาํความรู้ 
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้ 

 

9.2 วธีิการประเมิน 



-69- 
 

 

 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

2. แบบประเมินผลการเรียนรู้ 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. เกณฑผ์า่นการสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล ตอ้งไม่มีช่องปรับปรุง 
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้มีเกณฑผ์า่น 50% 

10. บันทกึผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ขอ้สรุปหลงัการจดัการเรียนรู้ 

10.2 ปัญหาท่ีพบ 

10.3 แนวทางแกปั้ญหา 
 

 

ใบความรู้ที่ 6 หน่วยที 6 

รหสัวิชา 20001-1002 ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื           สอนคร้ังที 11-12      

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ ทฤษฎี 2 ชม.  

ปฏิบติั 4 ชม. 
ช่ือเร่ือง/งาน การพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชน และสงัคม เพ่ิอคุณภาพชีวิตท่ีย ัง่ยนื 

 

1.ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหน่วยการเรียน 

ประยกุตใ์ชค้วามรู้เก่ียวกบัโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริในการพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคม
เพื่อคุณชีวิตท่ีย ัง่ยนื 

2. อา้งอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

- 

3. สมรรถนะประจาํหน่วย 

แสดงความรู้เก่ียวกบั โครงการส่งเสริมการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

4. จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริในการพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคมเพื่อคุณชีวิตท่ี
ย ัง่ยนืได ้

2.วเิคราะห์จุดประสงคข์องโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริในการพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคม
เพื่อคุณชีวิตท่ีย ัง่ยนืได ้

3. ประยกุตใ์ชโ้ครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริในการพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคมเพื่อคุณชีวิตท่ี
ย ัง่ยนื 

 

 

5. เน้ือหาสาระ 
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โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริในการพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคมเพื่อคุณชีวติท่ีย ัง่ยนื และความ
เป็นมาของศุนยศึ์กษาการพฒันาอนัเน่ืองจากพระราชดาํริ 

 

พระราชปณิธาน 9 คาํสอนในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

1. ความเพียร 
2. ความพอดี 

3. ความรู้ตน 

4. คนเราจะตอ้งรับและจะตอ้งให้ 
5. อ่อนโยน แต่ไม่อ่อนแอ 

6. พดูจริง ทาํจริง 
7. หนงัสือเป็นออมสิน 

8. ความซ่ือสัตย ์
9. การเอาชนะใจตน 

สืบสานพระราชปณิธานพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช “พอ่แห่งแผน่ดิน” 

9.1.ศูนยก์ารศึกษาการพฒันาเขาหินสอนอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ จงัหวดัฉะเชิงเทรา 
9.2.ศูนยก์ารศึกษาการพฒันาหว้ยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ จงัหวดัเพชรบุรี 

9.3.ศูนยก์ารศึกษาการพฒันาคงักระเบนอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ จงัหวดัจนัทบุรี 
9.4.ศูนยก์ารศึกษาการพฒันาภูพานอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ จงัหวดัสกลนคร 

 

 

"เศรษฐกิจพอเพียง" เป็นแนวพระราชดาํริท่ีพระราชทาน มานานกวา่ 30 ปีซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีตั้งอยูบ่น 

รากฐานของวฒันธรรมไทย เป็นแนวทางการพฒันาขั้นพื้นฐานท่ีตั้งอยูบ่นทางสายกลาง และความไม่
ประมาทซ่ึง 

คาํนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุมีผล การสร้างภูมิคุม้กนัในตวัเอง 
1. ทาํงานโดยไม่มีขอ้แม ้

2. ทาํทุกงานใหมี้ประสิทธิภาพ 

3. เอาใจใส่กบัทุกงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

4. มีความขยนั 

 

บันทกึหลังการสอน 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
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1.1 วนั เดือน ปี................สอนคร้ังท่ี........... สาขา/ชั้นปี ..................จาํนวนผูเ้รียน
............คน 

มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย
...........คน 

1.2 หวัขอ้เร่ือง/เน้ือหา สาระ : 

…………………….……………………...................................................

........ 

 สอนครบตามหวัขอ้เร่ืองในแผนฯ  สอนไม่ครบเน่ืองจาก
................................................. 

1.3 กิจกรรม/วธีิการสอน 

 ครูแนะนาํและบอกจุดประสงค ์  ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 

 ทาํแบบทดสอบก่อนเรียน  ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

 ทาํแบบฝึกหดั/โจทยปั์ญหา  ทาํใบกิจกรรม/ใบงาน 

 อ่ืน
ระบุ)..............................................................................................................

...................... 

1.4 ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้: 
…..……………………………………………………………..…………

………….. 

2. ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ 

2.1 การวดัผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน : 

……………………………………….…………………… 

2.2 สมรรถนะท่ีผูเ้รียนไดรั้บ 

......................................................................................................... 

2.3 สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : 

..……………………………………………………………………… 

2.4 ผลการสอนของครู: 
..………………………………………………………………….………

…………………………….. 

2.5 ปัญหาท่ีนาํไปสู่การวิจยั 
:……………………………..……………………....….…………………

……………………… 
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3. แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน 
3.1 ผลการใชแ้ละปรับปรุงแผนการสอนคร้ังน้ี: 

…………………………………………………………………………. 

3.2 แนวทางพฒันาคุณภาพวธีิสอน/ส่ือ/การ 
วดัผล/เอกสาร 
 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที 7 

รหสัวิชา 20001-1002 ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื           สอนคร้ังที 13-15      

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ แนวคิดและเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 5 มิติ ทฤษฎี 3 ชม.  

ปฏิบติั 6 ชม. 
ช่ือเร่ือง/งาน แนวคิดและเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 5 มิติ 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ประยกุตใ์ชค้วามรู้เก่ียวกบัแนวคิดและเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 5 มิติ เพื่อร่วมพฒันาทาง สังคม 

เศรษฐกิจและส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนื 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานอาชีพ...........-......................สมรรถนะยอ่ย.....-....... 

1) เกณฑก์ารปฏิบติังาน...-. 

2) วธีิประเมิน........-........... 

3) หลกัฐานการปฏิบติังาน (Performance Evidence) 

4) หลกัฐานความรู้(Knowledge Evidence) 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ- 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 
3.1.แสดงความรู้และหลกัคิดเก่ียวกบัแนวคิดและเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 5 มิติ  

3.2.แสดงความรู้และหลกัคิดเก่ียวกบั เร่ืองหลกัปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง 
 

4. จุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
1. อธิบายหลกัคิดเก่ียวกบัแนวคิดและเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 5 มิติ  

2.ปฎิบติัตามหลกัปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง 
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3. ประยกุตใ์ชแ้นวคิดและเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนื5 มิติ เป็นแนวทางในการดาํเนินชีวติและงาน
อาชีพ 

 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
 ความหมายและหลกัการสาํคญัของการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื และเป้าหมายการพฒันาอยา่งย ัง่ยนืรวมไปถึง
หลกัปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้น า 

1. ครูกล่าวเกร่ินนาํ แจง้วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้เร่ืองท่ีจะศึกษา ทาํขอ้ตกลงการจดัการเรียนการ
สอน 

การวดัผลประเมินผล 

2. ครูใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 

ขัน้สอน 
3. ครูนาํเสนอเร่ืองหลกัปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง ครูนาํภาพเศรษฐกิจพอเพียง ใหผู้เ้รียนศึกษาแนวทาง

ของในหลวงรัชกาลท่ี9 

4. ครูอธิบายความเป็นมาและความหมายและหลกัการสาํคญัของการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

ในการพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคมเพื่อคุณชีวติท่ีย ัง่ยืน 

 
6. แนวทางการนอ้มนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นระดบั บุคคล ชุมชน 

สังคม และประเทศชาติ 

7. ครูแบ่งกลุ่มผูเ้รียนเป็นกลุ่มเท่า ๆ กนั เพื่อทาํกิจกรรมกลุ่ม โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริใน
การพฒันาทอ้งถ่ิน ชุมชนและสังคมเพื่อคุณชีวติท่ีย ัง่ยนื 

ขัน้สรุป 

7. ครูสรุปบทเรียนตามท่ีไดร่้วมกนัอภิปราย 

8. ครูสุ่มถามผูเ้รียนเก่ียวกบัความรู้ท่ีไดเ้รียนมา 
9. ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบท 

10. ทดสอบหลงัเรียนประจาํหน่วย 

11. ทาํใบงานประจาํหน่วย 
5. เง่ือนไขคุณธรรม 

- ผูเ้รียนมีมนุษยสัมพนัธ์ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ และความคิดสร้างสรรค์ 
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การบูรณาการกับมาตรฐานสถานศึกษา 3 ดี 
1. ดา้นประชาธิปไตย 

- ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นเลือกกลุ่มร่วมอภิปราย 
- ผูเ้รียนแสดงและรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

2. ดา้นคุณธรรม จริยธรรมและความเป็นไทย 

- ผูเ้รียนมีมนุษยส์ัมพนัธ์ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ และความมีวนิยั 
3. ดา้นภูมิคุม้กนัภยัจากยาเสพติด 

- ผูเ้รียนใชเ้วลาในการทาํงาน ทาํกิจกรรม คาํถามทา้ยบทส่งในสัปดาห์ถดัไป 

การวัดผลและประเมนิผล 
ก่อนเรียน 1) ใชส้มุดบนัทึกเวลาเรียน ขานช่ือผูเ้รียนและตรวจการตรงต่อเวลา 
2) ทดสอบก่อนเรียน 

ขณะเรียน 1) ใชแ้บบสังเกตพฤติกรรม สังเกตการตอบคาํถาม ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ
ต่องานท่ีมอบหมาย การร่วมกิจกรรม 

หลงัเรียน 1) ทดสอบหลงัเรียน ใชเ้กณฑผ์า่น 50 % 

7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
หนงัสือเรียนวชิาการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลกัฐานความรู้ 

1. บนัทึกการสอน 

2. ใบเช็กรายช่ือ 

8.2 หลกัฐานการปฏิบติังาน 

1. แผนจดัการเรียนรู้ 

9. การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑก์ารปฏิบติังาน 

1. สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

2. ตรวจกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมนาํความรู้ 
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้ 

 

9.2 วธีิการประเมิน 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
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2. แบบประเมินผลการเรียนรู้ 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. เกณฑผ์า่นการสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล ตอ้งไม่มีช่องปรับปรุง 
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้มีเกณฑผ์า่น 50% 

10. บันทกึผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ขอ้สรุปหลงัการจดัการเรียนรู้ 

10.2 ปัญหาท่ีพบ 

10.3 แนวทางแกปั้ญหา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ 7 หน่วยที 7 

รหสัวิชา 20001-1002 ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื           สอนคร้ังที 13-15     

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ แนวคิดและเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 5 มิติ ทฤษฎี 3 ชม.  

ปฏิบติั 6 ชม. 
ช่ือเร่ือง/งาน แนวคิดและเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 5 มิติ 

 

1.ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหน่วยการเรียน 

 ประยกุตใ์ชค้วามรู้เก่ียวกบัแนวคิดและเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 5 มิติ เพื่อร่วมพฒันาทาง 
สังคม เศรษฐกิจและส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนื 

 

2. อา้งอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

- 

3. สมรรถนะประจาํหน่วย 

 3.1.แสดงความรู้และหลกัคิดเก่ียวกบัแนวคิดและเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 5 มิติ  

3.2.แสดงความรู้และหลกัคิดเก่ียวกบั เร่ืองหลกัปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง 
 

4. จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
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1. อธิบายหลกัคิดเก่ียวกบัแนวคิดและเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 5 มิติ  

2.ปฎิบติัตามหลกัปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง 
3. ประยกุตใ์ชแ้นวคิดและเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนื5 มิติ เป็นแนวทางในการดาํเนินชีวติและงาน

อาชีพ 

 

5. เน้ือหาสาระ 

สหประชาชาติไดแ้บ่งเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนืเป็น 5 กลุ่มหรือ5มิติเรียกง่ายๆวา่ 5psไดแ้ก่มิติการ
พฒันาคน มิติเศรษฐกิจและความมัน่คัง่  มิติส่ิงแวดลอ้ม มิติสันติภาพและความยติุธรรม และมิติความเป็น
หุน้ส่วนการพฒันา 

 5.1.ความหมายของการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

 5.2.หลกัการสาํคญัของพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

 5.3.แนวคิดและเป้าหมายการพฒันาท่ีย ั้งยนื5มิติ 

 5.4.การพฒันาอยา่งย ัง่ยนืของประเทศไทศ 

 5.5.ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกบัเป้าหมาบการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

 

พระราชปณิธาน 9 คาํสอนในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

1. ความเพียร 
2. ความพอดี 

3. ความรู้ตน 

4. คนเราจะตอ้งรับและจะตอ้งให้ 
5. อ่อนโยน แต่ไม่อ่อนแอ 

6. พดูจริง ทาํจริง 
7. หนงัสือเป็นออมสิน 

8. ความซ่ือสัตย ์
9. การเอาชนะใจตน 

สืบสานพระราชปณิธานพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช “พอ่แห่งแผน่ดิน” 

 

 

"เศรษฐกิจพอเพียง" เป็นแนวพระราชดาํริท่ีพระราชทาน มานานกวา่ 30 ปีซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีตั้งอยูบ่น 

รากฐานของวฒันธรรมไทย เป็นแนวทางการพฒันาขั้นพื้นฐานท่ีตั้งอยูบ่นทางสายกลาง และความไม่
ประมาทซ่ึง 

คาํนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุมีผล การสร้างภูมิคุม้กนัในตวัเอง 
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1. ทาํงานโดยไม่มีขอ้แม ้

2. ทาํทุกงานใหมี้ประสิทธิภาพ 

3. เอาใจใส่กบัทุกงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

4. มีความขยนั 

6. เอกสารอา้งอิง  
หนงัสือรายวชิาการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

 

 

บันทกึหลังการสอน 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1.1 วนั เดือน ปี................สอนคร้ังท่ี........... สาขา/ชั้นปี ..................จาํนวนผูเ้รียน

............คน 

มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย
...........คน 

1.2 หวัขอ้เร่ือง/เน้ือหา สาระ : 

…………………….……………………...................................................

........ 

 สอนครบตามหวัขอ้เร่ืองในแผนฯ  สอนไม่ครบเน่ืองจาก
................................................. 

 
1.3 กิจกรรม/วธีิการสอน 

 ครูแนะนาํและบอกจุดประสงค ์  ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 

 ทาํแบบทดสอบก่อนเรียน  ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

 ทาํแบบฝึกหดั/โจทยปั์ญหา  ทาํใบกิจกรรม/ใบงาน 

 อ่ืน
ระบุ)..............................................................................................................

...................... 

1.4 ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้: 
…..……………………………………………………………..…………

………….. 

2. ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ 
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2.1 การวดัผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน : 

……………………………………….…………………… 

2.2 สมรรถนะท่ีผูเ้รียนไดรั้บ 

......................................................................................................... 

2.3 สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : 

..……………………………………………………………………… 

2.4 ผลการสอนของครู: 
..………………………………………………………………….………

…………………………….. 

2.5 ปัญหาท่ีนาํไปสู่การวิจยั 
:……………………………..……………………....….…………………

……………………… 

 

 

3. แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน 
3.1 ผลการใชแ้ละปรับปรุงแผนการสอนคร้ังน้ี: 

…………………………………………………………………………. 

3.2 แนวทางพฒันาคุณภาพวธีิสอน/ส่ือ/การ 
วดัผล/เอกสาร 
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1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
โลกาภิวตัน์เป็นยคุท่ีมีการใชว้ทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละวธีิการจดัการสมยัใหม่ เช่นการคมนาคมขนส่ง 

การติดต่อส่ือสาร เพื่อใหค้นในสถานท่ีนั้นๆ สามารถดาํเนินกิจการไดอ้ยา่งรวดเร็ว สะดวกมีคุณภาพและมี
ประสิทธิภาพ โดยตอ้งคาํนึงถึงคุณธรรม จริยธรรม การร่วมกนัรับผดิชอบต่อสภาพสังคมและสภาพแวดลอ้ม ซ่ึง
อาศยัโมเดลเศรษฐกิจสู่การพฒันาท่ีย ั้งยนื ซ่ึงจะพฒันาเศรษฐกิจ3 มิติไปพร้อม 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานอาชีพ...........-......................สมรรถนะยอ่ย.....-....... 

1) เกณฑก์ารปฏิบติังาน...-. 

2) วธีิประเมิน........-........... 

3) หลกัฐานการปฏิบติังาน (Performance Evidence) 

4) หลกัฐานความรู้(Knowledge Evidence) 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ- 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 
3.1.แสดงความรู้เก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวตัน์  

3.2.แสดงความรู้เก่ียวกบัแนวทางการปรับตวัให้เขา้กบักระแสโลกาภิวตัน์ โมเดล BCG 

3.3.แสดงทกัษะท่ีจาํเป็นในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

 

4. จุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
1. อธิบายการปรับตวักบัการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวตัน์ 

2.ใชแ้นวทางการปรับตวัเขา้กบัการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวตัน์ โมเดล BCG 

3. ประยกุตใ์ชแ้นวทางการปรับตวัเขา้กบัการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวตัน์ในชีวติประจาํวนัและ
งานอาชีพ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที 8 

รหสัวิชา 20001-1002 ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื           สอนคร้ังที 16-17      

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ การปรับตวัเขา้กบัการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวตัน์ ทฤษฎี 2 ชม.  

ปฏิบติั 4 ชม. 
ช่ือเร่ือง/งาน การปรับตวัเขา้กบัการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวตัน์ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 1.ความหมายของโลกาภิวตัน์ 
 2.ระเบียบโลกใหม่ 
 3.แนวทางการปรับตวัใหเ้ขา้กบักระแสโลกาภิวตัน์ โมเดล BCG 

 4.ทกัษะท่ีจาํเป็นในการเรียนในศตวรรษท่ี 21 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้น า 

1. ครูกล่าวเกร่ินนาํ แจง้วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้เร่ืองท่ีจะศึกษา ทาํขอ้ตกลงการจดัการเรียนการ
สอน 

การวดัผลประเมินผล 

2. ครูใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 

ขัน้สอน 
3. ครูนาํเสนอความหมายของโลกาภิวตัน์ ระเบียบโลกใหม่ 
4. ครูอธิบายแนวทางการปรับตวัใหเ้ขา้กบักระแสโลกาภิวตัน์ โมเดล BCG 

5ครูนาํเสนอ.ทกัษะท่ีจาํเป็นในการเรียนในศตวรรษท่ี 21 

 
6. ครูแบ่งกลุ่มผูเ้รียนเป็นกลุ่มเท่า ๆ กนั เพื่อทาํกิจกรรมกลุ่ม แนวทางการปรับตวัให้เขา้กบักระแส

โลกาภิวตัน์ โมเดล BCG 

 

ขัน้สรุป 
7. ครูสรุปบทเรียนตามท่ีไดร่้วมกนัอภิปราย 

8. ครูสุ่มถามผูเ้รียนเก่ียวกบัความรู้ท่ีไดเ้รียนมา 
9. ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบท 

10. ทดสอบหลงัเรียนประจาํหน่วย 

11. ทาํใบงานประจาํหน่วย 
 

 

5. เง่ือนไขคุณธรรม 

- ผูเ้รียนมีมนุษยสัมพนัธ์ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ และความคิดสร้างสรรค์ 
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การบูรณาการกับมาตรฐานสถานศึกษา 3 ดี 
1. ดา้นประชาธิปไตย 

- ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นเลือกกลุ่มร่วมอภิปราย 
- ผูเ้รียนแสดงและรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

2. ดา้นคุณธรรม จริยธรรมและความเป็นไทย 

- ผูเ้รียนมีมนุษยส์ัมพนัธ์ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ และความมีวนิยั 
3. ดา้นภูมิคุม้กนัภยัจากยาเสพติด 

- ผูเ้รียนใชเ้วลาในการทาํงาน ทาํกิจกรรม คาํถามทา้ยบทส่งในสัปดาห์ถดัไป 

การวัดผลและประเมนิผล 
ก่อนเรียน 1) ใชส้มุดบนัทึกเวลาเรียน ขานช่ือผูเ้รียนและตรวจการตรงต่อเวลา 
2) ทดสอบก่อนเรียน 

ขณะเรียน 1) ใชแ้บบสังเกตพฤติกรรม สังเกตการตอบคาํถาม ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบ
ต่องานท่ีมอบหมาย การร่วมกิจกรรม 

หลงัเรียน 1) ทดสอบหลงัเรียน ใชเ้กณฑผ์า่น 50 % 

7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
หนงัสือเรียนวชิาการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 

8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลกัฐานความรู้ 

1. บนัทึกการสอน 

2. ใบเช็กรายช่ือ 

8.2 หลกัฐานการปฏิบติังาน 

1. แผนจดัการเรียนรู้ 

9. การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑก์ารปฏิบติังาน 

1. สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

2. ตรวจกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมนาํความรู้ 
3. ตรวจแบบประเมินผลการเรียนรู้ 

 

9.2 วธีิการประเมิน 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
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2. แบบประเมินผลการเรียนรู้ 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. เกณฑผ์า่นการสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล ตอ้งไม่มีช่องปรับปรุง 
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้มีเกณฑผ์า่น 50% 

10. บันทกึผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ขอ้สรุปหลงัการจดัการเรียนรู้ 

10.2 ปัญหาท่ีพบ 

10.3 แนวทางแกปั้ญหา 
 

 

 

 

 

 

 

 

1.ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหน่วยการเรียน 

ประยกุตใ์ชค้วามรู้เก่ียวกบัโมเดล BCG เพื่อปรับตวัเขา้กบัการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกภิ
วตัน์: โมเดล BCG อยา่งย ัง่ยนื  

2.อา้งอิงมาตรฐาน / เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ  
 - 

3.สาระการเรียนรู้ 
1)ความหมายของโลกาภิวตัน์ 
2)โลกาภิวฒัน์ 

3)ระเบียบโลกใหม่ (New World Order)  

4.สมรรถนะประจาํหน่วย 

1)แสดงความรู เก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวตัน์ 

2)แสดงความรู้เก่ียวกบัแนวทางการปรับตวัใหเ้ขา้กบักระแสโลกาภิวตัน์: โมเดล BCG 

3)แสดงทกัษะท่ีจาํเป็นของการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี  

 

ใบความรู้ที่ 8 หน่วยที 8 

รหสัวิชา 20001-1002 ช่ือวิชา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื           สอนคร้ังที 16-17     

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ การปรับตวัเขา้กบัการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวตัน์ ทฤษฎี 2 ชม.  

ปฏิบติั 4 ชม. 
ช่ือเร่ือง/งาน การปรับตวัเขา้กบัการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวตัน์ 
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5.จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

ดา้นความรู้ (Knowledge) 

1)อธิบายการปรับตวัเขา้กบัการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวตัน์ได ้

ดา้นทกัษะ/กระบวนการ  (Process) 

1)ใชแ้นวทางการปรับตวัเขา้กบัการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวตัน์: โมเดล BCG ได ้

2)แสดงการใชท้กัษะท่ีจาํเป็นของการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี ได ้

คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์(Attitude)       

1)มีเจตคติท่ีดีต่อการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวตัน์ 

2)มีวนิยั ความรับผิดชอบ ความเช่ือมัน่ในตนเอง ความสนใจใฝ่รู้ และความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นการ
เรียน 

ดา้นการประยกุตใ์ช ้(Apply)       

1)ประยกุต ใชแ้นวทางการปรับตวัเขา้กบัการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวตัน์และงานอาชีพ 

6.กิจกรรมการเรียนการสอน 

6.1 ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน(Warm up) 

ลาํดบั ผูส้อน ผูเ้รียน 

1) ผูส้อนใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 (สแกนคิวอาร์โคด้ หนา้ 140)

 ผูเ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน  
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 (สแกนคิวอาร์โคด้  
หนา้140 ) 

2) ผูส้อนใหผู้เ้รียนดูวดีิทศัน์เก่ียวกบัการปรับตวัเขา้กบัการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวตัน์ 

ท่ีมาของวดิีทศัน์ 
https://www.youtube.com/watch?v=z3YCTc8aG28 

จากนั้นตั้งคาํถามกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน เพื่อเช่ือมโยงเขา้สู่เน้ือหาต่อไป เช่น 

(1)“ผูเ้รียนคิดวา่” โลกาภิวตัน์คืออะไร 
(2)ส่ิงท่ีผูเ้รียนไดรั้บรู้จากวีดิทศัน์น้ีคืออะไร เพราะเหตุใดเราจึงปรับตวัใหเ้ขา้กบัการเปล่ียนแปลงตาม

กระแสโลกาภิวตัน์ ผูเ้รียนร่วมกนัแสดงความเห็นเก่ียวกบัสาระท่ีไดจ้ากวดิีทศัน์ รวมทั้งแสดงความคิดเห็น/

อภิปรายร่วมกนั เพื่อตอบคาํถามท่ีผูส้อนกาํหนดให้ 
 

        6.2ขั้นการสอน/ การนาํเสนอ (Presentation) 

ลาํดบั ผูส้อน ผูเ้รียน 
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1) ผูส้อนใชเ้ทคนิควธีิสอนแบบใชโ้สตทศันวสัดุ (Audio-Visual Meterial of 

Instruction Method) โดยโสตทศัน์วสัดุท่ีใช ้ไดแ้ก่ Power Point และ คลิปวดิีทศัน์ เพื่อ
อธิบายความหมายของโลกาภิวตัน์ 

     พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน 

พุทธศกัราช 2554 ได ใหค้วามหมาย 

โลกาภิวตัน  (Globalization) ว า การแพร กระจายไปทัว่โลก การท่ีประชาคมโลกไม ว
าจะอยู  ณ จุดใด สามารถรับรู  สัมพนัธ  หรือรับผลกระทบ 

จากส่ิงท่ีเกิดข้ึนได อย างรวดเร็วกว างขวาง 
ซ่ึงเน่ืองมาจากการพฒันาระบบสารสนเทศ ผูเ้รียนเรียนรู้เก่ียวกบัความหมายของโลกาภิวตัน์รวมทั้ง

แสดงความคิดเห็นและอภิปรายซกัถามในส่วนท่ีสงสยั เพื่อสร้างความเขา้ใจ 

 

2) ผูส้อนใชเ้ทคนิควธีิสอนแบบใชโ้สตทศันวสัดุ (Audio-Visual Meterial of 

Instruction Method) โดยโสตทศัน์วสัดุท่ีใช ้ไดแ้ก่ Power Point และ คลิปวดิีทศัน์ เพื่อ
อธิบายโลกาภิวตัน์ 

     โลกาภิวตัน  คือ กระบวนการเช่ือมโยงประเทศต่าง ๆ ทั้งด านการค าและเงินทุนระหว าง 
ประเทศรวมถึงการเคล่ือนย ายของบริการ เทคโนโลยีและข อมูลข ามพรมแดน โดยจะมีการ

รวมกลุ มทางเศรษฐกิจ และการค าท่ีเกิดข้ึนในหลายประเทศทั้งระดบัชาติิ ระดบัภูมิภาค หรือแม แต่
ระดบันานาชาติิ ซ่ึงมีวตัถุประสงค เพื่อใช ประโยชน จากสินค าและบริการของแต ละประเทศ 
โลกาภิวตัน เป นยคุท่ีมีการนาํวทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละวธีิการจดัการสมยัใหม             เช
น การคมนาคม ขนส ง การติิดต่อส่ือสาร เพื่อให คนในสถานท่ีนั้น ๆ สามารถดาํเนินกิจการได อย า
งรวดเร็ว สะดวก มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ โดยตอ้งคาํนึงถึงคุณธรรม จริยธรรม การร วมกนั
รับผดิชอบต่อสภาพสังคมและสภาพแวดล อม ผูเ้รียนเรียนรู้เก่ียวกบัโลกาภิวตัน์รวมทั้งแสดงความ
คิดเห็นและอภิปรายซกัถามในส่วนท่ีสงสัย เพื่อสร้างความเขา้ใจ 

 

3) ผูส้อนใชเ้ทคนิควธีิสอนแบบใชโ้สตทศันวสัดุ (Audio-Visual Meterial of 

Instruction Method) โดยโสตทศัน์วสัดุท่ีใช ้ไดแ้ก่ Power Point และ คลิปวดิีทศัน์ เพื่อ
อธิบายระเบียบโลกใหม่ (New World Order) 

     ระเบียบโลกใหม่ (New World Order) เป็นคาํท่ีถูกกล่าวถึงเม่ือเกิดการเปล่ียนแปลงแนวคิด 
ในทางการเมือง เศรษฐกิจ และความสัมพนัธ์ระหวา่งประเทศ ท่ีเป็นผลมาจากการเปล่ียนแปลงในดุลอาํนาจ 
ของความสัมพนัธ์ระหวา่งประเทศเป็นสาํคญั โดยการเปล่ียนแปลงดงักล่าวเป็นการเปล่ียนแปลงรากฐานและ 
แนวคิดท่ีคร้ังใหญ่ และสร้างผลกระทบรุนแรงเกินกวา่ท่ีประเทศใดประเทศหน่ึงจะสามารถรับมือและ
บริหาร จดัการไดโ้ดยลาํพงั 
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     หากพิจารณาการเปล่ียนแปลงแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัเศรษฐกิจเป็นหลกัจะเช่ือมโยงถึงการปฏิวติั
อุตสาหกรรม 

     การปฏิวติัอุตสาหกรรม (Industrial Revolution) คือ การเปล่ียนแปลงวธีิการทาํงานและ
ระบบการผลิตใหแ้ตกต่างไปจากเดิม ตั้งแต่จากครัวเรือนเล็ก ๆ ไปจนถึงระบบอุตสาหกรรมโรงงาน หรือจาก
การใชแ้รงงานคนและสัตว ์ไปจนถึงการใชเ้ทคโนโลยดิีจิทลั ซ่ึงท่ีผา่นมาโลกไดผ้า่นการปฏิวติัอุตสาหกรรม
มาแลว้ 3 คร้ัง ไดแ้ก่ 

การปฏิวติัอุตสาหกรรมคร้ังท่ี 1 (The First Industrial Revolution) 

เกิดข้ึนคร้ังแรกในประเทศองักฤษ ปี 1784 จากเดิมท่ีใชแ้รงงานคนและสัตวเ์ป็นหลกั เปล่ียนมาเป็นการ
ใช ้เคร่ืองจกัร เป็นตวัทุ่นแรง ตวัการสาํคญัก็คือการเกิดข้ึนของเคร่ืองจกัรไอนํ้าโดยนกัประดิษฐช่ื์อดงั เจมส์ 
วตัต ์(James Watt) ท่ีพฒันามาจากตวัตน้แบบของ โทมสั นิวโคเมน (Thomas Newcomen) 

นบัเป็นจุดเร่ิมตน้ของอุตสาหกรรมโรงงานท่ีเขา้มาแทนระบบเกษตรกรรมแบบเดิม โดยเฉพาะการบุกเบิก
เคร่ืองทอผา้ในอุตสาหกรรมส่ิงทอ ทาํใหเ้กิดการขยายตวัคร้ังมโหฬารของการผลิตดว้ยเคร่ืองจกัรในทุก
อุตสาหกรรม 

การปฏิวติัอุตสาหกรรมคร้ังท่ี 2 (The Second Industrial Revolution) 

การปฏิวติัคร้ังน้ีเกิดข้ึนในประเทศสหรัฐอเมริกา ปี 1870 เป็นการเปล่ียนจากพลงังานถ่านหินมาสู่การ
ใชพ้ลงังานไฟฟ้า ก๊าซ และนํ้ามนั รวมไปถึงการเกิดข้ึนของ ระบบสายพาน จาก เฮนรี ฟอร์ด (Henry 

Ford) ท่ีเร่งประสิทธิภาพการผลิตรถยนตใ์หสู้งข้ึน ทั้งรวดเร็วและลดตน้ทุน จนทุก ๆ อุตสาหกรรมหนัมา
ใชต้าม เกิดเป็นยคุการผลิตท่ีสินคา้หนา้ตาเหมือนกนัจาํนวนมากหรือ Mass Production อยา่งท่ีเรา
รู้จกั 

การปฏิวติัอุตสาหกรรมคร้ังท่ี 3 (The Third Industrial Revolution) 

การเกิดข้ึนของไฟฟ้านาํมาสู่การพฒันาอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ และจุดเปล่ียนสาํคญัของยคุน้ีคือ 
คอมพิวเตอร์  

คอมพิวเตอร์เกิดข้ึนคร้ังแรกในปี 1946 และเร่ิมนาํมาประยกุตใ์ชใ้นอุตสาหกรรมเม่ือปี 1969 ทาํให้
เกิดการผลิตแบบอตัโนมติั สามารถผลิตสินคา้ท่ีมีความซบัซอ้นได ้ส่งผลใหก้ระบวนการผลิตยิง่มี
ประสิทธิภาพและเป็นมาตรฐานมากข้ึน 

ปัจจุบนัแทบไม่มีอุตสาหกรรมไหนท่ีไม่ใชร้ะบบคอมพิวเตอร์ในการทาํงานแลว้ เพราะคอมพิวเตอร์ได้
กลายเป็นเทคโนโลยพีื้นฐานท่ีทุกคนเขา้ถึงได ้อยา่งไรก็ตาม ล่าสุดเรากาํลงัเขา้สู่การปฏิวติัอุตสาหกรรมคร้ัง
ท่ี 4 ซ่ึงถือวา่เป็นการปฏิวติัท่ีมีพื้นฐานมาจากเทคโนโลยขีองการปฏิวติัอุตสาหกรรมคร้ังท่ี 3  

การปฏิวติัอุตสาหกรรมคร้ังท่ี 4 คืออะไร 
การปฏิวติัอุตสาหกรรมคร้ังท่ี 4 (The Fourth Industrial Revolution – 4IR) มีอีกช่ือ

หน่ึงวา่ อุตสาหกรรม 4.0 (Industry 4.0) คือ การนาํเทคโนโลยดิีจิทลัเขา้มาผสมกบัโลกการผลิต 
เช่ือมโยงเคร่ืองข่ายในรูปแบบอินเทอร์เน็ตของสรรพส่ิง (Internet of Things – IoT/“ส่ิง” 
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จาํนวนมากมายท่ีเช่ือมต่อกบัอินเทอร์เน็ต หรือหมายถึงการเช่ือมโยงของอุปกรณ์อจัฉริยะทั้งหลายผา่น
อินเทอร์เน็ตเพื่อใหส้ามารถแบ่งปันขอ้มูลกบัส่ิงต่าง ๆ และนาํเทคโนโลยน้ีีเขา้มาใชเ้พื่ออาํนวยความสะดวก
มากยิง่ข้ึน) รวมถึงการใชง้านระบบปัญญาประดิษฐ ์(Artificial Intelligence – AI) และ
จกัรกลเรียนรู้ (Machine Learning – ML) ทาํใหเ้กิดการผลิตระบบอตัโนมติัท่ีมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน เคร่ืองจกัรสามารถวเิคราะห์ปัญหาและแกไ้ขปัญหาเองได ้โดยปราศจากการแทรกแซงจากมนุษย ์

ความแตกต่างจากการปฏิวติัคร้ังท่ี 3 กคื็อ จากเดิมเป็นการผลิตแบบเดียวจาํนวนมากในเวลาไม่นาน แต่
ยคุ 4.0 จะผลิตสินคา้ไดห้ลากหลายรูปแบบตามความตอ้งการของผูบ้ริโภคแต่ละคน ทาํใหเ้กิดความพึง
พอใจท่ีต่างแตกกนัไป 

ตวัอยา่งเทคโนโลย ีIndustry 4.0 มีอะไรบา้ง 
• หุ่นยนตอ์ตัโนมติัในการผลิต (Autonomous Robots) 

• การสร้างแบบจาํลอง 3 มิติ (Simulation) 

• การบูรณาการระบบต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั (System Integration) 

• การเช่ือมต่ออินเตอร์เน็ตกบัอุปกรณ์อจัฉริยะ (Internet Of Things) 

• การรักษาความปลอดภยัของขอ้มูล (Cybersecurity) 

• การประมวลผลและการเก็บขอ้มูลออนไลน์ (Cloud computer) 

• การข้ึนรูปช้ินงานดว้ยเน้ือวสัดุ (Additive Manufacturing) 

• เทคโนโลยโีลกเสมือนจริง (Augmented Reality) 

• ขอ้มูลใหญ่ท่ีจดัเก็บและแบ่งปันกนัได ้(Big data) 

โดยผูส้อนให้ผูเ้รียนศึกษาเพิ่มเติมจากหนงัสือเรียนการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื หน่วยท่ี 8 หนา้ 142-

143 ผูเ้รียนเรียนรู้เก่ียวกบัระเบียบโลกใหม่(New World Order)รวมทั้งแสดงความคิดเห็น
และอภิปรายซกัถามในส่วนท่ีสงสัย เพื่อสร้างความเขา้ใจ 

6.3 ขั้นฝึกฝน/ลงมือปฏิบติั (Practice) 

1) ผูส้อนใหผู้เ้รียนแบ่งกลุ่มพร้อมทั้งใหผู้เ้รียนปฏิบติักิจกรรม ตามใบงานท่ี 1 เพื่อสืบคน้ขอ้มูลระเบียบ
โลกใหม่ (New World Order) 

 

 ผูเ้รียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละประมาณ 3-4 คน ร่วมกนัปฏิบติักิจกรรมตามใบงานท่ี 1 เพื่อสืบคน้ขอ้มูล 

ระเบียบโลกใหม่ (New World Order) 

โดยปฏิบติัดงัน้ี 

     1)สืบคน้ขอ้มูล ระเบียบโลกใหม่ (New World Order)  

     2)สมาชิกกลุ่มจบัคู่เพื่อปฏิบติักิจกรรม              ตามประเด็นท่ีกาํหนด รวมทั้งวิเคราะห์
ความสัมพนัธ์ของระเบียบโลกใหม่ (New World Order) กบัการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื เม่ือปฏิบติั
กิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแลว้ สมาชิกกลุ่มแต่ละคู่เขียนรายละเอียดของขอ้มูล   
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     3)แต่ละกลุ่มรวบรวมขอ้มูลจากขอ้ 2 ของสมาชิกกลุ่มทุกคน แลว้ร่วมกนัลงสรุปเป็นขอ้มูลสมาชิก
กลุ่มทุกคน แลว้ร่วมกนัลงสรุปเป็นขอ้มูลของกลุ่ม รวมทั้งออกแบบรูปแบบการนาํเสนอใหน่้าสนใจ เช่น ทาํ
เป็นแผนท่ีความคิดหรือ infographic พิมพเ์ป็นโปสเตอร์ หรือนาํเสนอดว้ยโปรแกรมนาํเสนอขอ้มูล
ของคอมพิวเตอร์ 

     4)ตวัแทนกลุ่มนาํเสนอผลงานและร่วมแสดงความคิดเห็นกบักลุ่มอ่ืน 

 6.4 ขั้นประยกุตใ์ช ้(Production) 

1) ผูส้อนเสนอแนะวธีิการนาํความรู้เร่ืองความหมายของโลกาภิวตัน์และระเบียบโลกใหม่ (New 

World Order) ไปประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาและชีวติประจาํวนั ผูเ้รียนประยกุตใ์ชค้วามรู้เร่ือง
ความหมายของโลกาภิวตัน์และระเบียบโลกใหม่ (New World Order) ไปประยกุตใ์ชใ้นการ
แกปั้ญหาและชีวติประจาํวนั ตามประเด็นท่ีผูส้อนกาํหนดให ้

 6.5 ขั้นสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

1) ผูส้อนสรุปความคิดรวบยอด(สาระสาํคญั)ความหมายของโลกาภิวตัน์และระเบียบโลกใหม่ 
(New World Order) ผูเ้รียนร่วมกบัผูส้อนในการสรุปความคิดรวบยอด(สาระสําคญั) 

ความหมายของโลกาภิวตัน์และระเบียบโลกใหม่ (New World Order) 

2) ผูส้อนประเมินผลสรุปรวมเร่ืองความหมายของโลกาภิวตัน์และระเบียบโลกใหม่ (New World 

Order)  โดยใหผู้เ้รียนทาํใบกิจกรรมท่ี 8.1  ผูเ้รียนทาํใบกิจกรรมท่ี 8.1 

 

7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 ส่ือส่ิงพิมพ ์

 1)หนงัสือเรียน วชิาการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื ของสาํนกัพิมพเ์อมพนัธ์ 

7.2 ส่ือโสตทศัน์ 
 1)PowerPoint ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 

 7.3 ส่ือออนไลน์ 
 คลิปวดิีทศัน์ส่ือเสริมการเรียนรู้ 
 7.4 ส่ือจาํลองหรือของจริง 
1) - 

 7.5 อ่ืน ๆ  

1) – 

8. หลกัฐาน/เอกสารประกอบการเรียนรู้ (เช่น ใบความรู้ ใบงาน ใบมอบหมายงาน ช้ินงาน ฯลฯ) 

 8.1บนัทึกการสอน 

 8.2ผลงาน 

 8.3แผนจดัการเรียนรู้ 
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 8.4ใบงานท่ี 1 ระเบียบโลกใหม่ (New World Order) 

 8.5ใบเช็คช่ือเขา้ห้องเรียน 

9.การวดัและการประเมินผล 

9.1วธีิวดัและการประเมินผล 

1)สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

2)ตรวจกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ 
3)ตรวจแบบฝึกหดัทา้ยหน่วยการเรียนรู้ 
4)ประเมินพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

5)สังเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

9.2 เคร่ืองมือวดัและการประเมินผล 

1)แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

2)แบบประเมินพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม (โดยครู) 
3)แบบสังเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม (โดยผูเ้รียน) 

4)กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ 
5)แบบฝึกหดัทา้ยหน่วยการเรียนรู้ 
9.3 เกณฑว์ดัและการประเมินผล 

 1)เกณฑผ์า่นการสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล ตอ้งไม่มีช่องปรับปรุง 
 2)เกณฑผ์า่นการประเมินพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม คือ ปานกลาง (50 % ข้ึนไป) 

 3)เกณฑผ์า่นการสังเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม คือ ปานกลาง (50% ข้ึนไป) 

 4)ตอบคาํถามในกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้จึงจะถือวา่ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 

มีเกณฑ ์4 ระดบั คือ 4= ดีมาก,  3 = ดี,  2 = พอใช ้,  1= ควรปรับปรุง 
5)แบบฝึกหดัทา้ยหน่วยการเรียนรู้ มีเกณฑผ์า่น 50% 

6)แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์คะแนนข้ึนอยูก่บัการ
ประเมินตามสภาพจริง 

10. การบูรณาการกลุ่มอาชีพ หรือความสัมพนัธ์กบัวชิาอ่ืน 

 ทุกกลุ่มอาชีพ ตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง พุทธศกัราช 2567 

 

 

 

 

11. บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ 

11.1 ผลการจดัการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
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1) วนั เดือน ปี ...............สอนคร้ังท่ี ....... สาขา/ชั้นปี  .....................จาํนวนผูเ้รียน
..........คน    

มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย
...........คน 

2) หวัขอ้เร่ือง/เน้ือหาสาระ :  
…………………….……………………………………………………

………………..………….......................................................................

.................................................................................................................

............. 

สอนครบตามหวัขอ้เร่ืองในแผนฯ   สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 

3) กิจกรรม/วธีิการสอน 

ครูแนะนาํและบอกจุดประสงค ์     ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 

ทาํแบบทดสอบก่อนเรียน       ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

ทาํแบบฝึกหดั/โจทยปั์ญหา       ทาํใบกิจกรรม/ใบงาน 

 อ่ืน ๆ 

(ระบุ)..........................................................................................................

... 

4) ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : 
…..……………………………………………………………………

………… 

.............................................................................................................

..................................................... 

11.2 ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 

1) การวดัผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน : 
……………………………………………………….. 

.............................................................................................................

...................................................... 

2) สมรรถนะท่ีผูเ้รียนไดรั้บ : 
.......................................................................................................... 

.............................................................................................................

...................................................... 

3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : 
..………………………………………………………………… 
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…………….........................................................................................

.......................................................... 

4) ผลการสอนของครู : 
..………………………………………………………………………

……………..…………… 

…………….........................................................................................

.......................................................... 

5) ปัญหาท่ีนาํไปสู่การวจิยั : 
..…………………………………………………...................................

............ 

.............................................................................................................

..................................................... 

11.3 แนวทางการพฒันาคุณภาพการสอน/แกปั้ญหา 
1) ผลการใชแ้ละปรับปรุงแผนการสอนคร้ังน้ี : 

.………………………………………………………................ 

………………………………………………………………………

……………………………………………………………….. 

2) แนวทางพฒันาคุณภาพวิธีสอน/ส่ือ/การวดัผล/เอกสารช่วยสอน   

…………….........................................................................................

................................................. 

…………….........................................................................................

................................................. 

                                                      ลงช่ือ 

 

                                                                           

(.........................................................) 

     ครูผูส้อน 

………./…………/………… 
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ใบงานท่ี 1  

วชิา การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื          
ช่ือเร่ือง สืบคน้ขอ้มูลระเบียบโลกใหม่ (New World Order) 

ช่ือ…………………….………………………………….

ระดบัชั้น…….........… เลขท่ี……… กลุ่ม....................... 

จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (Behavioral Objectives) 

1.สืบคน้ขอ้มูลระเบียบโลกใหม่ (New World Order) ได ้

แหล่งเรียนรู้ 
1.หนงัสือเรียน หนงัสืออ างอิง หนงัสืออ านประกอบ และวารสารเก่ียวกบัระเบียบโลกใหม่ 

(New World Order) 

2.เวบ็ไซต ท่ีเก่ียวข องกบัระเบียบโลกใหม่ (New World Order) ทางอินเทอร เน็ต 

เคร่ืองมือ วสัดุและอุปกรณ์ (Tools, materials and equipment) 

- 

ลาํดบัขั้นการทาํกิจกรรม (Step of Activity) 

1.ผูเ้รียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน แบ่งหนา้ท่ีรับผิดชอบในกลุ่ม 

 2.สืบคน้ขอ้มูลระเบียบโลกใหม่ (New World Order) 

 3.สมาชิกกลุ่มจบัคู่เพื่อปฏิบติักิจกรรมตามขอ้ 2  รวมทั้งวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ของระเบียบโลกใหม่ 
(New World Order)กบัการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื เม่ือปฏิบติักิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแลว้ สมาชิกกลุ่ม
แต่ละคู่เขียนรายละเอียดของขอ้มูล   

 4.แต่ละกลุ่มรวบรวมขอ้มูลจากขอ้ 3 ของสมาชิกกลุ่มทุกคน แลว้ร่วมกนัลงสรุปเป็นขอ้มูลของกลุ่ม 
รวมทั้งออกแบบรูปแบบการนาํเสนอให้น่าสนใจ เช่น ทาํเป็นแผนท่ีความคิดหรือ infographic พิมพ์
เป็นโปสเตอร์ หรือนาํเสนอดว้ยโปรแกรมนาํเสนอขอ้มูลของคอมพิวเตอร์ 

5.ตวัแทนกลุ่มนาํเสนอผลงานและร่วมแสดงความคิดเห็นกบักลุ่มอ่ืน  
ผลการสืบคน้ขอ้มูล 

.............................................................................................................

....................................................... 

.............................................................................................................

....................................................... 

.............................................................................................................

....................................................... 
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